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Dikke
Vleesribbetjes

SOOgram 1.95

8 Panklare
Gehaktballen

9.95

Mager Verse
Varkenspoulet Kipfilet

5OO gram 4.95 500 gram 7.95
Onze dagreklames:

maandag, dinsdag en woensdag:

VERSE WORST (fijn of grof) 500 gram 4.95

GEHAKT (half-om-half + kruiden) 500gram 4.95

donderdag, vrijdag en zaterdag:

SCHOUDERKARBONADE500gram 2.99
max. 2 kg. per klant!!
MALSE VARKENSLAPPEN 500 gram 4.95

Keurslager

P. VAN BURK
Raadhuisstraat 7 - Hengelo Gld.

Tel. 0575-461269

vvv hengelo gelderland

Let op!
Gewijzigde openingstijden

VVV Hengelo Gld:

maandag t/m zaterdag
van 10.00-16.00 uur

Bij de VVV Hengelo Gld kunt u
terecht voor:
- Gidsen voor vakantie en vrije tijd
- Wandelroutes
- Fietsroutes
- Het boeken van een vakantie in Nederland
- VVV geschenkbonnen
- Strippenkaarten
- Telefoonkaarten
- NS treinkaarten en abonnementen

RIBBEN

500 gram 4.20
HAMBURGERS
per stuk 1.2 O

ROLPENS UIT ZUUR
100 gram 1.35

SLAGERIJ

RATERINK
Raadhuisstraat 10
Hengelo (Gld.)
Tel. 0575-461301

CHR MUZIEKVERENIGING

HENGELO GLD
CRESCENDO

houdt haar

Voorjaarsuitvoering
OP zaterdag 5 april a.s.
in Sporthal "De Kamp" te Hengelo Gld.

Harmonie, tamboer-lyrakorps en
leerlingengroep bieden u een

gevarieerd programma.

Aanvang 20.00 uur, zaal open 19.30 uur.

Entree ƒ 5,-.
Donateurs op vertoon van geldige

donateurskaart vrije toegang.

Op dinsdag 8 april a.s. van 20.00 tot

22.00 uur houdt de harmonie in "Ons
Huis" aan de Beukenlaan 30 een

"OPEN" repetitie. Belangstellenden

zijn dan van harte welkom. >

KERKSTRAAT 6

Leer succesvol autorijden!!

VAMOR-AUTORIJSCHOOL WEIJERS

HELPT U DAARBIJ GAARNE

Wij lessen in BMW 316 en Honda automatic

Theorielessen te Keijenborg en Hengelo Gld

AUTORIJSCHOOL

A, W. W. WEIJERS
Poelsweg 47- Keijenborg - tel. 0575-461307

Groente en fruit reklame:

GRAPEFRUITdubbelrood
10 stuks 5.98

mooie SLA 2 krop 1.98
baal BILDTSTAR

20 kilo 6.98
Rauwkost reklame:
SEIZOEN SALADE

100 gram 0.98
RODE KOOL SALADE

100 gram 0.98
Tot ziens

WIJNBERGEN
BLOEMEN
VERKOOPKAS

4 zak bemeste
tuinaarde 10.00

leuke Coniferen van
± 30 cm hoog diverse soorten

t.95 3 voor 10.00

Wijnbergen
Kerkstraat 6a - Hengelo Gld - Tel. 0575-461473

Ingang Kerkstraat en Raadhuisstraat

Friesche Stoeterij G. W. Ebbers

Hozenhutweg l b

Hengelo Gld.

Tel. 0575-467225

Heeft voor u vele faciliteiten, zoals

* Pensionstalling, Weidegang

* Verhuur van binnenbak en Burtenbak

* Verhuur van pony's, paarden en Friesche paarden

* Huifkarritten, en verhuur van kar en wagen

* Rijlessen, ook met Friesche paarden en buitenritten

* Voor de kinderen zijn er minipony's om op te njden

Tevens kunt u voor de gezelligheid aankomen voor

o.a. een kopje koffie.

Aanstaande Bruidsparen!
U komt toch ook naar de Bruidsinfo
op maandag 7 april in Rest. Zalen-
centrum "De Engel" te Steenderen?

Verschillende bedrijven willen U
graag helpen de dag van Uw leven

tot een onvergetelijke dag te maken.
Kom voor Uw uitnodigingen even
een kijkje nemen in onze nieuwe

collectie huwelijkskaarten.

Kaarten voor deze avond tel. reserveren
bij: "De Engel", tel. 0575-451203

Beijer Besselink, tel. 0544-481222
Toegang ƒ 7,50 p.p. incl. koffie
Zaal open 18.30 uur



ABILIS Eijssink

SCHOON EXTRAATJE VERDIENEN?
Voor het schoonmaken van een pand in

Hengelo (Gld.) zijn wij op zoek naar
volwassenen m/v voor 3 x per week,

± 1.50 uur per keer in de namiddag.
Loon, vakantiegeld etc. volgens CAO.

Interesse? Bel dan naar mevr. T. Meijer, tel.
0544-372395.

Voor AUTORIJLES

AAD LOONEN
Rozenhoflaan 29 - Hengelo Gld
telefoon 0575-461845

Wij lessen in Peugeot 306 turbo diesel.

SCHOORSTEENVEEGBEDRIJF

H

GERARD BRANDENBARG

„Z E L H E

Blekweg 11 - tel. 0314-622267
7021 JW Zelhem

AANDACHT VOOR PELGRIMSTOCHT VAN DE
LUDGERKRING OOST-GELDERLAND BIJ
KERK EN RADIO
Kerk en Radio, de interkerkelijke commissie uit Zelhem/

Hengelo en Steenderen verzorgt een wekelijks programma

via de lokale omroep Radio Ideaal.

Elke maandagavond, in "De Muzikale Ontmoeting", is er

tussen zeven en acht uur veel gevarieerde zang en muziek

te beluisteren, welke voor een deel als verzoeknummer

door de luisteraars is aangevraagd. Naast de agenda van

Kerk en Radio, wordt er om de week een gedicht/

overdenking of vraaggesprek uitgezonden.

Maandag 7 april zal er een vraaggesprek te horen zijn met

dhr. W. Rovers uit Zelhem, die uitgebreid in zal gaan op

de binnenkort te houden pelgrimstocht naar de Ludger-

kerken in het Duitse Billerbeck en Munster.

De frequenties van Radio Ideaal zijn

voor Zelhem e.o. FM 105. l en op de kabel 87.50 m;

voor Hengelo e.o. FM 105.S en op de kabel 87.50 m;

voor Steenderen e.o. FM 106.5 en op de kabel 101.5 m.

Brillen
waarmee je
gezien mag

worden

HALFMAN B.V.
boomkwekerij

tuinaanleg

hoveniersbedrijf
Rondweg 2a - Hengelo Gld.

Tel. 0575-461424

Te koop kuilgras.
P. Berenpas, Wichmondse-

weg 41, Hengelo Gld, tel.

0575-461555.

Voor de 25e keer weer de
Rommelmarkt van de chr.
muziekver. Crescendo!!!!
Heeft u nog materiaal voor

de Rommelmarkt op

zaterdag 7 juni
van Crescendo

bel dan tel. 0575-461782.
Ook 2e hands kleding is van

harte welkom

(graag wel gewassen).

P.S. het materiaal wordt t/m

zaterdag 31 mei opgehaald!!

Tapijt vuil?
Haal dan de

TAPINETTE
diepte reiniger
Huur slechts ƒ 10,00 per dag,
verbluffend resultaat

09

Op maandag 14 april 1997

start Hondenschool

"Klein Weetink"
te Velswijk weer met de
nieuwe Hondencursus.

Inschrijving staat open

voor: puppy's, beginners,
gevorderden I en II,
behendigheidsbaan

en tl\ -hall.

Inlichtingen en opgave:
Lucia Mullink,0314-622361

Ap Peters, 0314-641436

OPEN REPETITIE
harmonie

CRESCENDO
dinsdag 8 april a.s.

van 20.00-22.00 uur
in "Ons Huis"

JJÖ'SMAN
••GROEN S P E C I A L I S T

Hoveniersbedrijf en kwekerij

tuinadvies
ontwerpen
aanleg
onderhoud
sierbestrating
kwekerij

Kervelseweg 23

7255 BE Hengelo Gld

Telefoon (0575) 46 26 19

TEGELHANDEL
SIMON DE BRUIN

Wand- A
Vloertegels
Sanitair

Lankhorsterstraat 12,
7255 LC Hengelo (Gld.)

Tel. 0575 - 464064

Hogedruk

reinigers
Elektra-beckum
Karcher

HARMSEN
IJZERWAREN - GEREEDSCHAPPEN - MACHINES
Banninkstraal 4 • 7255 AW Hengelo (Gld.) - Tel 0575-461220

Kerk- en andere diensten
ZONDAG 6 APRIL 1997

Kindernevendienst

Remigiuskerk
10.00 uur ds. J. W. ten Kate, Doetinchem

Goede Herder Kapel
10.15 uur ds. A. B. Elbert

R.K. Kerk Hengelo Gld.

Zaterdag 5 april 19.00 uur Eucharistieviering

Zondag 6 april 10.00 uur Woord en Communiedienst

m.m.v. gemengd koor

Dinsdag 8 april 19.00 uur Eucharistieviering

R.K. Kerk Keijenborg
R.K. Kerk Keijenborg: zaterdags om 17.00 uur Weekendviering;

zondags om 10.00 uur Hoogmis; woensdagsavonds 19.30 uur

Rozenhoedje bidden; vrijdagavonds 19.30 uur Eucharistieviering.

Huize Maria Postel: dinsdagsmorgens om 9.30 uur H. Mis;

dagelijks Rozenhoedje bidden om 18.30 uur.

Weekenddienst doktoren
De weekenddiensten lopen van vrijdagmiddag 14.00 uur tot

maandagochtend 08.00 uur en is uitsluitend bedoeld voor spoed-

gevallen.

Op zaterdag- en zondagochtend wordt om 11.00 uur een vrij

spreekuur gehouden; U hoeft hiervoor dus niet te bellen!

Buiten het weekend spreekuur is het sterk aan te bevelen voor U

komt, eerst te bellen; de arts kan dan rekening houden met Uw

komst.

VRIJDAG 4 - ZONDAG 6 APRIL
Dr. Eijkelkamp, tel. 462262

Avond- en nachtdienst
De avonddienst loopt van 17.00 uur 's avonds tot de volgende

morgen 08.00 uur en is uitsluitend bedoeld voor spoedgevallen.

Maandag: dr. Eijkelkamp, Koldeweiweg 2, Keijenborg, tel. 462262

Dinsdag: dr. Koning, Kastanjelaan l , Hengelo Gld, tel. 461266

Woensdag: dr. Klein Horsman, tel. 464550

Donderdag: dr. Eyck, Kastanjelaan 7, Hengelo Gld, tel. 461277

Apotheek Hengelo Gld, Spalstraat 28, tel. 0575-461010
Openingstijden: maandagt.e.m. vrijdag8.00-12.30uuren 13.30-

18.00 uur, za., zo., feestdagen 11.00-12.00 uur.

Spoed- en specialistenrecepten kunt u in het weekend, buiten de

openingstijden om 17.30 uur inleveren.

Diëtiste: iedere donderdag van 14.00-16.00 uur.

DIERENKLINIEK HENGELO-KEIJENBORG
A. R. J. van Ingen - H. J. Ormel - H. G. Salomons

Kampstraat 2 - 7255 XC Hengelo Gld. - tel. 0575-461420

Spoedgevallen: tel. 0575-461420

u wordt altijd doorverbonden naar de dienstdoende dierenarts.

Spreekuren gezelschapsdieren:

13.30-14.00 uur

19.00-19.30 uur en op afspraak

19.00-20.00 uur en op afspraak

08.30-17.00 uur

08.30-12.00 uur

ENE l N K
GLAS-VERF-BEHANG

maandag t/m vrijdag

maandag en donderdag

Paardenspreekuur:

maandag

Dierenapotheek:

maandag t/m vrijdag

zaterdag

Openstelling Politiebureau Hengelo Gld
Maandag t.e.m. vrijdag van 9.00 tot 12.00 uur.

Dag en nacht bereikbaar, tel. 0575-461230.

Alarmnummer brandweer, ambulance, politie
Telefoon 1-1-2

Hulpdienst
mevr. Rijpkema, tel. 462439 en mevr. Lubbers, tel. 462766. In Keijen-

borg mevr. Hakvoort, tel. 462317 en mevr. van Aken, tel. 462627.

Voor reparatie van uw
wasautomaat, koelkast of diepvries

BEL UIT DE WEERD
Zonnestraal 13, Hengelo (Gld.)
Tel. 0575-461806

Erkend rayonmonteur Candy Ned.
Candy voor Wassen Koelen Koken

Welke metselaars hebben het
helemaal in de vingers?

Uit de regio Doetinchem/Zelhem/Hengelo zoe-
ken wij oll-round metselaars. Vakmensen die
de bouw van onze Goldo-woningen verzorgen.
Bel overdag voor meer informatie

(0314) 33 43 51
Of bel 's avonds na 18.00 uur
met de heer M. Eekelder, tel. (0544) 37 56 76.

BEZOEK- EN OPPAS SERVICE VOOR OUDEREN (B.O.S.O.)

Hengelo: mevr. R. Rijpkema, tel. 462439

Keijenborg: mevr. A. Hakvoort, tel. 462317

Informatie- en adviespunt voor Ouderen
Kastanjelaan 11, Hengelo Gld. Spreekuur elke maandag van

11.00 tot 13.00 uur. Telefoon tijdens deze uren: (0575) 462345.

Netwerk Thuiszorg Nederland
24 uur per dag bereikbaar, (liefst bellen tussen 09.00 en 12.00 uur).

Zr. J. A. van den Heuvel - regio Midden-IJssel - tel. 0575-516463.

ZorgGroep Oost-Gelderland
Kraamzorg, kruiswerk en gezinsverzorging. 24 uur per dag

bereikbaar via telefoonnummer 06-8806 (20 ct/min)

Uitleen van verpleegartikelen en hulpmiddelen:

Thuiszorgwinkel Doetinchem, Rozengaardseweg 19, Doetinchem

Thuiszorgwinkel Zutphen, Laarstraat 15, Zutphen

Telefoon 06-8806 (20 ct/min)

- Maatschappelijk Werk voor de gemeente Hengelo (Gld):

Zutphenseweg l c, Vorden, tel. 0575-552129

spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

- Maatschappelijk Werk voor de gemeente Steenderen:

J. F. Oltmansstraat 7, Steenderen, lef. 0575-451659

spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

- Maatschappelijk Werk Zelhem:

Stationsplein 12, Zelhem, tel. 0314-622151

spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

Ned. Patiëntenver, (afd. Oude IJsselstreek)
Vereniging op chr. grondslag voor algemene belangenbehartiging

in de gezondheidszorg. Voor vragen, hulp of bemiddeling bij

problemen, bel (dagelijks van 19.00-20.00 uur) tel. 0313-421025,

0314-341275 of (maandag t.e.m. vrijdag) 0314-326796.

Vrijwil l ige Thuiszorg, tel. 0314-335000, dagelijks van 9.00-

10.00 uur en van 18.30-19.30 uur en 24 uur per dag bereikbaar

op nr. 06-52957677

Verloskundige:
R. Haggeman-Withaar, tel. 0575-441351

Pedicure
Y. Willemsen-Abbink, Toldijk, tel. 0575-451386

L. Evers-Jansen, tel. 0575-462515

H. Offenberg-Rosegaar, Keijenborg, tel. 0575-463435

M. Lukassen, tel. 0575-461457 (maandagmorgen)

Ina Wuestman, Vierakker, tel. 0575-527246

Diëtiste
H. Zweerink-Stege, Bakermarksedijk 15, 7223 KJ Baak, tel.

0575-441809. Voorafspraken tussen 13.00 en 14.00 uur.

Diabetes Vereniging Nederland
Telefonische hulpdienst: 033-4725083

Kinder- en jeugdtelefoon Achterhoek
Tel. 0314-665000, dagelijks bereikbaar van 16.00-19.00 uur.

Openingstijden Bibliotheek Hengelo Gld.
dinsdag 15.00-17.00 uur en 18.30-20.30 uur

woensdag 10.00-12.00 uur en 15.00-17.00 uur

vrijdag 15.00-20.30 uur

Openingstijden VVV Hengelo Gld.
maandag t/m zaterdag 10.00-16.00 uur

Openingstijden Wereldwinkel, Raadhuisstraat 4
woensdag, donderdag, vrijdag 13.30-17.00 uur

zaterdag 10.00-12.30 uur

Woningstichting "Thuis Best"
Spalstraat 41, Hengelo Gld., tel. 0575-461460

Geopend voor algemene zaken maandag t/m donderdag van

8.30 tot 12.00 uur. Voor klachten tel. 0575-461400, telefonisch

's morgens tussen 8.00-10.00 uur.



Dankbaar en blij zijn wij met de geboorte van
onze zoon

JELLE

26 maart 1997

Rozenstraat 3a
7223 KA Baak

Ewoud Janssen
Lita Janssen-Maalderink

Verzilvering voorjaars
vakantiebonnen voor de landbouw
op dinsdag 8 april vanaf 19.00 uur bij

E. Wentink aan Het Karspel 30 te

Hengelo Gld, tel. 462104.

CNV Industrie- en Voedingsbond

PffLITIE
• Noord- tn Oo$t-G«ld«rland

POLITIE-INFORMATIE AFDELING HENGELO GLD
12e jaargang nr. 4 - periode van 21 febr. - 23 maart '97
Verkeer:
- Ook in voornoemde periode werden er weer meerdere
snelheidscontrole's gehouden, onder andere op de Vorden-
seweg (alom bekend), Ruurloseweg en Veldhoekseweg. Ik
zal u de cijfers besparen, maar velen reden toch weer te
hard.
- 2 maart - In het buitengebied kwam een Off the Road
motorrijder ten val. Hij werd voor onderzoek per ambu-
lance overgebracht naar het ziekenhuis.
- 15 maart - In de vroege ochtend raakte op de Lank-
horsterstraat een autobestuurder van de weg af en belandde
in de sloot. De bestuurder, afkomstigruit Zelhem wilde niet
naar het ziekenhuis, doch hem toch per ambulance aflaten
voeren. Maar goed ook, want in het ziekenhuis consta-
teerde men meerdere fracturen. Tevens werd de bestuurder
een bloedproef afgenomen omdat er alcohol in het spel
bleek te zijn. Een proces-verbaal wordt tegen hem opge-
maakt. Gelukkig geen andere partijen bij betrokken.
- 22 maart - Op de Beekstraat raakte een vrachtauto in de
berm en vervolgens in de sloot. Niemand raakte gewond,
maar de materiele schade was wel groot. Ook de berging
van het voertuig nam veel tijd in beslag. De weg werd voor
enkele uren afgesloten. De berging verliep verder zonder
problemen
Strafrechtzaken:
- 23 februari - Die avond/nacht kwam de discobus weer
eens aan in het dorp. l discogangerwerdbijdeuitstapplaats
door enkele anderen in elkaar geslagen om nog onduide-
lijke redenen. Dit werd echter gezien door een begeleider
van de dus die ons inschakelde. Het gebeuren was echter bij
onze komst al weer gedaan; een ieder was vertrokken. De
zaak zal van politiezijde nog een vervolg krijgen. Ook
krijgen de daders een ontzegging door de discotheek
"Lido" en "de Radstake".
- 28 februari - Tussen 26 en 28 februari werd er ingebroken
in een woning aan de Snethlageweg. Er werd geld ont-
vreemd. De bewoners waren een weekje op vakantie en
ontdekten de inbraak bij thuiskomst.
- 12 maart - In de avond/nacht van 12 op 13 maart werd er
ingebroken in de bloemenkas aan de Kerkstraat te Hengelo.
Een deur werd geforceerd. Vreemd genoeg werd er zover
bekend niets vermist.
- 14 maart - Tussen 10 en 14 maart weer twee inbraken en
wel op de Sarinkdijk in twee vakantiewoningen. Er werden
diverse goederen ontvreemd. Van de dader(s) is niets
bekend.
- 20 maart - Die dag werd er tussen 19.15 en 20.00 uur
gepoogd een auto te stelen aan de Beatrixlaan. Er was wel
schade aan de auto, maar de auto is gelukkig niet ont-
vreemd.
Overig nieuws:
- 21 februari - In die nacht heeft men gepoogd bij een
juwelier aan de Spalstraat in te breken. Geprobeerd werd
een raam van de vitrine te forceren, dit is niet gelukt en het
alarm ging af. Dit heeft de dader(s) waarschijnlijk zodanig
afgeschrikt dat men er vandoor is gegaan.
Hondenpoep - Er bereiken ons steeds meer klachten met
betrekking tot de overlast die de viervoeters op verkeerde
plaatsen achterlaten. De viervoeters treffen geen blaam,
maar wel de baas/bazin. Ruim de rommel op als dit ge-
beurd. Bedankt alvast namens de klagers.
Sociale problemen - Zoals altijd blijven deze bestaan en
hebben wij weer ons best gedaan daarin te bemiddelen.
MOCHT IEMAND INFORMATIE HEBBEN OVER
BOVENSTAANDE ZAKEN, BEL GERUST. OOK ALS
U DENKT IETS VREEMDS TE ZIEN, BEL DIREKT
EN NIET l OF 2 DAGEN LATER

Hans de Voer

Voor de overweldigende belangstel l ing en bli jk
van medeleven bij het plotseling o v e r l i j d e n van
mijn lieve en zorgzame man, onze lieve pa en opa

PIET BOURGONDIËN

w i l l e n wij u hartelijk danken.

Het is voor ons a l len een grote steun, dat hij ook
voor u zoveel betekend heelt .

L. Bourgondiën-Reulink
kinderen en kleinkinderen

Keijenborg, april 1997
Hengelosestraat 25

Schutterij

Eendracht Maakt Macht
Hengelo (Gld.)

Ledenvergadering

maandag 14 april 1997
café-restaurant 't Hoekje

aanvang 20.00 uur

AGENDA:
1. Opening.
2. Notulen jaarvergadering 1996
3. Jaarverslag 1996.
4. Financieel verslag 1996.
5. Begroting 1997.
6. Bestuursverkiezing: aftredend en herkies-

baar de dames A. Baakman en B. Klein
Zessink. Eventuele tegenkandidaten kun-
nen zich schriftelijk aanmelden bij de secre-
taris tot 11 april 1997.
Adres secretaris: R. Buyting, Julianalaan
21, 7255 ED Hengelo (Gld.).

7. Programma Zomerkermis 1997.
8. Wat verder ter tafel komt.
9. Rondvraag.
10. Sluiting.

DE DIËTISTE GEEFT RAAD!
VARKENSPEST KRIJGT OP DE MENS GEEN VAT
Van een dierziekte zoals varkenspest wordt een mens niet
/iek. Toch maken mensen zich ongerust. Misschien dat die
ongerustheid ook voortkomt uit de stroom van berichten
die de laatste jaren non-stop op ons afkomt over hormomen
in het vlees, kip met salmonella en de gekkekoeienziekte.
Vooral deze laatste, ook wel als BSE bekend geworden
dierziekte, spreekt tot de verbeelding, temeer daar er nog
veel onzekerheden over bestaan. Een mogelijk verband
met Creutzfeldt-Jacob, een zeldzame hersenziekte bij de
mens, kan niet worden uitgesloten. Dat gegeven roept bij
sommigen de vraag op of varkenspest ook niet riskant voor
de mens zou kunnen zijn.
Ziekteverwekker
Het grote verschil tussen varkenspest en de gekkekoeien-
ziekte zit hem ondermeer in de eigenschappen van de
ziekteverwekker. Varkenspest wordt door een virus ver-
oorzaakt, bij de gekkekoeienziekte zijn prionen de boos-
doeners. Prionen zijn eiwitdeeltjes die soms een gevaar-
lijke vorm aan kunnen nemen. Een virus kan door ont-
smettingsmiddelen of hitte goed worden bestreden, prionen
daarentegen zijn veel moeilijker te vernietigen. Over het
ontstaan en de overdracht van prionen is nog veel onbe-
kend, terwijl dat bij virussen allemaal veel duidelijker is.
Varkenspest is voor varkens een zeer besmettelijke virus-
ziekte. De besmetting kan wel via andere dieren of de mens
lopen, maar is voorde mens zelf ongevaarlijk. Wij zijn niet
gevoelig voor dit virus. Ook het vlees van zieke varkens
kan mensen dus niet ziek maken. Zelfs als toch een ziek
varken aan de keuringen en de controle zou ontsnappen,
bestaat nog geen gezondheidsrisico voor de consument.
Gedode varkens, ook die niet ziek zijn en preventief wor-
den gedood, komen niet in aanmerking voor menselijke
consumptie. Niet omdat de mens er ziek van wordt, maar
omdat de verwerking van de dieren een groot aantal
besmettingshaarden zou opleveren, waardoor de ziekte de
kans krijgt zich snel te verspreiden. Het verwerken van de
gedode varkens tot grondstoffen voor onder andere hon-
den- en kattenvoer gebeurt onder zodanige omstandig-
heden dat een eventueel aanwezig varkenspestvirus on-
mogelijk kan overleven.

Bron VOVO 1997
Meer informatie
Voor meer informatie (ook andere vragen op voedings-
gebied) kunt u terecht bij de diëtiste mevr. Lamers. ledere
donderdagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur is zij aanwezig
in de apotheek te Hengelo Gld. Gaarne vooraf een af-
spraak maken (tel. 0575-461010). Indien u op dit tijdstip
verhinderd bent, is in overleg een andere tijd bespreek-
baar.
De eerste twee algemene voedingsadviezen zijn gratis.

DE RECLAME
UITGAVE;
DRUKKERIJ WOLTERS
Regelinkstraat 16
Postbus 63, 7255 ZH Hengelo Gld
Telefoon 0575-461455, b.g.g. 462771
Telefax 0575-463521
Verschijnt dinsdags in:
Hengelo, Keijenborg, Velswijk (Zelhem),
Steenderen, Baak, Bronkhorst, Olburgen,
Rha, Toldijk, Wichmond-Vierakker
en omstreken

Snitzeis 100 gram 1.50
Boterhamworst 100 gram 1,20
Leverworst fijn 100 gram 0,80

SLAGERIJ

NIEUWENHUIS
Past. Thuisstraat 9

KEIJENBORG

Tel. 0575-461320

VOORJAARSUIl VOERING CHR. MUZIEKVER.
"CRESCENDO"
Dinsdag 8 april OPEN repetitie harmonie.
De christelijke muziekvereniging "Crescendo" uit Hen-
gelo Gld houdt op zaterdag 5 april a.s. haai jaarlijkse voor-
jaarsuitvoering in sporthal "De Kamp" te Hengelo Gld.
Onder leiding van de nieuwe dirigent Willy Beudel zal de
harmonie, het tamboer-lyrakorps o.l.v. Bert Rietman en
het leerlingengroepje o.l.v. Willy Beudel, de aanwezigen
trakteren op een zeer gevarieerd programma.
Zo zullen o.a. te horen zijn muziek van de film Pocahontas
en het bekende Don't cry for me Argentina.
De aanvang is om 20.00 uur, terwijl de zaal om 19.30 uur
open gaat.
De entree bedraagt ƒ 5,— en donateurs hebben op vertoon
van een geldige donateurskaart vrije toegang.
Open repetitie.
Op dinsdag 8 april a.s. is er van 20.00 tot 22.00 uur een
OPEN repetitie in "Ons Huis" aan de Beukenlaan 30 te
Hengelo Gld. Mensen die graag bij een muziekvereniging
(harmonie) willen spelen en andere belangstellenden zijn
dan van harte welkom om eens nader kennis te maken met
"Crescendo".
Voor belangstellenden, die graag kennis willen maken
met het tamboer-lyrakorps, die zijn elke donderdagavond
tijdens de repetitie van 19.30-21.00 uur welkom bij de fam.
Lubbers aan de Berendschotstraat 10.

KONINGINNEDAG 1997
De voorbereidingen zijn alweer in volle gang. Ook de
commissie kinderspelen draait op volle toeren en komt met
leuke kinderspelen. De kinderen kunnen weer veel spelle-
tjes doen. En natuurlijk kan de spelletjescommissie vrij-
willigers gebruiken bij de spelletjes, een uurtje helpen is
toch mogelijk!
Het feest wordt gehouden op het terrein aan de Leliestraat.
Jaarlijks is er ook de OPTOCHT. Deelname voor indi-
viduelen, groepjes, maar ook wagens. Wagens met een
voorstelling krijgen startgeld. Wagens vooraf even mel-
den (tel. 463026). Het onderwerp voor de optocht is vrij.
Uiteraard zijn er prijzen te verdienen. Deze worden bij het
Gemeentehuis uitgereikt.
Laten we er met elkaar iets moois van maken.
VERENIGINGEN die iets willen verkopen of hun vereni-
ging willen promoten kunnen dit op Koninginnedag doen.
Even melden (tel. 463026), dit om dubbele dingen te
voorkomen. Een kraam wordt eventueel door het Oranje-
comité beschikbaar gesteld. Hoe mee stands, hoe liever.
Een leuke gelegenheid om de verenigingskas te spekken.
Uiteraard is er ook de KINDERVRIJMARKT voor de
leerlingen van de groepen 7 en 8 van de basisscholen.
En we hopen op een ZESKAMP. Afgelopen jaar was LM
veel animo. Twaalf ploegen speelden er mee. Dit was te
veel. Alles moest dubbel gespeeld worden en daardoor
duurde het allemaal te lang. Dit jaar kunnen er maximaal
zes ploegen meedoen. Opgeven voor 6 april bij Herbert
Hekkelman, tel. 461200.
In de maand april krijgt u weer de bekende ENVELOPPE
van het Oranjecomité in de brievenbus. De dames van de
CPB komen deze weer bij u ophalen. Wilt u de enveloppe
vullen en klaarzetten voor de dames. De organisatie van
Koninginnedag is een dure zaak. Alvast dank voor uw gift.



HENGELO, DAT STAAT ALS EEN PAAL!

Dit is de naam die is gegeven aan een groots evenement dat

op 7, 8, 9, 10 en 11 mei Hengelo in rep en roer zal zetten.

Het idee om Hengelo vijf dagen lang om te toveren in een

feestelijk dorp is ontstaan vanuit de Jongeren Werkgroep

Roemenië. Een nieuw project van hen is het opknappen van

een kindertehuis. Ze willen het geld daarvoor inzamelen in

de vorm van iets leuks, iets anders. En dat werd het

paalzitten. Maar wat is nou paalzitten zonder een leuk

programma erom heen. En dat is precies wat zij u aanbie-

den in samenwerking met vele winkeliers en verenigingen

in Hengelo. Want deze ondernemende mensen staan alle-

maal als een paal achter een Hengelo dat leeft. Vanaf

woensdag 7 mei tot en met zondagmiddag 11 mei zijn er
allerlei aktiviteiten voor jong en oud. Voor meer informatie

kan men kontakt opnemen met Joop Heijink, tel. 0575-

462793.

Paalzitten voor het goede doel
Ongeveer tien paalzitters gaan de uitdaging aan om 72 uur

op een paal te zitten voor het goede doel. Dat is niet mis. De

plaats waar deze palen zullen komen te staan is op het veld

van de grote kerk in het centrum van Hengelo. Ze worden

gesponsord door vele bedrijven uit de buurt. Elk van deze

tien bikkels heeft uw aanmoediging, bewondering en steun

de vier dagen hard nodig om te blijven zitten. Dus loop dan

eens een rondje Hengelo, bekijk de leuke aktiviteiten en

maak even een praatje met de paalzitters.

U bent natuurlijk ook nieuwsgierig wat er op het pro-

gramma komt te staan. Een tipje van de sluier kan alvast

gelicht worden.

Miami Vice in de Hengelose maïs
Weet u het nog? Het is alweer acht jaar geleden dat deze

fantastische film van Hengelose bodem een enorm succes

boekte. Maar liefst 7000 mensen hebben de film bezocht.

Alle kranten stonden er vol van. Hét Hamove-Filmteam

verleende zijn medewerking aan Jongeren Werkgroep

Roemenië om de film ten bate van het goede doel te ver-

tonen. Op woensdagavond 7 mei krijgt iedereen de kans om

een tweede keer of misschien wel uw eerste keer te genieten

van een Achterhoekse misdaadfilm. Aan de film werkten
de volgende mensen mee: Streur en Schnieders (zijspan

wereldkampioenen), Paul Witteman, cameraploeg Jong-

bloed & Joosten (TROS), Normaal en omroep Gelderland.

De film wordt Vertoont in zaal Wolbrink. De aanvang zal
zijn om 20.00 uur. De voorverkoop is al van start gegaan.

Kaarten zijn verkrijgbaar bij Wolters Boekhandel, Bak-

kerij Kreunen en zaal Wolbrink. Prijs ƒ 7,50 incl. con-

sumptie.

Koffieconcert zondag 11 mei
Lachen, gieren, brullen met Hans Keuper, Jan Ottink,

Herman Riethorst en de Trekkebuuls. Dit zijn de mensen
die het koffieconccrt met hun verhalen en muziek zullen

opluisteren. Zeker de moeite waard. Vanaf l l .30 uur bent

u welkom in /.aal Langeler. Kaarten zijn verkrijgbaar bij
Wolters Boekhandel, Hotel Langeler en Radio Ideaal en

bedragen ƒ 1.50.

VERKEERSREGELS
Zoals al eerder werd geschreven worden er in Hengelo op
donderdag 10 april a.s. rijvaardigheidsritten gehouden

voor 50-plussers. Aansluitend daarop wordt er 's avonds

om 8 uur in de zaal van café Wolbrink door een verkeers-

deskundige uitleg gegeven over verkeersregels. Dit ge-
beurt aan de hand van dia's. Belangstellenden (van alle

leeftijden) zijn van harte welkom. De deelname aan deze

avond is gratis.

DAMNIEUWS
Inde laatste ronde van de bondscompetitie van distr ict Oost
werden a l le wedstr i jden vaneen bepaalde klasse op l plaats

gespeeld. Zo ontving DCH 3 thuis de 5 andere teams van

deze 3e klasse en werd na deze 10e ronde (dubbele compe-
t i t i e ) DCZ 2 uit Zevenaar kampioen. DCH 3 steeg nog een
plaats in de eindstand naar de 4e plaats met 10-9. In de

laatste ronde wonnen / i j van DOG 2 met 8-4. Winst voor

H. D i j k m a n , W. Eijkelkamp. E. Brummelman. Remise

voor (i. Botterman en H. Groeneveld en A. Blom verloor.

DCH 2 speelde in Almen de finale-ronde waar DCZ, het
Ie team van Zevenaar kampioen werd. DCH 2 wat een
slecht sei/.oen heelt verloor de laatste wedstrijd van DCV
3. Hierdoor kwamen /i j niet verder dan 4 punten uit 9

wedstrijden en eindigden ze daarmee op de 9e plaats in de

2e klasse. A. de Greef won en remise voor M. Derksen, H.
Dijkman en D. Walgemoet. Verloren werd er door B,

Harkink. J. Heuve l ink , G. Kreunen en H. Zonnenberg.

DCH l mocht de/.e laatste ronde afreizen naar Laren waar
/ i j theoretisch nog een kans maakten om kampioen te

worden, maar dan moesten DIOS 2 en BDV verliezen en

DCH winnen. Doch BDV met T. Sijbrands werd kampioen
met 6 bordpunten meer dan DIOS 2. DCH werd 3e met

slechts l punt minder. DCH wist in de laatste ronde WDV
te verslaan met l 1-5. Winst was er voor J. Vos, J. Heijink,

A. Hoebink, F. Hofman en J. Luiten. Remise voor E.
Hoebink, Verlies voor H. Vos en G. Halfman.

Onderlinge competitie:

J. Schabbink - H. Zonnenberg ' 0-2
H. Lansink - G. Halfman 0-2

J. Luiten - A. Hoebink 1-1
Y. Schotanus - J. Heijink 1-1

D. Walgemoet - H. Vos 0-2

J. Vos - E. Hoebink 1-1

Laddercompetitie:
B. Harkink - J. Wentink 1-1

L. Koldenhof - B. Goorman 2-0

DE DIËTISTE GEEFT RAAD!
ENERGIEVERRIJKT DIEET
Wanneer is een energieverrijkt dieet nodig?
Een energieverrijkt dieet is bestemd voor mensen die iets

willen doen aan een te laag lichaamsgewicht. De oor/aak

van dit lage gewicht kan heel verschillend zijn. Het kan te

maken hebben met een ziekte, een operatie, een gebrek aan

eetlust of een combinatie hiervan. Ook teveel stress kan de
eetlust verminderen. Een andere reden voor een te laag

gewicht kan te maken hebben met een groter energie-

verbruik door extra lichamelijke activiteit . Denk hierbij

aan een verandering van baan die meer lichamelijke in-
spanning vraagt. Ook door intensief sporten neemt het

energieverbruik toe. Als de hoeveelheid eten en drinken

die iemand gewend was te gebruiken niet wordt aangepast

aan de extra inspanning die geleverd wordt, kan het ge-

wicht langzaam verminderen.

Een te laag gewicht kan uw conditie verslechteren. Hier-

door voelt u zich slap en moe. Een te laag gewicht kan

bovendien nadelig zijn voor herstel na een operatie of

andere behandeling. Om zwaarder te worden is het nodig,

dat u meer eet en drinkt dan uw lichaam nodig heeft: het

energieverrijkt dieet. Het gaat hierbij niet alleen om extra

energie geleverd door eiwitten, vetten en koolhydraten,

maar ook om een goed samengestelde voeding. Met dit
energieverrijkt dieet is het mogelijk om uw gewicht te laten

toenemen, of in ieder geval op gewicht te blijven. Daardoor

verbetert uw conditie en voelt u zich minder slap en moe.

Als u een behandeling moet ondergaan verdraagt u die
beter. Ook het herstel na een behandeling gaat vaak sneller.

Regelmatig wegen is een eenvoudige controle om te zien,

of u voldoende eet. Eenmaal per week op dezelfde weeg-

schaal is meer dan voldoende. Bedenk dat aankomen in

gewicht een tijd kan duren; l kg extra lichaamsgewicht in

een periode 3-4 weken is al een heel goed resultaat.
Voedingsadviezen
Deze adviezen kunnen u helpen om méér te gaan eten:

- Verdeel de maaltijden over de dag. Gebruik naast de drie

hoofdmaaltijden ook tussenmaaltijden

- Vermijd te grote porties en zorg voor variatie

- Neem rustig de tijd om te eten
- Wissel koude en warme en zoete en hartige gerechten

met elkaar af
- Drink voldoende over de hele dag; tenminste 1,5 liter

- Fris-zure produkten bevorderen meestal de eetlust. Denk

hierbij aan een klein glas vruchtensap of tomatensap, een

(stukje) appel, augurk of tomaat. Maar ook een kopje
bouillon en eventueel een klein glas alcoholhoudende

drank zijn gunstig voor de eetlust. Gebruik deze produkten

ongeveer een half uur voor de maaltijd

Leefadviezen
- Zorg dat u voldoende nachtrust krijgt. Voorkom dat u te

vermoeid bent om te eten. Indien nodig kun t u even rusten

voor de maaltijd

- Neem zo mogelijk elke dag voldoende beweging, bij

voorkeur in de buitenlucht
- Maak van het eten een gezellig moment, bijvoorbeeld

door de tafel aantrekkelijk te dekken en het eten smakelijk

op te dienen

- Probeer telkens iets méér te eten, maar forceer het niet •
- Zorg voor een regelmatige stoelgang. Als u een vol,

opgeblazen gevoel heelt, zult u minder zin hebben om te

eten. De stoelgang wordt verbeterd door:
- veel te drinken ( l .5-2 li ter per dag)

- vezelrijke produkten te gebruiken (bruin- of volkoren-
brood en andere volkorenprodukten, vers fruit, groenten,
peulvruchten en noten)

- op tijd naar het toilet te gaan
- Overheersende etensgeuren zoals de geur van spru i t jes ,

kool en uien kunnen de eetlust bederven. Zorg voor een

goede ven t i l a t i e van de keuken.

Meer informatie
Voor meer informatie (ook andere vragen op voedings-

gebied) kunt u terecht bij de diëtiste mevr. Lamers. ledere
donderdagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur is / i j aanwezig

in de apotheek te Hengelo GUI. Gaarne vooral een af-
spraak maken (tel . 0575-461010). Indien u op dit t i j d s t i p

verhinderd bent. is in overleg een andere tijd bespreek-

baar.

De eerste twee algemene voedingsadviezen zijn gratis.

ZOMERKLEDINGKEURS 1997
Zaterdag 12 april a.s. is er een /omerkledingbeurs voor

tweedehands dames en kinderkleding in de "Loo"school.

Cosmeastraat 2 te Zelhem. Kleding kan worden inge-

bracht op vrijdag l l april van 16.00 tot 20.00 uur. In-

schrijfgeld ƒ 2.50 p.p. De k l ed ing d ient wel schoon, draag-
baar en e igen t i jds te zijn. Per persoon mag men max imaa l

10 s tuks dameskleding en 20 stuks kinderkleding in de
maten 86 t/m 176 brengen. De verkoop is /aterdag l 2 april

van 10.00 tot 12.30 uur. Het afrekenen en teruggave van

niet-verkochte kleding is op maandag 14 april van 13.15 tot

14.15 uur. Eveneens in de "Loo"school. Het verschil tus-
sen in- en verkoop ( \ ( Y A ) gaat naar aftrek van de gemaakte

kosten naai een goed doel. Voor nadere informatie kan men
terecht bij R. Maandag, tel . 0314-622245 of D. Kempers,

tel. 03 13-641429.

DRUKKERIJ WOLTERS

ACH LIEVE TIJD - ACHTERHOEK EN LIEMERS
AFLEVERING 6: 1000 JAAR ACHTERHOEK EN
LIEMERS, ONDERWIJS
In de fraaie en bij vele geliefde serie "Ach Lieve Tijd" is

de zesde aflevering verschenen. De/.e is geheel gewijd aan

de gescheidenis van het onderwijs in de Achterhoek en

Liemers. In de Middeleeuwen was het onderwijs daar.

evenals elders, een kerkelijke /aak. De scholen maakten

deel uit van een kerk of van een klooster. Uiteraard stond

het godsdienstonderricht voorop. Daarnaast werd aan de

leerlingen, ui ts lui tend jongens, les gegeven in lezen en

schrijven, voornamelijk in het Latijn.

Pas na jaren lukte het de stadsbesturen om meer invloed

te krijgen en veranderden de parochiescholen in stads-

scholen. In deze zogenoemde Latijnse scholen werd min-
der nadruk op godsdienstige en meer op intellectuele vor-

ming gelegd, zoals in Zutphen gebeurde. Onder invloed

van de Reformatie, waarin het zelf lezen van de bijbel een

wezenlijk onderdeel van de geloofsbeleving was, ontstond

steeds meer behoefte aan onderwijs in de moederstaai. Die
nieuwe scholen, waar lager onderwijs in de volkstaal werd

gegeven, werden Nederduitse scholen genoemd of kortweg
Duitse school. Dit schooltype valt te vergeli jken met onze

basisschool, terwijl de Latijnse school vergelijkbaar is met

het huidige voorbereidend wetenschappelijk onderwijs.

Op aandringen van de koopmansstand in de steden ont-
stond daarna nog de Franse school, waar naast lezen en

schrijven ook rekenen en boekhouden werd onderwezen.

De Reformatie maakte, ook in Gelderland, geleidelijk een

einde aan het katholieke onderwijs. Overal werden katho-

lieke leerkrachten ontslagen en opgevolgd door calvinisten.
Mede daarom nam de bemoeiing met het onderwijs van

overheidswege toe. Alleen in de Kleefse enclaves, zoals in

Zevenaar. was men toleranter en bleven protestantse en

katholieke scholen naast elkaar bestaan.

Die schoolstrijd en alles wat ermee samenhangt vormt een

interessant deel van de tekst, evenals de maatschappelijke

status en het intellectueel en moreel niveau van de

leerkrachten. De Franse Revolutie bracht opnieuw een

breuk in de onderwijswereld. Op basis van de nieuwe vrij-

heid en gelijkheid kregen de katholieken nieuwe kansen.
Maar het zou tot 1848 duren voor de grondwet echt vrij-

heid van onderwijs bracht. Nu echter was het neutrale,

openbare onderwijs weer in het (financiële) voordeel. Dus

vingen protestanten en katholieken gezamenlijk de school-

strijd, voor volledige gelijkstelling, aan die tot in deze
eeuw zou duren.

Hoe het onderwijs in Achterhoek en Liemers zich, in al zijn

geledingen, ontwikkelde, v a l t allemaal te lezen in dit

boeiende en informatieve nummer. Bovendien bevat het
vele i l l u s t r a t i e s en historische foto's die het des te aan-
t r e k k e l i j k e r maken.

De volgende af lever ing van "Ach Lieve Tijd- Achterhoek
en Liemers" heeft als t i tel "l ( M M ) jaar Achterhoeken Liemers.

Dorpelingen". Deze af lever ing verschi jnt eind april.

K.IU). "ONS GENOEGEN" KE1.IENBORG
Op donderdag 3 apr i l is er weer een ledenbijeenkomst in
dorpshuis "De Horst" te Keijenborg. De/e middag begint

om 14.00 uur en zal verzorgd worden door de heer ('ces

Prinsen met het programma "De Meidenkist". Een onder-

deel van zijn programma is o.a. zijn befaamde "Meiden--
kist", boordevol spullen uit oma's tijd. Van antieke kleding

tot blokval. Cees doorspekt de spullen uit de kist met

anecdotes en wetenswaardigheden. De meidenkist is een

spiegel van het verleden.
Ook kan men vreemde spullet jes van thuis meebrengen,

de/e worden dan door Cees besproken en getaxeerd.

Door / i j n sappige manier van vertellen zorgt Cess Prinsen

vooreen amusante sfeer, l lerinnering aan het vrouwenleven,

geloof, hygiëne, dienstmeid en knecht. Het belooft een
gezellige middag te worden waarbij u van harte wordt

uitgenodigd.

DAMNIEUWS
JEUGD: In Ulft werd een jeugdappél gehouden waarbij

Michiel Besselink al /ijn partijen wonen Ie werd. Ralph
Beening behaalde een 2e plek, Siem Weustenenk werd 3e,

Riek Scholten werd 4e, Jeroen Platvoet en Sander Derksen

moesten genoegen nemen met een 5e plaats.

Persoonlijk sneldammen district Oost:

landelijke hoofdklasse: H. Luimes 9e met 13-13

provinciale hoofdklasse: H. Vos 3e met 14-19

eerste hoofdklasse: J. Heijink 7e met 14-16

J. Vos 12e met 14-13
tweede hoofdklasse: B. Harkink 5e met 13-16

G. Botterman 12e met 13-8

Junioren E. Hoebink en A. de Greef werden gedeel te l i jk

5e met 14-13.
H. Luimes was al geplaatst voor de f ina le van Gelderland

in de prov. hoofdklasse op 12 april in Harderwijk. H. Vos
mag dam eveneens deelnemen door zijn behaalde 3e plaat s.

Onderlinge competitie:
J. Heijink - J. Luiten 2-0

H. Luimes - M. Derksen 2-0
E. Hoebink - J. Heuvelink 1-1
G. Halfman - Y. Schotanus 1-1

B. Harkink - G. Botterman 1-1
D. Walgemoet - L. Koldenhof 2-0

H. Groeneveld - G. Kreunen 0-2
W. Eijkelkamp - B. Goorman 2-0

A. de Greef - J. Wentink 2-0

H. v. Haaren - H. Dijkman 0-2

E. Brummelman - J. Schabbink 0-2


