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Vijf karboijades vpor
een sappig prüsie

5 schouderkarbonades

Italiaanse reepjes, 100 gr.

Zwitserse grill worst, lOOgr.

Vlaamse riblappen, 500 gr.
met gratis flesje donkerbier

Onze dagreklam.es:
maandag, dinsdag en woensdag:

VERSE WORST (fijn of grof) 500 gram

GEHAKT (half om half+kruiden) 500 gram

donderdag, vrijdag en zaterdag:

SCHOUDERKARBONADE 500 gram

MALSE VARKENSLAPPEN 500 gram

]65

325

4.95
4.95

3.95
4.95

Keurslager

p. VAN BURK
Raadhuisstraat 7 - Hengelo Gld.

Tel. 0575-461269

U I T E R W E E R D
D R U K W E R K

Uiterweerd drukwerk v.o.f.
Kampstraat 13, 7255 XC Hengelo Gld.
Telefoon (0575) 46 38 18, fax (0575) 46 50 88

Uw echte bakker op wereldreis!
Om nog meer buitenlandse

ervaring op te doen gaat hij er
een weekje tussen uit.

Daarom zijn wij gesloten van
1 maart t/m 8 maart.

Maandag 9 maart staan wij weer
voor u'klaar en nemen u verder

mee op wereldreis.

echte bakker

Raadhuisstraat 35 - Hengelo Gld.
Tel. 0575-461200

t:::::::::-
lÖ'SMAN

G R O E N S P E C I A L I S T

Hoveniersbedrijf en kwekerij

luinadvies
ontwerpen

aanleg

onderhoud
sierbestrating

kwekerij

Kervel seweg 23
7255 BE Hengelo Gld
Telefoon (0575) 46 2619

De Seniorentaxi
Het beste vervoersysteem voor 60 plussers in de gemeente Hengelo.

Wordt nu lid!

TAXIBEDRIJF BERT LAMMERS

Rozenhoflaan 17 - Hengelo (Gld.)
«(0575)463005

Taxi-vervoer
Ziekenvervoer
Groepsvervoer
Trouw- en Rouwriften
Seniorenvervoer

Woensdag 4 maart verkiezing nieuwe GEMEENTERAAD

KIES VOOR DE TOEKOMST

1. Drs. B A. M. Eijkelkamp, lijsttrekker,
Huisarts, Keijenborg, geb. 1944.

2. P Noordijk,
plv. lijsttrekker,
Dir. verzorg.centrum,
geb. 1941.

GEEF ONS
UW STEM:

LIJST 3

3. A. J. Garritsen,
Veehandelaar, '
Veldhoek,
geb. 1946.

4. G. J. Smeitink,
Agrariër,
Bekveld,
geb. 1949.

SPEERPUNTEN VVD in Hengelo-GId.:
>Aandacht voor de agrariër en het milieu;
>Behouden stimulering werkgelegenheid;
>Verbetering positie middenstand;
>Geen onnodige stijging gemeentetarieven;
>Open dialoog met de jongeren over hun wensen;
>Sociaal beleid, ouderen- en gezondheidszorg;
>Meer betrokkenheid industrie bij het gemeentelijk beleid;
>Knelpunten in het verkeer.

Wat heeft de VVD-fractie zoal bereikt
tijdens de afgelopen zittingsperiode 1994-1998 van de Raad!
De driemansfractie in de Hengelose Gemeenteraad, be-
staande uit Drs. B. Eijkelkamp (fractieleider), P. Noordijk en A.
Garritsen, hebben, zowel in de raad als in de diverse
commissies, de nodige aanzet geven o.m. op het gebied van:
* Intergemeentelijke samenwerking; * Renovatie zwem-
bad; * Aparte Commissie Lokaal Onderwijs; * Verlichting
buitengebied o.m. in de Veldhoek; * Verkeersveiligheid,
zowel in de Keijenborg als in de Veldhoek; * Aktie
inzamelen oud papier; * Verbranding snoeihout in het
buitengebied; * Amoniak-reductieplan; * Komplan dorp;
* Tarief differentiatie huisvuil.

5. A. H. Wissels,
Ondernemer,
geb. 1959.

6. A.L.G.C. Groot-
landeweer-Schröder,
Middenstand,
geb. 1947.

Met een sterke VVD de komende
zittingsperiode naar het jaar 2000 !

Laat Uw stem niet verloren gaan!

U KUNT STEMMEN PER VOLMACHT!
Zie achterzijde stern-oproep. Men kan zonodig voor 2 personen stemmen.

7. M. Nijenhuis, 8. L. H. Smeitink-
Applicatiebeheerder/ Enzerink, Dunsborg,
medew. verkoop, Huisvrouw,
geb 1975. geb. 1945.

Kandidaten zijn geselecteerd uit alle gele-
dingen van de bevolking. Zij hebben elk
hun sporen verdiend op o.m. het terrein
gezondheidszorg, agrarisch-, ouder- en
jongerenbeleid, middenstand, industrie e.d.
Daarnaast is gekozen voor personen, die
zowel in het dorp als ook in de buitenge-
bieden woonachtig ziijn. Zij kennen de
wensen en belangen uit eigen omgeving.



Wij zijn erg blij met de geboorte van

onze zoon en mijn broertje

Justin
18 februari 1998.

$8 Gerrit, Carla en Inez Oosterink

Z.E.-weg 100,

7223 DK Baak.

Wij willen iedereen hartelijk bedanken die

ons kaarten, bloemen en felicitaties hebben

gestuurd voor ons 40-jarig huwelijksfeest

& 7255 AL Hengelo Gld

Partij van de Arbeid

jeugdbeleid

ouderen

veiligheid

onderwijs

goede voorzieningen

ledereen telt en
wij staan er voor.

Stem lijst 2
Nees van Petersen.

Zondag 1 maart 1998 j

Jeugddienst in de
Remigiuskerk

Met de medewerking van
de bewoners van "de Es"
Thema: Samen aan de tafel
U bent van harte uitgenodigd

om 10.00 uur
De Jeugddienstcommissie

Stem af op het concert
ROEMEENSE MUZIEK

woensdag 4 maart a.s.
in de Remigiuskerk

te Hengelo Gld.
Aanvang: 20.00 uur

Entree: ƒ 15,-
Opbrengst t.b.v. Rijdende melk-ont-

vangst zuivelfabriek Ocna Mures
Inlichtingen: Tel. 0575-465996

De beste kwaliteit,
zeer goede service,
messcherpe prijzen
Beleefd aanbevolen
V.O.F. Klompenfabriek

Süetefè
Annex Museum

Uilenesterstraat 10-a, Keyenborg
Tel 0575-463030 b.g.g. 0575-462548

ledere vrijdag tot 14:30 uur gesloten
Verder alle dagen open en ook 's avonds uw
leverancier voor ALLE SOORTEN en MERKEN

- Klompschoenen
- Laarzen
- Werkschoenen
- Werkkleding

Kom, kijk en overtuig uzelf
Goede koop, en niet duur

UITGAVE:
DRUKKERIJ WOLTERS
Regelinkstraat 16
Postbus 63, 7255 ZH Hengelo Gld
Telefoon 0575-461455, b.g.g. 462771
Telefax 0575-463521
Verschijnt dinsdags in:
Hengelo, Keijenborg, Velswijk (Zelhem),
Steenderen, Baak, Bronkhorst, Olburgen, Rha,
Toldijk, Wichmond-Vierakker en omstreken

Voor reparatie van uw
wasautomaat, koelkast of diepvries

BEL UIT DE WEERD
Zonnestraal 13, Hengelo (Gld.)
Tel. 0575-461806

Erkend rayonmonteur Candy Ned.
Candy voor Wassen Koelen Koken

Kerk- en andere diensten
ZONDAG l MAART 1998

Remigiuskerk
10.00 uur ds. A. B. Elbert jeugddienst kindernevendienst

Goede Herder Kapel
10.15 uur ds. S. Gerbrandy, Zutphen (h)

Verzorgingscentrum uDe Bleijke"

Vrijz. Herv. Kerk

R.K. Kerk Hengelo Gld.
Woensdag 25 februari 19.00 uur Woordienst i.v.m. Aswoensdag

Zaterdag 28 februari 19.00 uur Eucharistieviering

Zondag l maart 10.00 uur Eucharistieviering

R.K. Kerk Keijenborg
R.K. Kerk Keijenborg: zaterdags om 19.00 uur Weekend viering;

zondags om 10.00 uur Hoogmis; woensdagsavonds 19.30 uur

Rozenhoedje bidden; vrijdagavonds 19.30 uur Eucharistieviering.

Huize Maria Postel: dinsdagsmorgens om 9.30 uur H. Mis; dage-

lijks Rozenhoedje bidden om 18.30 uur.

Weekenddienst doktoren
De weekenddiensten lopen van vrijdagmiddag 14.00 uur tot maan-

dagochtend 08.00 uur en is uitsluitend bedoeld voor spoedgeval-

len.

Op zaterdag- en zondagochtend wordt om 11.00 uur een vrij

spreekuur gehouden; U hoeft hiervoor dus niet te bellen!

Buiten het weekend spreekuur is het sterk aan te bevelen voor U

komt, eerst te bellen; de arts kan dan rekening houden met Uw

komst.

VRIJDAG 28 FEBRUARI - ZONDAG l MAART
dr. L. Klein Horsman, praktijk Eijkelkamp tel. (0575) 464550

Avond- en nachtdienst
De avonddienst loopt van 17.00 uur 's avonds tot de volgende mor-

gen 08.00 uur en is uitsluitend bedoeld voor spoedgevallen.

Maandag: dr. Eijkelkamp, Koldeweiweg 2, Keijenborg, tel. 462262

Dinsdag: dr. Koning, Kastanjelaan l, Hengelo Gld, tel. 461266

Woensdag: dr. Klein Horsman, tel. 464550

Donderdag: dr. Eyck, Kastanjelaan 7, Hengelo Gld, tel. 461277

Apotheek Hengelo Gld, Spalstraat 28, tel. 0575-461010
Openingstijden: maandag t.e.m. vrijdag 8.00 tot 18.00 uur, za., zo.,

feestdagen 11.00-12.00 uur.

Spoed- en specialistenrecepten kunt u in het weekend en op feest-

dagen, buiten de openingstijden om 17.30 uur inleveren.

Buiten de bovengenoemde openingstijden dient u voor spoed-

recepten bij de apotheek aan te bellen. De dienstdoende persoon

neemt dan via de intercom (naast de deurbel) contact met u op.

Blijf daarom astublieft bij deze intercom wachten.

Diëtiste: iedere donderdag van 14.00-16.00 uur.

DIERENKLINIEK HENGELO-KEIJENBORG
A. R. J. van Ingen - H. J. Ormel - H. G. Salomons

Kampstraat 2 - 7255 XC Hengelo Gld. - tel. 0575-461420

Spoedgevallen: tel. 0575-461420

u wordt altijd doorverbonden naar de dienstdoende dierenarts.

Spreekuren gezelschapsdieren:

maandag t/m vrijdag 13.30-14.00 uur

maandag en donderdag 19.00-19.30 uur en op afspraak

Paardenspreekuur:

maandag 19.00-20.00 uur en op afspraak

Dierenapotheek:

maandag t/m vrijdag 08.30-17.00 uur

zaterdag 08.30-12.00 uur

Openingstijden Politiebureau
maandag en woensdag 9.00 tot 13.00 uur

vrijdag 13.00 tot 17.00 uur tel. 0575-461230

Alarmnummer brandweer, ambulance, politie
Telefoon 1-1-2

Hulpdienst
mevr. Rijpkema, tel. 462439 en mevr. Lubbers, tel. 462766. In Keijen-

borg mevr. Hakvoort, tel. 462317 en mevr. van Aken, tel. 462627.

BEZOEK- EN OPPAS SERVICE VOOR OUDEREN (B.O.S.O.)
Hengelo: mevr. R. Rijpkema, tel. 462439

Keijenborg: mevr. A. Hakvoort, tel. 462317

Informatie- en adviespunt voor Ouderen

Kastanjelaan 11, Hengelo Gld. Spreekuur elke maandag van 11.00

tot 13.00 uur. Telefoon tijdens deze uren: (0575) 462345.

Netwerk Thuiszorg Nederland
24 uur per dag bereikbaar, (liefst bellen tussen 09.00 en 12.00 uur).

Zr. J. A. van den Heuvel - regio Midden-LJssel - tel. 0575-516463.

ZorgGroep Oost-Gelderland
Kraamzorg, kruiswerk en gezinsverzorging. 24 uur per dag

bereikbaar via telefoonnummer 0900-8806 (22 ct/min)

Uitleen van verpleegartikelen en hulpmiddelen:

Thuiszorgwinkel Doetinchem, Amphionstraat 67, Doetinchem

Thuiszorgwinkel Zutphen, Laarstraat 15, Zutphen

Telefoon 0900-8806 (22 ct/min)

- Maatschappelijk Werk voor de gemeente Hengelo (Gld):

Zutphenseweg l c, Vorden, tel. 0575-552129

spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

- Maatschappelijk Werk voor de gemeente Steenderen:

J. F. Oltmansstraat 7, Steenderen, tel. 0575-451659

spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

- Maatschappelijk Werk Zelhem:

Stationsplein 12, Zelhem, tel. 0314-622151

spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

Ned. Patiëntenver, (afd. Oude IJsselstreek)
Vereniging op chr. grondslag voor algemene belangenbehartiging in de

gezondheidszorg. Voor vragen, hulp of bemiddeling bij problemen, bel

(dagelijks van 19.00-20.00 uur) tel. 0313-421025, 0314-341275 of

(maandag t.e.m. vrijdag) 0314-326796.

Vrijwillige Thuiszorg, tel. 0314-335000, dagelijks van 9.00-10.00 uuren

van 18.30-19.30 uur en 24 uur per dag bereikbaar op nr. 06-52957677

Verloskundigen:
Gemeente Hengelo Gld:

Maatschap mevr. Klein - mevr. Geugies - mevr. Peulers,

tel. 0314-330589, b.g.g. Slingeland Ziekenhuis, tel. 0314-329160.

Gemeente Steenderen en Vorden:

mevr. Haggeman-Withaar, tel. 0575-441351

Pedicure
Y. WiHemsen-Abbink, Toldijk, tel. 0575-451386

L. Evers-Jansen, tel. 0575-462515

H. Offenberg-Rosegaar, Keijenborg, tel. 0575-463435

M. Lukassen, tel. 0575-461457 (maandagmorgen)

Ina Wuestman, Vierakker, tel. 0575-527246

L. Erne Rutjes, tel. 0575-451013

Diëtiste
H. Zweerink-Stege, Bakermarksedijk 15. 7223 KJ Baak.

tel. 0575-441809. Voor afspraken tussen 13.00 en 14.00 uur.

Diabetes Vereniging Nederland
Telefonische hulpdienst: 033-4725083

Kinder- en jeugdtelefoon Achterhoek
Tel. 0314-665000, dagelijks bereikbaar van 16.00-19.00 uur.

Openingstijden Bibliotheek Hengelo Gld.
dinsdag 15.00-17.00 uur en 18.30-20.30 uur

woensdag 10.00-12.00 uuren 15.00-17.00 uur

vrijdag 15.00-20.30 uur

Openingstijden VVV Hengelo Gld.
maandag t/m vrijdag 10.00-12.30 uur

zaterdag 10.00-14.00 uur

Openingstijden Wereldwinkel, Raadhuisstraat 4
donderdag 13.30-17.00 uur

vrijdag 10.00-12.00 uur en 13.30-17.00 uur

zaterdag 10.00-12.30 uur

Woningcorporatie "de Stiepel"
Spalstraat 41, Hengelo Gld., tel. 0575-461460

Geopend voor algemene zaken maandag t/m donderdag van 8.30 tot

12.00 uur. Voor klachten tel. 0575-461400, telefonisch 's morgens

tussen 8.00-10.00 uur.



Rozenhoflaan 29 - Hengelo Gld
telefoon 0575-461845

Wl] lessen in Peugeot 306 turbo diesel.

TEGELHANDEL
SIMON DE BRUIN

Wand- A
Vloertegels
Sanitair

Lankhorsterstraat 12,
7255 LC Hengelo (Gld.)

Tel. 0575 - 464064

Accountantskantoor
Th.J. Sloot B.V.
Accountants, belastingadviseurs

Dienstverleners op het gebied van accountancy, belastingzaken,
bedrijfsbegeleiding en computerverwerking.

Voor het verzorgen van uw

BELASTINGAANGIFTE 1997
kunt u naast de kantooruren ook bij ons terecht op één van de

volgende dinsdagavonden

3 maart, 10 maart, 17 maart en 24 maart

Onze kantoren te Hengelo Gld. en Ulft zijn daartoe geopend
van 18.00 uur tot 20.00 uur.

Desgewenst is het ook mogelijk dat wij op afspraak bij u thuis
de aangifte komen verzorgen.

Tramstraat 4
7255 ZG Hengelo Gld.
w 0575-461391

Middelgraaf 40a

7071 WT Ulft
«0315-640480

Grand café

zaterdag 28 februari
Internationale

Biertapwedstrijden
voor amateurs
aanvang 21.00 uur

(dus waaraan iedereen mee
kan doen en proeven)

Spalstraat 44 - 7255 AD Hengelo Gld. - tel. 0575 463778

Trouwringen
volgens jouw
eigen smaak

J U W E L I E R - O P T I C I E N
Setlttrul 15 H«rig.n, Gld l.l.loon 105751 «6 1.1 M

Partij van de Arbeid

4 maart
gemeenteraadsverkiezingen

Stem P.V.D.A. Lijst 2
Geen vervoer?

Bel Jaap Hulshoff 461666,

LeoKoldenhof 461920 of
Lies Haverkamp 463294.

Iedereen telt.

Administratie- en Belastingadvieskantoor

Raadhuisstraat 22, 7251 AB Vorden, tel. 0575-551455
Markt 25, 7101 DA Winterswijk, tel. 0543-519067

Eigenaar H.H. Wanders, belastingadviseur
Ottenkampweg 16, 7256 BG Keijenborg, tel. 0575-463274

Uw adres voor een totaalpakket
administratieve dienstverlening

* verzorging financiële administratie midden- en kleinbedrijf
* loonadministratie

* samenstellen jaarstukken en tussentijdse rapportage
* verzorging alle belastingzaken

* deskundige adviezen
* bedrijfsbegeleiding

Lid: Ned. College van Belastingadviseurs, aangesloten bij Federale Adviserende Beroepen

Lekker liters lang

genieten met Carnaval!

Olifant
jonge jenever

Bols
vieux

appel jenever

1ltr 16.95

Legner Gilde
lichte borrel Wijnhuis

sherry

CLAN
CAMPBELL

Scotch whisky

27.951 Itr.

LEGNER
Fine

laaggradige vieux

16.5ÏK1 Itr.

's Woensdags
gesloten

Café <§ „
o. S

Restaurant Spalstraat 1
Hengelo GLD

Slijterij Telefoon 0575 46 12 52 S <§



JONGE AGRARISCHE VROUWEN STEENDEREN E.O.
Met de nieuwe Wet Arbeidsongeschiktheidsverzekering voor

zelfstandigen en meewerkende vrouwen (W.A.Z. per

1-1-1998) veranderd er nogal wat voor agrarische onderne-

mers en hun partners. Nieuwe rechterwen plichten. Denk bijv.

aan recht op uitkering bij arbeidsongeschiktheid en/of zwan-

gerschap. Het N.A.J.K. verzorgt voor Steenderen, Vorden en

Laren een avond over alle aspecten van de W.A.Z. Je bent

van harte welkom, evt. met je partner, op donderdag 26 maart

om 20.00 uur in het Dorpscentrum te Vorden. Wil je samen-

rijden? We vertrekken om 19.45 uur vanaf Den Bremer in

Toldijk. Voor meer informatie kun je bellen met Lidy

Berendsen, 441938 of Anita Schiphorst, 452791.

THEMA AVOND
De afdeling Dunsborgermark van de bouw- en houtbond

FNV houdt een thema avond over de wet Boeten. Deze

avond wordt op dinsdag 3 maart gehouden in zaal Langeler

te Hengelo Gld, aanvang 20.00 uur. Op l augustus 1996 is

de wet Boeten en maatregelen in werking getreden. Die wet

moet ervoor zorgen dat de voorschriften uit alle sociale ver-

zekeringswetten strenger worden toegepast bij ontslag, fail-

lissement, uitkering, passend werk, inlichtingsverplichting

en invordering. Bij deze gevallen bent u als werknemer of

uitkeringsgerechtigde verplicht omactie te ondernemen. Bij

nalatigheid treedt de wet Boeten en maatregelen in werking

en die kost geld. Om u als lid van de afdeling

Dunsborgermark optimaal te informeren over de wet

Boeten en maatregelen zal regiobestuurder Arend

Timmerman een inleiding houden over deze wet. En uiter-

aard is er voldoende ruimte voor het stellen van vragen.

Wij rekenen op uw komst.

DE DIËSTISTE GEEFT RAAD!
VOEDING ZONDER VLEES
Een voeding zonder vlees kan ook gezond zijn. Vlees is een

belangrijk leverancier van eiwit, ijzer en B-vitamines. Je

hoeft geen tekorten te krijgen als je het vlees uit de voeding

weglaat, al is het risico op een tekort wel groter dan bij een

voeding met vlees. Bij voldoende variatie in de plantaardi-

ge produkten is de hoeveelheid en de kwaliteit van het eiwit

geen probleem. Eiwit komt in veel levensmiddelen voor

zoals in ei, kaas, melk, granen, brood, peulvruchten, soja-

produkten en noten. Wat het ijzer betreft, is het belangrijk

om in een vleesloos menu produkten te kiezen die veel ijzer

bevatten. Dit zijn volkoren graanprodukten (volkoren brood,

roggebrood, havermout, zilvervliesrijst, volkoren macaroni),

peulvruchten, sojaprodukten (bijv. tahoe en tempen), groen-

te, eieren en noten. Het ijzer uit plantaardige produkten

wordt minder goed door het lichaam opgenomen dan ijzer

uit dierlijke produkten. De opname verbetert wanneer het

produkt met vitamine C wordt gecombineerd. Daarom is het

belangrijk bij iedere maaltijd groente en fruit te gebruiken.

De B-vitaminbes die door vlees worden geleverd zijn met

name B l, B2 en B12. Vitamine B l zit in brood, aardappelen,

peulvruchten en melk; vitamine B2 zit vooral in melk, brood

en eieren en vitamine B12 zit in dierlijke produkten zoals

vis en in mindere mate in melk, kaas en eieren. Door veel

volkoren produkten en door voldoende variatie krijg je ook

van deze vitames geen tekorten. Het wordt een ander verhaal

wanneer, behalve vlees, alle dierlijke produkten, zoals melk,

kaas en eiren, worden weggelaten. Met name vitamine BI2

komt dan in het gedrang. Het voorlichtingsbureau voor de

voeding heeft een boekje uitgegeven voor mensen, die er om

wat voor reden dan ook, over denken minder vaak vlees te

gaan gebruiken. Het zet de belangrijkste motieven op een rij

en laat met tips en recepten zien dat eten zonder vlees

gezond en lekker kan zijn.

Meer infomatie:
Voor meer informatie (ook andere vragen op voedings-

gebied) kunt u terecht bij de diëtiste mevr. Lamers. ledere

donderdagmiddag van 14.00 tot 18.00 uur is zij aanwezig in

de apotheek te Hengelo Gld. Gaarne vooraf een afspraak

maken, tel. 0575-461010. Indien u op dit tijdstip verhinderd

bent, is in overleg een andere-tijd bespreekbaar. De eerste

twee algemene voedingsadviezen zijn gratis.

VOLLEYBALTOURNOOI
Zoals elk jaar organiseert volleybalvereniging Veldhoek

weer een tournooi voor straat-, buurt-, verenigingen-, fami-

lie- en bedrijfsteams uit de x Veldhoek en omstreken. Datum:

zondag 5 april 1998 in sportcomplex de Veldhoek. Aanvang

10.00 uur, kosten f 40.— per team. Er kunnen max. 21

teams deelnemen. Deelnemers dienen zich aan de volgende

regels te houden: ieder team bestaat uit min. 7 personen, er

mogen max. 2 competitiespelers meedoen, er mogen max.

3 heren in het veld zijn opgesteld, minimale leeftijd 16 jaar.

Belangstellenden kunnen zich voor 18 maart a.s. opgeven

bij Bennie Hebbink, tel. 0575-467216 of Anita Assink, tel.

0573-461452.

DUTCH OPEN MOTORTRIAL ZELHEM
Op l maart a.s. organiseert de Zelhemse Auto- en Motor

Club een Dutch Open trial, meetellend voor het Nederlands

kampioenschap. Met de spectaculaire 2-daagse kampioens-

trial in november 1997 nog maar nauwelijks achter de rug,

zal deze wedstrijd de eerste zijn van het trialseizoen 1998.

Evenals de voorgaande malen belooft deze wedstrijd weer

een waar spektakel te worden voor het publiek.

Trial is een tak van motorsport welke waarschijnlijk de

moeilijkste, maar zeker de langzaamste tak van motorsport

is. Trial zouden we kunnen omschrijven als het rijden met

een daarvoor speciaal ontworpen motorfiets over natuurlij-

ke en kunstmatig opgeworpen hindernissen waarbij dec

behandigheid in het vinden van de juiste balans de graad-

meter is om een minimaal aantal strafpunten te krijgen. Trial

is een sport waarbij concentratie, machine- en lichaamsbe-

weging voorop staan. Om het prestatie element in de trial-

sport tot uitdrukking te brengen zijn een aantal hindernissen

(zgn. non-stops) in de route opgenomen. De hindernissen

worden met een nummer aangeduid en bordjes geven het

begin en eind aan. Zodra de as van het voorwiel het bord-

je begin is gepasseerd is, is de rijder aan de nonstop begon-

nen en kan hij strafpunten oplopen. Het blijft voor derijder

dus zaak zo weinig strafpunten te behalen, om in de eind-

rangschikking hoog te kunnen eindigen. Spectaculair is de

manier waarop een hindernis dient te -worden genomen en

het vinden van de juiste balans tussen rijder en motor moet

gevonden worden om geen "voetje" te halen. Een voetje

wordt al snel gezet om een balans te vinden tussen motor en

trialist. De zelhemse Auto- en Motor Club mag binnen trial-

lend Nederland gezien worden als de toonaangevende

club. Deze positie heeft de ZAMC zich afgedwongen door

de perfecte organisatie op grond van jarenlange ervaring en

mede door de aandacht welke ZAMC besteed aan de non-

stops. Ruime, maar moeilijke non-stops en spectaculair

opgezet voor het publiek. De ZAMC mag zich verheugen

op een prettige samenwerking met de Regio Achterhoek,

waardoor het mogelijk is deze attractieve non-stops te reali-

seren. Ook aan de entourage rondom de wedstrijden wordt

door de vereniging veel aandacht geschonken. De trial van

l maart zal bestaan uit 10 non-stops welke 4 keer verreden

moeten worden. De non-stops hebben een zeer uiteenlopend

karakter, hetgeen veel afwisseling biedt aan rijders en

publiek. Aan hoogteverschil is op het trialterrein geen

gebrek. Opstappen van 2 meter zijn geen uitzondering.

Samen met o.a.rioolbuizen, boomstammen, spoorbilezen

etc. leidt tot perfecte hindernissen. De aanvang van de wed-

strijden op l maart a.s. is om 10.00 uur, waarna om plm.

16.00 uur de finish zal zijn. U kunt het trialterrein vinden

vanuit het centrum van Zelhem

door de pijlen te volgen. Iedereen die een hoog staaltje van

motorsport wil aanschouwen, is van harte welkom in

Zelhem. Trial is een kijksport voor het hele gezin en voor de

toegangsprijs hoeft u het niet te laten, want de toegang is

namelijk gratis.

TOERTOCHT VOOR MOTOREN
Hamove-touring, de toerafdeling van de Hengelose Auto-

en Motorver. HAMOVE organiseert op zondag 22 maart

a.s. een toertocht, de bekende Lenterit. Het is een tocht van

plm 200 km en voert door de Achterhoek en Duitsland.

Inschrijven voor deelname aan deze tocht is mogelijk op

zondag 22 maart van 9.30 tot 12.00 uur inde Hamove-molen

aan de "Varssel-Ring", waar ook de start plaatsvindt.

Inlichtingen over deze rit zijn teverkrijgen bij G. Lijftogt,

tel. 441621, na 18.00 uur 463946.

ZONNEBLOEM ORGANISEERT BRADERIE IN
SPORTHAL VAN VORDEN
Zaterdag 28 februari organiseert de Zonnebloem een grote-

braderie in sporthal 't Jebbink in Vorden. Van 11 uur 's mor-

gens tot 4 uur 's middags is iedereen van harte welkom.

Enige tientallen standhouders zorgen voor een keur aan

hobby-artikelen, oude ambachten, kunstnijverheid e.d. Er

y.ijn gedurende de hele dag doorlopend muziek- en dans-

voorstellingen . Natuurl i jk zijn hapjes en drankjes beschik-

baar en wordt een reis verloot die door de Rabobank

beschikbaar is gesteld. De toegang is gratis en er is ver-

pleegkundige hulp aanwezig. De Zonnebloem die deze bra-

derie organiseert, hoopt op grote belangstelling, zowel van

ouderen en mensen met een handicap, als ook van iedereen

die zin heeft om even een kijkje te nemen op onze braderie.

Wat voor weer het ook mag zijn, in de sporthal is het droog.

DRUKKERIJ WOLTERS

Regelinkstraat 16 - Hengelo Gld.
tel. 0575-461455 / fax 0575-463521
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Doe mee en kies ook
voor een

• uitnodigend
• leefbaar
• zorgzaam en
• bedrijvig

STEENBEKEN

Stem 4 maart op

lijst l

STEENBEKEN

Bakkerij Bruggink
RAADHUISSTTRAAT 19 - TEL. 461358

Krenten of Rozijnen Plakken
van 3.25 voor 2.75

Wittebollen 5 halen 4 betalen
van 2.75 voor 2-20

per stuk 0.45

Tapijt vuil?
Haal dan de

TAPINETTE
diepte reiniger
Huur slechts ƒ 10,00 per dag,
verbluffend resultaat

GLAS -VERF -BEHANG

HALFMAN B,V,
boomkwekerij

tuinaanleg
hoveniersbedrijf

Rondweg 2a - Hengelo (üld.
Tel. 0575-461424

T.K. M.C. CORMICK D326
± 30 pk i.z.g.st. tech. 100%

ƒ2100,- 0575-462469

Mals mager rundvlees
500 gram 7.95

Varkensfiletlapjes
500 gram 5.00

Hamburgers
per stuk 1.00

Speciaalzaak
in groenten en fruit

Kerkstraat 6 Hengelo Gld.
Tel: (0575) 46 10 54

Groente en Fruitreclame:
Mooie krop sla 0.98

Kiwi's, vol vitamine C
10 stuks 4.98

Rauwkostreclame:
Jimp Slank salade
100 gram 0.98

Kerrie salade
100 gram 0.98

14 dagen geldig

slagerij Jan Stapelbroek
van eigen slacht naar toonbank

Hummeloseweg 3 - Hengelo Gld - Tel. 461258

CDA
CDA Hengelo-GLD: SAMEN LEVEN DOE JE NIET ALLEEN

Daarom wil het CDA In de komende raadsperiode samen met
burgers, verenigingen, instelllingen en bedrijfsleven werken aan:

EEN LEEFBARE GEMEENTE
met: * betaalbare voorzieningen

* voldoende woonruimte
* veiligheid in het verkeer en openbare ruimten

EEN ZORGZAME GEMEENTE
die een zodanig beleid ontwikkelt, dat ook gezinnen met
kinderen, ouderen en andere personen, die op zorg zijn
aangewezen, blijvend gebruik kunnen maken van sociale
en culturele voorzieningen

EEN BEDRIJVIGE GEMEENTE
die economische ontwikkelingen stimuleert,
met oog voor de maatschappelijke eisen van rust,
ruimte en milieu

Hierboven de eerste acht kandidaten op de CDA-lijst: Staand v.l.n.r. Wim Klein
Winkel, Janny Rexwinkel, Hein Meurs, Henk Waarlo en Joke van der Velde.
Knielend v.l.n.r. Herman Gosselink, Paul Seesing en Gert Wenneke.

MET CDA STAAT VOOR:
- een sterke plattelandsgemeente, waar service en kennis aan-

wezig zijn om burgers adequaat te kunnen helpen
- versterking van de politiezorg in onze regio
- een gelijkwaardige plaats voor landbouw en milieu
- bedrijfsontwikkeling in de landbouw, ook in de toekomst
- een verdergaande toeristische ontwikkeling
- ten behoeve van de middenstand een duidelijke visie voor de

kom van het dorp
- uitbreiding van het industrieterrein ter bevordering van de werk-

gelegenheid
- verkleining van de afvalberg door verdere scheiding en herge-

bruik, en betaalbare tarieven voor de sociaal zwakkeren
- een gezond verenigingsleven, dat mensen in staat stelt zich te

ontwikkelen en te ontspannen
- goed basisonderwijs, met bijzondere aandacht voor onderwijs-

begeleiding en achterstandenbeleid

OOK IN DE KOMENDE VIER JAAR ZAL HET CDA WEER
SAMEN MET U HAAR UITERSTE BEST DOEN DEZE ZAKEN
TE REALISEREN. HEEFT U VERTROUWEN IN HET CDA,
GEEF ONS DAN OP WOENSDAG 4 MAART UW STEM.
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POLITIE-NIEUWS 9 feb. - 15 feb.
Maandag 9 februari. In de sloot aan de Rondweg in Hengelo

werd een geldkistje met inhoud aangetroffen. Deze bleek uit

een bedrijf in Varsseveld te zijn gestolen.

Aan het Möldershöfken te Zelhem werd een bromfiets gevon-

den die in Doetinchem bleek te zijn gestolen.

Tijdens een snelheidscontrole aan de Ruurloseweg te Zelhem

werd in 2 uur tijd 325 bestuurders gecontroleerd. Daarvan

hielden 32 bestuurders zich niet aan de toegestane snelheid, de

hoogst gemeten snelheid bedroeg 115 km/h, terwijl 80 km/h

toegestaan is:

Op de Doetinchemseweg te Zelhem vond iemand het nodig

om van een auto een band lek te steken. De eigenaar heeft nu

een schadepost van ƒ 180,-.

In het buitengebied van Zelhem zou in de nachtelijke uren

worden gestroopt met behulp van lichtbakken. Met een lamp

wordt over het vel geschenen op zoek naar wild om deze ver-

volgens te schieten. Mocht u zoiets zien gebeuren in het veld

aarzel dan niet om ons te bellen.

Een inbraakalarm op het industrieterrein te Zelhem bleek

(gelukkig) niet op een echte inbraak te duiden.

Dinsdag 10 februari. Op de parallelweg van de Rijksweg te

Laag-Keppel vond een aanrijding met materiële schade plaats,

een personenauto haalde een bromfiets zodanig in, dat deze

moest uitwijken en kwam te vallen. De bromfietser nam een

fietser mee in zijn val. De personenauto reed door zonder

gegevens achter te laten. Ter info dit is een misdrijf en het

dringende verzoek is dan ook, dat de bestuurder zich zo spoe-

dig mogelijk meldt bij de politie.

Tijdens de motorsurveillance werden 9 personen bekeurd ter-

zake diverse verkeersovertredingen, de bekeuringen betroffen

het niet dragen van de autogordel, een gladde band, snelheid,

het niet voeren van een gele plaat op een bromfiets eri het niet

hebben van een bromfietscertificaat.

Op de Ambachtsweg te Zelhem verleende een bromfietser

geen voorrang aan een voor haar van rechts komende perso-

nenauto, materiële schade was het gevolg.

Tijdens een viertal snelheidscontroles aan de Zelhemseweg,

de Torenallee, de Broekstraat en de Rijksweg te Hummelo

werden bij elkaar 2600 bestuurders gecontroleerd. Daarvan

hielden 183 bestuurders zich niet aan de toegestane snelheid.

De hoogst gemeten snelheid bedroeg 135 km/h, terwijl

80 km/h toegestaan is.

Woensdag 11 februari, wederom een laffe vernieling. Het

logo, welke aan de buitenmuur van de peuterspeelplaats van

Zelhem is bevestigd, werd van de muur getrokken. Gelukkig

werd het logo onbeschadigd terug gevonden.

Tijdens een snelheidscontrole binnen de bebouwde kom aan

de Hengeloseweg te Zelhem werden in 2 uur tijd 346 bestuur-

ders gecontroleerd. Daarvan hielden 42 bestuurders zich niet

aan de snelheid. De hoogst gemeten snelheid bedroeg 84

km/h, terwijl 50 km/h toegestaan is.

Op de kruising van de Wolfersveenweg met de Bielemansdijk

te Halle werd een dode, vermoedelijk aangereden ree aange-

troffen.

Op de Zelhemseweg te Hummelo vond een aanrijding plaats

omdat de bestuurder van een personenauto de macht over het

stuur verloor en tegen twee bomen botste. Gelukkig bleef het

bij materiële schade.

Donderdag 12 februari. Aan de Burgemeester Rijpstrastraat

te Zelhem werd tussen 6 en 9 februari 1998 een geparkeerd

staande fiets totaal vernield, een geval van puur lomp gedrag.

Op de parkeerplaats aan de Hengeloseweg te Zelhem reed de

bestuurder van een vrachtauto bij het achteruitrijden tegen een

personenauto aan.

Een vrouw belde aan bij een woning aan de Laakweg te

Drempt met de opmerking, dat zij van de Jehova was en of zij

uit de bijbel voor mocht lezen. Bij navragen bleek deze vrouw

helemaal geen bijbel bij zich te hebben en vertrok zij weer.

Het is niet bekend wat deze vrouw nu eigenlijk wilde.

Tijdens een snelheidscontrole buiten de bebouwde kom aan de

Rijksweg te Drempt werden in 2 uur tijd 1430 bestuurdes

gecontroleerd. Daarvan hielden 19 bestuurders zich niet aan

de toegestane snelheid.

Op de Eldrikseweg te Eldrik raakten bij het passeren de spie-

gels van twee auto's elkaar. Beide auto's reden door, maar een

derde auto kreeg schade door rondvliegend glas. Van de pas-

serende voertuigen is helaas (nog) niets bekend.

Vrijdag 13 februari. Aan de Brunsveldweg te Zelhem werd

uit een schuur diverse elektrische gereedschappen met een

totaal waarde van 3500,- gestolen. Alle agrariërs worden

gewaarschuwd om de gereedschapschuren 's nachts af te slui-

ten. Tijdens een snelheidscontrole binnen de bebouwde kom

aan de Barlhammerweg te Laag-Keppel werden in l ,5 uur tijd

103 bestuurders gecontroleerd. Daarvan hielden 6 bestuurders

zich niet aan de toegestane snelheid. De hoogst gemeten snel-

heid bedroeg 106 km/h.

Op de Doetinchemseweg vond een aanrijding plaats. Een

automobilist verleende, komend vanaf de Wassinkbrinkweg

geen voorrang aan een automobilist op de Doetinchemseweg.

de laatste bestuurder moest worden overgebracht naar het zie-

kenhuis, terwijl beide voertuigen werden afgesleept.

Een gevonden bunzing werd naar het bureau gebracht voor

een vergunning voor het laten prepareren.

Aan de Crocusweg te Zelhem werd een hennep-plantage

opgerold. Bij elkaar werden 300 planten aangetroffen, de

planten en alle apparatuur werden in beslag genomen. Tegen

de bewoonster en twee andere personen is proces-verbaal

opgemaakt.

Tijdens werkzaamheden werd de Hengeloseweg te Zelhem

zodanig vervuld, dat dit gevaar voor het verkeer kon opleve-

ren, de vervuiler zegde toe meteen maatregelen te zullen tref-

fen, hetgeen ook gebeurde.

Aan de Hogenkampweg te Hengelo werd door een onbekend

gebleven automobilist een haag over een lengte van 3 meter

kapot gereden.

Bij een sporthal in Hengelo werd een portemonnee weggeno-

men uit de kleedkamer. Met de in de portemonnee zittende

bankpas is vervolgens geprobeerd geld te pinnen. Dit is niet

gelukt.

Zaterdag 14 februari. In een bos aan de Beunksteeg te

Hengelo werden twee buizerds aangetroffen, een buizerd was

dood, terwijl de andere zeer ziek was. Het vermoeden bestaat

dat beide vogels zijn vergiftigd, maar nader onderzoek zal dit

nog moeten bevestigen.

Tijdens een snelheidscontrole binnen de* bebouwde kom aan

de Rijksweg te Laag-Keppel werden in 1,5 uur tijd 556

bestuurders gecontroleerd. Daarvan hielden 70 bestuurders

zich niet aan de toegestane snelheid, de hoogst gemeten snel-

heid bedroeg 89 km/h.

Op de Torenallee te Hummelo werd een vrouwtjesdas aange-

reden. De automobilist reed hierbij door. Het diertje overleed

vrij snel na de aanrijding.

Een alarmmelding op het industrieterrein te Zelhem bleek loos

alarm te zijn.

In Hengelo hadden twee jongeren na afloop van de disco-

avond onenigheid met de chauffeur van de disco-bus. Een en

ander is zo goed en kwaad als het ging gesust.

Zondag 15 februari. Tijdens de motorsurveillance werden 9

bestuurders bekeurd terzake het niet dragen van de autogordel,

het gemis van een hulpkoppeling aan de aanhangwagen, het

plegen van een snelheidsovertreding, de verlichting en het

voeren van onjuiste of niet goed zichtbare kenteken-platen.

Wederom een alarmmelding op het industrieterrein die loos

bleek te zijn.

Een automobilist trok op de Zelhemseweg te Hummelo de

aandacht door zijn rijgedrag. Een alcoholcontrole verklaarde

zijn rijgedrag, hij had namelijk een alcoholgehalte in zijn

adem, welke 3,5 keer het toegestane gehalte was. Het rijbewijs

is ingevorderd en hij mag zich over een poosje voor de rech-

ter komen verantwoorden.

25e KLEDINGBEURS TRUITJE
Voor de 25e keer organiseert kledingbeurs Truitje een

kinderkledingbeurs. Deze keer gaat het om voorjaars- en

zomerkleding. Er mogen max. 15 stuks worden ingebracht.

De inbreng is voor eigen risico. De kledingstukken kunnen

op 6 maart a.s. gebracht worden tussen 10.00 en 12.00 uur. De

verkoop wordt gehouden op zaterdag 7 maart 1998 tussen

10.00 en 12.00 uur. De plaats van deze in- en verkoop van de

kinderkleding is de O.B.S. Rozengaardsweide aan de

Rozenstraat te Hengelo Gld. Voor eventuele inlichtingen kan

men contact opnemen met Nicolet Hendrix, te. 0575-463908.

SUPER ZESKAMP
Met Koninginnedag hopen we weer een Zeskamp te organi-

seren. Onder het motto Super Zeskamp wordt deze nog

spectaculairder dan voorgaande jaren. Wie denkt de win-

nende ploeg van 1997 De Veteranen te kunnen verslaan,

moet zich zeker opgeven. Zijn jullie een ploqg, bestaande

uit 7 mensen en minimaal 16 jaar, geef je dan nu op bij

H. Hekkelman, Raadhuisstraat 35, tel. 461200.

JEUGDDIENST
Zondag l maart is er een jeugddienst in de Remigiuskerk.

Medewerking wordt verleend door de bewoners van "De

Es". Samen met de leden van Je jeugddienstcommissie en

ds. Elbert is er een dienst in elkaar gezet met als thema:

Samen aan tafel. In deze dienst lezen we uit Lucas 4, vers 1-

13. Er zal van alles te zien en te horen zijn. U bent van harte

welkom om 10.00 uur. Na de dienst aan de tafel van samen

drinken we koffie, thee en ranja.. Als u geen vervoer hebt,

maar toch graag de dienst bij wilt wonen, kunt u bellen naar

mevr. D. Gotink, tel. 461353. Zij zorgt dan dat u wordt

opgehaald met een auto en weer wordt thuisgebracht.

WIJNWIJSHEDEN
In ons vorigeartikel vertelden wij over de activiteiten van

de wijnboeren op het noordelijk halfrond. Terwijl wij in het

winterse weer zijn gedoken, is het op het zuidelijk halfrond

volop zomer. Wist u dat het in de meeste nieuwe wijnlan-

den, in tegenstelling tot Europa, wel is toegestaan om de

wijngaarden te irrigeren. Met name in bepaaTde delen van

Argentinië en Australië regent het sporadisch en is extra

beregening noodzakelijk om tot een goede ontwikkeling van

de druif te komen. In de loop van de maand maart beginnen

ze met het oogsten. Uit de mond van enkele wijnboeren

tekenden wij de volgende oogstverwachtingen op.

Australië: de vruchtzetting is bijzonder goed verlopen, de

droge zomer heeft bijgedragen aan een zeer goede kwaliteit.

Over de hoeveelheid kunnen we nog geen mededelingen

gedaan worden. Indien het stabiele weer aanhoudt, is de ver-

wachting dat de hoeveelheid zich op het zelfde niveau als

het afgelopen jaar zal bewegen.

Zuid Afrika: In de afgelopen jaren heeft Zuid Afrika van-

wege deweersomstandigheden, te kampen gehad met een

matige kwaliteit en hoeveelheid. De vooruitzichten zijn dit

jaar beter. Met name in het Paarl district is men optimis-

tisch. Zuid Amerika: de wijnen van dit werelddeel staan

internationaal volop in de belandstelling. D zeer geode oog-

sten van het afgelopen jaar hebben hier zeker hun steentje

toe bijgedragen. Ook voor dit jaar / i j n de verwachtingen

weer bijzonder hoog gespannen. Overigens kunt u al snel

kennismaken met deze wijnen. Ook op het zuidelijk half-

rond kent met Primeur wijnen, die medio juni bij ons op de

markt komen. Het zijn bijzonder fruitige wijnen die licht

gekoeld optimaal tot hun recht komen. Vraag uw dranken-

specialist of hij nu alvast een reservering vot>r u wil maken.

U bent dan verzekerd van aangename zomerwijnen.

Er gaat ee+j ^j**

De Laatste jaren niet meer bij de opticien
geweest? Laat u zich dan eens door onze

collectie verrassen. Van klassiek tot modern,
voor jong en oud.

GROOT KORMEUNK
brillen en contactlenzen
Spalstraat 27 • Hengelo G.

Tel. 0575-461771

's maandags gesloten

Telefonische Hulpdienst
voor Diabeten
voor hulpverlening en voorlichting

24 uur per dag bereikbaar

(7 dagen per week)

Diabetesvereniging Nederland
voor mensen met diabetes

(033) 472 50 83



Veilig werken in en om het huis
met een alles-in-één vouwladder
Een vouwladder
Met een vouwladder kunnen alle moge-

lijke klussen in en om het huis veilig

geklaard worden. Ramen zemen, bomen

snoeien, een schilderij ophangen en zelfs

het trapgat verven. Een vouwladder kan

namelijk in verschillende werkstanden

gezet worden: als een normale rechte lad-

der, een vrijstaande ladder of in de spe-

ciale steigerstand. De vouwladder is dan

ook perfect te gebruiken op een ongelijk-

matige ondergrond, bijvoorbeeld op een

vaste trap in huis, Bovendien kan hij

gebruikt worden als werkbank. De opge-

vouwen ladder neemt weinig ruimte in

beslag /.odat hij gemakkelijk is op te ber-

gen en te vervoeren.

Nieuw: de Varitrex Indoor
De Nederlandse fabrikant Altrex heeft

onlangs /.o'n handige en compacte vouw-

ladder in aluminium op de markt gebracht.

Dankzij zes scharnieren kan deze vouw-

ladder, de Varitrex Indoor genoemd, een-

voudig in verschillende werkstanden worden

ge/et. Deze vouwladder wordt geleverd

inclusief een 2-delig platform waarmee in

een handomdraai een soort steiger gemaakt

kan worden. Je hebt dan een stabiel plateau,

met een stahoogte van 60 centimeter, de

ideale hoogte om te witten ofte behangen.

Deze mult ifunctionele vouwladder kan

ook gebruikt worden als enkele rechte lad-

der. Hiermee kunnen werkzaamheden tot

op 4 meter hoogte verricht worden.

Omgevormd tot een vrijstaande ladder is

hij l ,4 meter hoog.

De Varitrex voldoet uiteraard aan al le vei-

ligheidseisen, /.o is de Varitrex voorzien

van anti-s l ipvoetjes en op de scharnieren

staat d u i d e l i j k aangegeven of de vouw-

ladder vergrendeld is.

Een wankele of te korte trap bij het ophangen van gordijnen. Gestunte!
op een stoel om een lamp te verwisselen. Nagenoeg iedereen die
huishoudelijk werk verricht of weieens klust in huis is bekend met dit
fenomeen. In en om het huis gebeuren daarom veel ongelukken als
gevolg van het gebruik van ondeugdelijk of verkeerd materiaal. Bij
het gebruik van ladders en trappen speelt hierbij niet alleen de kwaliteit,
maar ook het type van de ladder/trap een rol. Vaak is men in het bezit
van één trap die overal voor gebruikt wordt, terwijl hij daar eigenlijk
niet voor geschikt is. Met een vouwladder zijn dat soort gevaarlijke
capriolen niet meer nodig.

Waar bergje een ladder op?
Een groot voordeel van een vouwladder is

ook dat hij weinig bergruimte vraagt. De

zojuist genoemde Varitrex is in opgevou-

wen stand nog geen meter lang. Boven-

dien is hij door de aluminium uitvoering

zeer licht in gewicht.

Let op de details!
Er kan natuurlijk ook gekozen worden voor

trappen en ladders op maat, voor grote en

kleine klussen binnens- en buitenshuis. V<xir

deze trappen en ladders geldt eveneens dat

kwaliteit en veiligheid van het grootste

belang zijn. Voor huishoudelijk werk zijn er

bijvoorbeeld twee trappen op de markt met

details die je niet snel opvallen, maar die

een zeer gnxu gebruikersgemak opleveren.

Dat zijn de Steddy en de Doublé Decker.

Beide trappen hebben afgeronde treden en

dat vix'lt wel zo prettig aan als er tegenaan

geleund wordt. Een kniebeugel zorgt t i jdens

het werken op het bordes voor optimale

steun. De Doublé Decker (een luxere uit-

voering van de Steddy) heelt bovendien een

extra dubbele trede. Bij het uitklappen vormt

deze dubbele trede onder het bovenste

platform een tweede platform. De Doublé

Decker is uitgerust met een gereedschaps-

houder, een emmerhaak en een schrocven-

bakje. < >p deze manier /ijn weikniatci ialen

binnen handbereik, terwijl de gebruiker toch

/i jn handen vrij heelt Ook deze trappen zijn

voorzien van anli-slipvoetjes.

Voor wie het teveel werk vindt om de grote

huisboudtrap er a l t i j d bij te halen, bij-

voorbeeld om even snel iets van een te

hoge kastplank te pakken, is het heel han-

dig om een twee-trccds-trapje bij tic hand

te hebben. Het l i ch ts te en smalste trapje

in Nederland is de Giant van Al t rex . Het

trapje weegt slechts 3,5 kg. Ondanks de

compacte afmeting is het trapje echter

uiterst stabiel en degelijk, en kan het tot

150 kg worden belast. Door zijn extra

brede anti-sliptreden en een steunbeugel

kan er veilig en in een comfortable hou-

ding mee worden gewerkt.

In acht
stappen
op de
juiste
hoogte
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Val van hoogte meestal
aanleiding 'ernstig' letsel
Door een val van een hoogte kun je ernstig letsel oplopen. Dit blijkt uit
een onderzoek van de stichting Consument en Veiligheid. Jaarlijks mel-
den zich zo'n 3.600 Nederlanders aan voor spoedeisende hulp in het
ziekenhuis, omdat ze tijdens huishoudelijk werk of doe-het-zelven van
een ladder, huishoudtrapje of kruk zijn gevallen. De helft van dit aantal
slachtoffers breekt bij een dergelijke val een van de ledematen.

Menigeen denkt pas aan vervanging van

de gammele keukentrap op het moment

dat de trap beklommen wordt . Maar d i t

wordt meestal weer vergeten t -uda t het

trapje opnieuw nodig is. En wie pakt niet

snel even een stoel of krukje of de tafel als

de slingers voor hel ve r jaa rdagspar t i j t j e

opgehangen moeten worden'.' N i e m a n d

denkt bij voorbaat aan een ongeval.

In de periode I W O - I 9 M 5 verzamelde de

s t i c h t i n g Consument en Veiligheid in veer-

I )e aankoop van een ladder gebeurt misschien maar een of t wee keer in uw leven. 1-en-

voudig is het n i e t . wan t welke ladder heel t u nodig voor welke klus'. ' Daarom is het

belangrijk vooraf even bedenk t i j d te nemen, /odat u u i t e i n d e l i j k een goede keuze maakt .

Stel uze l f de volgende vragen. Afhankelijk van hel antwoord bepaalt u of u zwaar of

licht materiaal nodig heelt, een uitschuifbare of een vri js taande ladder.

1. Voer wat voor werk gaat u de ladder gebruiken? r

2. Hoc vaak gebruikt u de ladder?
3. Hoe lang staat u op de ladder?
4. Hoe vaak moet u de ladder tijdens de werkzaamheden verplaatsen?
5. Hoe vaak moet u tijdens de werkzaamheden de lengte veranderen?
6. Waar gaat u de ladder gebruiken?
7. Op welke hoogte gaat u de ladder gebruiken?
8. Waar bergt u de ladder op?

In acht stappen bent u op de j u i s t e hoogte. De vakman eti bouwmarkten helpen u graag

bij het maken van de ju is te keuze. Ook de folder die fabr ikant Altrex heeft samenge-

steld kan u van dienst zi jn bij de aankoop van een ladder. In de folder vindt u onder

andere de handige checklist waarmee u de juiste ladder kunt kiezen.

tien verschillende ziekenhuizen gegevens

van mensen die zich op de afdeling spoed-

eisende h u l p meldden. Zowel de aanlei-

ding, de aard als de ernst van de ongevallen

werd geregistreerd. Uit deze gegevens, die

v e r t a a l d z i j n naar een l a n d e l i j k gemid-

delde, b l i j k t dat t i jdens deze /es jaar 21 . (XX)

slachtoffers op de spoedeisende hulp van

een z iekenhuis z i jn behandeld voor een

val van hoogte t i jdens hu i shoude l i jk werk

of doe-het-zelven. Het meest vixtrkomende

ongeval is een val van een huishoudt rap je

t i jdens het schoonmaken. Een ondei

l i j k of verkeerd gebruikt trapje. Ook stoe-

len, k rukken en ta fe l s die als verhoging

gebru ik t worden, hebhen soms botbreu-

ken en kneuz ingen tot gevolg.

Evenveel mannen als v r o u w e n worden het

slachtoffer van zo'n val van hoogte t i j dens

werkzaamheden in en om het huis . De leef-

t i jd van de slachtoffers l i g t tussen de 30

en 70 jaar. B i j n a de he l f t van alle slacht

offers loopt een f r ac tuu rop . ongeveer een

kwart heeft 'slechts' kneuzingen en bloed-

uits tort ingen.

Na een ongeluk thuis wordt in zijn a lge

meenheid ongeveer d procent van het aan-

tal mensen in het ziekenhuis opgenomen.

Na een val van hoogte l i g t dit percentage

beduidend hoger, n a m e l i j k op 16 procent.

Nog eens 55 procent wordt doorverwezen

naar een andere afdeling of specialist. De

resultaten u i t het onderzoek laten dus dui -

delijk zien dat het gevaar van halsbrekende

toeren op onstabiele ladders en stoelen

wordt onderschat En hoe belangrijk deug-

delijk kl immater iaal is. omdat het ernstig

letsel kan helpen voorkomen.

VEILIGHEIDSTIPS
als u de trap

op gaat

Wie met trappen werkt, doet er ver-
standig aan de volgende regels in
acht te nemen:

A Voorkom inklappen.

A Zet een trap op een
vlakke ondergrond.

A Er is maar één kant
te beklimmen.

A Sta niet op de beugel.

A Nooit ingeklapt gebruiken.

A Zet een trap op een
stevige ondergrond.

A Reik nooi te ver opzij, haal
geen acrobatische toeren uit.

A Een vuile trap is
levensgevaarlijk.
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