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Onze dagreklames:
maandag, dinsdag en woensdag:

VERSE WORST (fijn of grof) 500 gram 4.95

GEHAKT (half om half+kruiden) 500 gram 4.95

donderdag, vrijdag en zaterdag:

SCHOUDERKARBOJVADE 500 grom 3.95
MALSE VARKENSLAPPEN 500 gram 4.95

Keurslager

P. VAN BURK
Raadhuisstraat 7 - Hengelo Gld.

Tel. 0575-461269

TE KOOP;

OPEL CORSA 1.4 ROOD MET.
23200 KM - BOUWJAAR 7/97
PRIJS 21700.-

VW GOLF 2.0 ZWART MET.
126231 KM - BOUWJAAR 1/95
LM. VELGEN - PRIJS 25500.-

OPEL VECTRA 1.6 HB GLS
GROEN MET. - 43651 KM
BOUWJAAR 2/95 - PRIJS 26750.

VW GOLF 1.9 DIESEL
34098 KM - ROOD
BOUWJAAR 3/96 - PRIJS 27750.

FIAT CINQUECENTO 1.1
30645 KM - GROEN MET.
BOUWJAAR 7/96 - PRIJS 14750.

Automobielbedrijf
BERTUS EUGELINK

Z.E.weg 113
7223 DB BAAK

Tel. 0575-441448

Speciaalzaak
in aroenten en fruit

Kerkstraat 6 Hengelo Gld.
Tel: (0575) 46 10 54

Groente en Fruitreclame:

Blauwe druiven
kilo 4.98
Jaffa sinaasappels,
vol sap, 20 voor 4.98

Rau wkostreclame:

Gemengde sla
100 gram 0.98
Jimp slank salade
100 gram 0.98

HALFMAN B.V.
boomkwekerij

tuinaanleg
hoveniersbedrijf

Rondweg 2a - Hengelo Gld.
Tel. 0575-461424

Accountantskantoor
Th.J. Sloot B.V.
Accountants, belastingadviseurs

Dienstverleners op het gebied van accountancy, belastingzaken,
bedrijfsbegeleiding en computerverwerking.

Voor het verzorgen van uw

BELASTINGAANGIFTE 1997

kunt u naast de kantooruren ook bij ons terecht op één van de
volgende dinsdagavonden

17 maart en 24 maart

Onze kantoren te Hengelo Gld. en Ulft zijn daartoe geopend
van 18.00 uur tot 20.00 uur.

Desgewenst is het ook mogelijk dat wij op afspraak bij u thuis
de aangifte komen verzorgen.

Tramstraat 4
7255 ZG Hengelo Gld.
«0575-461391

Middelgraaf 40a

7071 WT Ulft
«0315-640480

Café-Zaal Heezen
Marktplein 5 - Steenderen

tel. 0575-451204

Zaterdag 21 maart

OXX-BAND
Stampen en dampen

Voorprogramma:
The Barbies

Vrijdag 3 april

De Spitfires
Haal an Toer



Marktver.

Hengelo Gld.

LEDENVERGADERING

op DINSDAG 24 MAART 1998

in zaal 't Hoekje, spalstraat l

Aanvang 20.00 uur

Agenda

1. Opening

2. Notulen vorige ledenvergadering

3. Jaarverslag secretaris

4. Jaarverslag penningmeester

5. Rapport kas-controlecommissie

6. Benoeming kascommissie 1998

7. Bestuursverkiezing wegens periodieke aftreding van de heren:

F.J.Th. Mullink en A.J. Janssen

Zij stellen zich herkiesbaar

8. Vaststelling contributie 1998

9. Verkoop onafgehaalde prijzen verloting

10. Mededelingen

11. Rondvraag

12. Sluiting

vlaai v/d week

*AardbeienvIaai*

ƒ 10,-
Bakkerij Kreunen

Tel 0575-461474

De zaak voor mensen

met smaak!

Te koop consumptie-
aardappelen en hooi en stro.

Niesink, Weeninkweg l,
Keijenborg, Tel 0575-461585

Actieve (jeugd)ruiter / amazone
gezocht voor actieve, pittige D

pony, vos, m. Sjaar.
Tevens te k. prima arab. m.,

3I/2 j., grote maat. Beiden uitste-
kende gangen, tel. 0575 467315.

U I T E R W E E R D
D R U K W E R K

» Uiterweerd drukwerk v.o.f.
* Kampstraat 13, 7255 XC Hengelo Gld.
» Telefoon (0575) 46 38 18, fax (0575) 46 50 88

SSESCHENBACH
l n n o v a l i o n v o r A u g e n

GROOT KORMEUNK
brillen en contactlenzen
Spalstraat 27 - Hengelo G.

Tel. 0575-461771

's maandags gesloten

De Zonnebloem afd. Hengelo Gld

Jaarlijkse boottocht
op maandag 6 april a.s.

voor inwoners van Hengelo Gld

Aanmelden voor 20 maart a.s. bij

B. Wentink tel. 463013

R. Veeninktel. 461398

Heeft iemand een leuke

hobby? Dan maken we

voor zijn verjaardag een

passende Feesttaart!

Zie vrijblijvend ons

info-taartenboek

Bakkerij Kreunen

Tel 0575-461474

De zaak voor taarten

met smaak!

DE RECLAME
UITGAVE:

DRUKKERIJ WOLTERS

Regelinkstraat 16
Postbus 63, 7255 ZH Hengelo Gld
Telefoon 0575-461455, b.g.g. 462771
Telefax 0575-463521
Verschijnt dinsdags in:
Hengelo, Keijenborg, Velswijk (Zelhem),
Steenderen, Baak, Bronkhorst, Olburgen, Rha,
Toldijk, Wichmond-Vierakker en omstreken

TEGELHANDEL
SIMON DE BRUIN

Wand-1
Vloertegels
Sanitair "|

Lankhorsterstraat 12,
7255 LC Hengelo (Gld.)

Tel. 0575 - 464064

Sporthal" De Kamp" - Volleybal DVO

Zaterdag 21 maart 1998, aanvang 17.00 uur

Heren: DVO 1 - SIDE OUT 1

ROOZECAAROE
Sport&Mode^nr

Kerk- en andere diensten
ZONDAG 22 MAART 1998

Remigiuskerk
Zondag 22 maart 10.00 uur ds. A. B. Elbert viering Heilig Avondmaal

kindernevendienst cantorij
Goede Herder Kapel

Zondag 22 maart 10.15 uur dhr. Hofs Aalten jeugddienst
Verzorgingscentrum "De Bleijke"

Vrijz. Herv. Kerk

R.K. Kerk Hengelo Gld.
Zaterdag 21 maart 19.00 uur Eucharistieviering
Zondag 22 maart 10.00 uur Woord- en Communiedienst
Dinsdag 24 maart 19.00 uur Eucharistieviering

R.K. Kerk Keijenborg
R.K. Kerk Keijenborg: zaterdags om 19.00 uur Weekendviering;
zondags om 10.00 uur Hoogmis; woensdagsavonds 19.30 uur
Rozenhoedje bid.den; vrijdagavonds 19.30 uur Eucharistieviering.
Huize Maria Postel: dinsdagsmorgens om 9.30 uur H. Mis; dage-
lijks Rozenhoedje bidden om 18.30 uur.

Weekenddienst doktoren
De weekenddiensten lopen van vrijdagmiddag 14.00 uur tot maan-
dagochtend 08.00 uur en is uitsluitend bedoeld voor spoedgeval-
len.
Op zaterdag- en zondagochtend wordt om 11.00 uur een vrij
spreekuur gehouden; U hoeft hiervoor dus niet te bellen!
Buiten het weekend spreekuur is het sterk aan te bevelen voor U
komt, eerst te bellen; de arts kan dan rekening houden met Uw
komst.

VRIJDAG 20 MAART - ZONDAG 22 MAART
dr. N.J.C. Eyck tel. (0575) 461277

Avond- en nachtdienst
De avonddienst loopt van 17.00 uur 's avonds tot de volgende
morgen 08.00 uur en is uitsluitend bedoeld voor spoedgevallen.
Maandag: dr. Eijkelkamp, Koldeweiweg 2, Keijenborg, tel. 462262
Dinsdag: dr. Koning, Kastanjelaan l, Hengelo Gld, tel. 461266
Woensdag: dr. .Klein Horsman, tel. 464550
Donderdag: dr. Eyck, Kastanjelaan 7, Hengelo Gld, tel. 461277

Apotheek Hengelo Gld, Spalstraat 28, tel. 0575-461010
Openingstijden: maandag t.e.m. vrijdag 8.00 tot 18.00 uur, za., zo.,
feestdagen 11.00-12.00 uur.
Spoed- en specialistenrecepten kunt u in het weekend en op feest-
dagen, buiten de openingstijden om 17 30 uur inleveren.
Buiten de bovengenoemde openingstijden dient u voor spoed-
recepten bij de apotheek aan te bellen. De dienstdoende persoon
neemt dan via de intercom (naast de deurbel) contact met u op.
Blijf daarom astublieft bij deze intercom wachten.
Diëtiste: iedere donderdag van 14.00-16.00 uur.

DIERENKLINIEK HENGELO-KEIJENBORG
A. R. J. van Ingen - H. J. Ormel - H. G. Salomons

Kampstraat 2 - 7255 XC Hengelo Gld. - tel. 0575-461420
Spoedgevallen: tel. 0575-461420
u wordt altijd doorverbonden naar de dienstdoende dierenarts.
Spreekuren gezelschapsdieren:
maandag t/m vrijdag
maandag en donderdag
Paardenspreekuur:
maandag
Dierenapotheek:
maandag t/m vrijdag
zaterdag

13.30-14.00 uur
19.00-19.30 uur en op afspraak

19.00-20.00 uur en op afspraak

08.30-17.00 uur
08.30-12.00 uur

Openingstijden Politiebureau
maandag en woensdag 9.00 tot 13.00 uur
vrijdag 13.00 tot 17.00 uur tel. 0575-461230

Alarmnummer brandweer, ambulance, politie
Telefoon 1-1-2

Hulpdienst
mevr. Rijpkema, tel. 462439 en mevr. Lubbers, tel. 462766. In Keijen-
borg mevr. Hakvoort, tel. 462317 en mevr. van Aken, tel. 462627.

BEZOEK- EN OPPAS SERVICE VOOR OUDEREN (B.O.S.O.)
Hengelo: mevr. R. Rijpkema, tel. 462439
Keijenborg: mevr. A. Hakvoort, tel. 462317

Informatie- en adviespunt voor Ouderen
Kas ian jc l aan 11, Hengelo Gld. Spreekuur elke maandag van 11.00
tot 13.00 uur. Telefoon tijdens deze uren: (0575) 462345.

Netwerk Thuiszorg Nederland
24 uur per dag bereikbaar, (liefst bellen tussen 09.00 en 12.00 uur).
Zr. J. A. van den Heuvel - regio Midden-IJssel - tel. 0575-516463.

ZorgGroep Oost-Gelderland
Kraamzorg, kruiswerk en gezinsverzorging. 24 uur per dag
bereikbaar via telefoonnummer 0900-8806 (22 ct/min)
Uitleen van verpleegartikelen en hulpmiddelen:
Thuiszorgwinkel Doetinchem, Amphionstraat 67, Doetinchem
Thuiszorgwinkel Zutphen, Laarstraat 15, Zutphen
Telefoon 0900-8806 (22 ct/min)
- Maatschappelijk Werk voor de gemeente Hengelo (Gld):

Zutphenseweg l c, Vorden, tel. 0575-552129
spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

- Maatschappelijk Werk voor de gemeente Steenderen:
J. F. Oltmansstraat 7, Steenderen, tel. 0575-451659
spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

- Maatschappelijk Werk Zelhem:
Stationsplein 12, Zelhem, tel. 0314-622151
spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

Ned. Patiëntenver, (afd. Oude IJsselstreek)
Vereniging op chr. grondslag voor algemene belangenbehartiging in de
gezondheidszorg. Voor vragen, hulp of bemiddeling bij problemen, bel
(dagelijks van 19.00-20.00 uur) tel. 0313-421025, 0314-341275 of
(maandag t.e.m. vrijdag) 0314-326796.
Vrijwillige Thuiszorg, tel. 0314-335000, dagelijks van 9.00-10.00 uuren
van 18.30-19.30 uur en 24 uur per dag bereikbaar op nr. 06-52957677

Verloskundigen:
Gemeente Hengelo Gld:
Maatschap mevr. Klein - mevr. Geugies - mevr. Peulers,
tel. 0314-330589, b.g.g. Slingeland Ziekenhuis, tel. 0314-329160.
Gemeente Steenderen en Vorden:
mevr. Haggeman-Withaar, tel. 0575-441351

Pedicure
Y. Willemsen-Abbink, Toldijk, tel. 0575-451386
L. Evers-Jansen, tel. 0575-462515
H. Offenberg-Rosegaar, Keijenborg, tel. 0575-463435
M. Lukassen, tel. 0575-461457 (maandagmorgen)
Ina Wuestman, Vierakker, tel. 0575-527246
L. Erne Rutjes, tel. 0575-451013

Diëtiste
H. Zweerink-Stege, Bakermarksedijk 15, 7223 KJ Baak,
tel. 0575-441809. Voor afspraken tussen 13.00 en 14.00 uur.

Diabetes Vereniging Nederland
Telefonische hulpdienst: 033-4725083

Kinder- en jeugdtelefoon Achterhoek
Tel. 0314-665000, dagelijks bereikbaar van 16.00-19.00 uur.

Openingstijden Bibliotheek Hengelo Gld.
dinsdag 15.00-17.00 uur en 18.30-20.30 uur
woensdag 10.00-12.00 uuren 15.00-17.00 uur
vrijdag 15.00-20.30 uur

Openingstijden VVV Hengelo Gld.
maandag t/m vrijdag 10.00-12.30 uur
zaterdag 10.00-14.00 uur

Openingstijden Wereldwinkel, Raadhuisstraat 4
donderdag 13.30-17.00 uur
vrijdag 10.00-12.00 uur en 13.30^7.00 uur
zaterdag 10.00-12.30 uur

Woningcorporatie "de Stiepel"
Spalstraat 41, Hengelo Gld., tel. 0575-461460

Geopend voor algemene zaken maandag t/m donderdag van 8.30 tot
12.00 uur. Voor klachten tel. 0575-461400, telefonisch 's morgens
tussen 8.00-10.00 uur.
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Hengelose Markt vijfjaar aan de Marktstraat
Ter gelegenheid van dit jubileum komen de kooplieden van de

Hengelose vrijdagmiddag Markt met leuke aanbiedingen:

Oi

§3

Oi

ft\

ft\

-t

Oi

10

CO

•2L
10
i

-1

j
10

w
co

LO

4
10

CO

10

w.

•1
IA•**
i

1

Groente + Fruit
(Klaas, de Groenteboer)
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Sinaas-appels 2.0 VOOT J J>~

Grote Sinaas-appels 20 VOOF J 7 •50

Super lekker!

Kar in f s Kleding
Korte vesten ƒ 35.-

bijpassende truitjes ƒ 32.50

^00% kat. voorjaarstruien nu ƒ 39.95

Rib bodywarmers, kleur beige slechts ƒ 25.-

Tot vrijdag, groeten Karin.
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Poelier
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HOFFMAN Borrelhapjes
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De Markt is jarig dat willen we weten!
Steven de Graaf uw warme bakker uit Spakenburg

8 Super gev. koeken ƒ 5.00
^ 0 Super krentebollen ƒ 5.00
Grote natte keek ƒ 5.00j
Bij besteding van één tientje /ffiJJ
één kruidkoek voor één gulden dfjft Rfo
en voor iedere klant een surprise f*^*

ƒ4.95
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Jf Bloemenhandel Roessink
^H|4 Zelhem tel. 0314-641647 i
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* 8 Primula's (per stuk 1,75) ƒ 10.-

* 12 Grootbloemige Violen ƒ 10.-

* Gemengde boeketten 2 bos ƒ 10.-
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Damessokjes normaal 3 paar ƒ 11.50
Nu 3 paar ƒ1 O.-

Noorse Werksok nu 3 paar ƒ 10.-
Lycra Glanspanty
2 paar ƒ 7.50 vc l̂̂ Êk
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Wenskaarten BÊ^OÉ #
normaal 5 voor ƒ 5.-

-j ff- KWALITEIT VOOR LAGE PRIJZEN
nU / VOOr JO-" Telefoon 074-243 56 35
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De Kaasplank, Vergeer Kaas
Bij iedere kilo kaas

1 pakje roomboter gratis
3 metworsten of 1 H H
kruidnagelworsten ƒ
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KAAS PLANK..
Hazenberg 22-10, 6971 LC Brummen
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Grote gestoomde Makreel Nu ƒ 3.- ^rf
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5 Hollandse haring Nu ƒ 10.- mJM

4 Lekkerbekken Nu ƒ 10.- S»
Olburgseweg 3

tot-ziens op vrijdag 20 maart op de Markt!!! vuSSSix»
Onderscheid door kwaliteit
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Jan van der Leest.
Hagelkruisstraat 3

5348 TB Oss
DROP EN SNOEP

500 gr. gemengde drop ƒ 4.00
verder verschillende aanbiedingen
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L I T I E

POLITIEBERICHTEN TEAM ZELHEM
2 t.e.m. 9 maart 1998.
Maandag 2 maart: Tijdens de motorsurveillance zijn er
o.a. bekeuringen uitgedeeld i.v.m. het niet dragen van de
autogordel, kapotte uitlaat en het niet dragen van een brom-
fietshelm.
In de Pennekampweg te Hummelo kwam een bestuurder
van een trekker met oplegger in de problemen toen hij de
zijweg inreed. Bij het afslaan trokken de wielen van de aan-
gedreven as het met klinkers bestrate wegdek open en zakte
de wagen in het mulle zand.
Langs de Oude IJssel te Hoog Keppel zijn de huiden van 2
reeen aangetroffen.
In Laag Keppel op de Rijksweg is tussen 9.45 en 12.00 uur
een snelheidscontrole gehouden. 64 van de 1112 bestuurders
reed te snel. 84 km was het hoogste op deze 50 km weg.
Op de Fortstraat te Halle had een automobilist zijn voertuig
onvoldoende onder controle. Hij botste tegen een boom.
In de Dorpsstraat te Laag Keppel vond een soortgelijk
ongeval plaats. Hier werd echter tegen de railing van de
brug gereden.
In Hengelo werd op de Steenderenseweg tegen een boom
gereden. In alle gevallen viel het letsel mee.
Dinsdag 3 maart: Bij een winkel in Zelhem ging 's nachts
om 2.47 uur het alarm af. De oorzaak werd niet gevonden.
In Hoog Keppel is een gesprek gevoerd met de eigenaar van
een hond die een jongen gebeten had.
Op de kruising Waarlo (Kruisbergseweg) kwam een grote
hond in botsing met een auto. Het dier overleefde de klap en
rende weg. I.v.m. schade aan de auto wordt de eigenaar ver-
zocht contact op te nemen met ons, 0314-622043.
Bij de controles op de Kruisbergseweg te Zelhem en
Hengelo, bij de verkeerslichten en de verdrijvingsvlakken,
hield, en zich goed aan de regels. Slechts l rood-licht rijder
werd bekeurd.
Op de parallelweg van de Rijksweg te Laag Keppel reed
een fietser tegen een onverlicht geparkeerd staande auto.In
Velswijk op de kruising Kruisbergseweg, afslag
Schooltinkweg kwamen een afslaande automobilist en een
hem tegemoetkomende, met elkaar in botsing.
Woensdag 4 maart: Twee elkaar tegemoetkomende autobe-
stuurders kwamen in botsing op de Wisselinkweg in Zelhem.
De brandweer heeft de weggelekte koelvloeistof opgeruimd.
Op de Vordenseweg ontstond een kettingbotsing, waarbij
3 auto's betrokken waren. De voorste remde af om rechts
een inrit in te rijden. De achterop komende bestuurster zag
dit te laat en botste frontaal op de achterkant van de voor-
ligger. Na deze klap werd zij van achteren aangereden door
een achter haar rijdende bestuurster. Een van de drie
bestuursters liep nek- en rugpijn op.
Op de kruising Dwarsdijk-Bielemansdijk overleefde een ree
een aanrijding met een auto niet.
Op de Lankhorsterstraat te Hengelo reed een onbekend
gebleven automobilist door nadat deze van een andere auto
de spiegel had kapotgereden.

Donderdag 5 maart: Een verkeersongeval met letsel, ver-
oorzaakt door een onder invloed verkerende automobilist
vond plaats op de Doetinchemseweg te Zelhem. Via de rech-
terberm schoofde auto over de weg en sloeg linksvan de weg
over de kop. De bestuurder was uit de auto geslingerd en lag
in een droge greppel. In het ziekenhuis heeft hij een urine-
proef moeten ondergaan i.v.m. vastgesteld drankgebruik.
Op het fietspad van de Rondweg te Hengelo kwamen een
automobilist die het fietspad opreed en een bromfietser met
elkaar in botsing.
Vrijdag 6 maart: Op de Heidenhoekweg te Zelhem kwa-
men 2 automobilisten elkaar tegen. Een van hen kwam op de
smalle weg in de slip en botste tegen een boom.
In de Kerkstraat te Halle is een geparkeerdstaande auto aan-
gereden door een onbekend gebleven bestuurder.
Zaterdag 7 maart: Op de Doetinchemseweg kwam een
vrachtauto na tegen een boom gebotst te zijn in botsing met
een personenauto. De auto verdween gedeeltelijk onder de
vrachtauto. Alle betrokkenen kwamen met de schrik vrij.
Zondag 8 maart: Een door Halle scheurende bromfietser
zonder helm maar wel met een beste slok op, werd van de
straat geplukt. Zijn opgevoerde bromfiets is hij tijdelijk
kwijt. I.v.m. de slok op, is hij aangeslagen voor f 600.—.
In de Dorpsstraat te halle werd een etalageruit ingedrukt
door een of meer onbekend gebleven personen.
Op het Hengelse Zand werden 6 personen bekeurd omdat
ze te ver met hun auto het bos waren ingereden of omdat ze
een hond loslieten lopen of omdat men zich buiten de paden
begaf.
Op de Ruurloseweg te Zelhem, werd een ree gedood bij een
botsing met een personenauto.
In Zelhem, op de Halseweg ontstond een eenzijdig ongeval.
Een automobilist, die de gordel niet droeg, raakte gewond
toen hij van de weg afraakte en in de sloot belandde. Hij is
opgenomen in het ziekenhuis met een gebroken kaak. Zijn
rijbewijs is i.v.m. drankmisbruik ingevorderd. Er is een
bloedproef afgenomen.
Na ruim anderhalf jaar gesloten te zijn geweest, is De
Woage in Halle weer geopend. Er is veel publiek op afge-
komen. Rond 22.30 uur was het zo druk dat er niemand
meer werd binnengelaten. Deze massale opkomst heeft voor
de omwonenden de nodige overlast opgeleverd, zoals het
luidruchtig zijn, het slaan met portieren en het toeteren bij
het wegrijden. Verder stonden diverse auto's geparkeerd in
strijd met het parkeerverbod en/of in veel gevallen op het
trottoir. Tegen deze overlast zal de komende tijd opgetreden
gaan worden door de politie.

Politiekeurmerk
De afgelopen week zijn in Hengelo nagedane verzoeken een
aantal woningen gecontroleerd. Na goedkeuring kan men
een verklaring krijgen dat de woning aan de gestelde eisen
v.w.b. inbraak- en brandpreventie voldoet. In sommige
gevallen kan dit certificaat leiden tot premievermindering
bij de verzekeringsmaatschappij. Aanvragen kunnen worden
ingediend bij de politie Zelhem, doch men dient rekening te
houden met een wachttijd van enige weken.

FYBROMYALGIE IS HET THEMA VAN DE MAAND
MAART VAN DE GEZONDHEIDSWIJZER ZUTPHEN
Voor het eerst wordt in de gezondheidszorg een grootschali-
ge actie voorbereid over een tot nu toe bij velen volstrekt
onbekende ziekte, te weten fybromyalgie, een reumatische
aandoening, die veel pijn veroorzaakt in spieren en gewrich-
ten. Omdat de eerste verschijnselen van wat ook "weke
delen reuma" wordt genoemd vaak moeilijk herkenbaar
zijn, ook voor artsen, duurt het soms jaren voordat patiënten
zeker weten wat voor ziekte ze hebben. Het Nationaal
Instituut voor Gezondheidsbevordering en Ziektepreventie
coördineert in de actiemaand maart overal in het land voor-
lichtingsactiviteiten, zowel voor artsen en fysiotherapeuten,
als patiënten en hun verzorgers. Het gaat daarbij om sympo-
sia, cursussen en publikaties. De Gezondheidswijzer
Zutphen, gevestigd in de inloopruimte van het patiën servi-
cebureau, in de hal van het Spittaal, zorgt in de maand maart
voor informatie over fybromyalgie in de vorm van folders,
brochures, rapporten en verslagen van lezingen en congres-
sen. Bij dit alles wordt samengewerkt met de Nationale
Vereniging voor Fybromyalgie de FES. De gezondheiswij-
zer is van maandag t.e.m. vrijdag geopend van 9.00 tot
16.30 uur, telefonisch bereikbaar via 0575-592201.
Wie meer wil weten over fybromyalgie of een antwoord
zoekt op vragen over deze ziekte, of andere vragen heeft op
het gebied van ziekte en gezondheid, is welkom bij de
Gezondheidswijzer Zutphen.

CPB NIEUWS
De spreker op de ledenavond van 19 februari j.l., de heer E.
Wassink, werkzaam bij het gevangenispastoraat in Zutphen,
liet ons aan de hand van dia's verschillende aspecten zien
over het werk en verblijf in de gevangenis.
Op 19 maart is het 40 jaar geleden dat de CPB is opgericht.
De vereniging wil dit vieren met een feestavond, die geheel
verzorgd wordt door eigen leden. Enkele harmonikaspelers
zorgen voor de vrolijke noot tussendoor. Deze avond wordt
gehouden op 19 maart, aanvang 19.30 uur in "Ons Huis".

GEMEENTERAADSVERKIEZINGEN

RAAD GEMEENTE HENGELO GLD

De voor de raad van de gemeente Hengelo Gld uit gebrach-
te stemmen werden als volgt over de 3 partijen van de
Hengelose raad verdeeld.
CDA: l H. Meurs 948, 2 J.H. v.d. Velde-Maalderink 195, 3
H.J. Gosselink 201, 4 P.H.M. Seesing 160, 5 H.W.Waarlo
142, 6 'J. Rexwinkel-v.d. Berg 114, 7 G.J. Wenneke 30, 8
H.W. Klein Winkel 39,9 E.H.M. Bosachloo-Verheij 4, 10 H.
Hekkelman 27, 11 F.B.J. Geurtsen 11, 12 J.A. Hermans 9,
13 H. Groot Roessink 15, totaal 1895 stemmen.
PvdA: l H.N. vanPetersen 768, 2 M.E.T. Baakman-
Striekwold 94, 3 L.M. Haverkamp-Mullink 145, 4 A.W.
Bloemendak 22, 5 H. Garritsen 40, 6 M.A. Kraassenberg 40,
7 A. Eelderink 63, 8 H.T.C. Baakman 13, 9 W. Wentinkl
55, 10 A.J.G. ten Brinke 28, 11 A. Geurtsen 21, totaal 1289
stemmen.
VVD: l B.A.M. Eijkelkamp 610, 2 P. Noordijk 1217, 3 A.J.
Garritsen 104, 4 G.J. Smeitink 73, 5 A.H. Wissels 109, 6
A.L.G.C. Groot landeweer-Schröder 56, 7 M. Nijenhuis 32,
8 L.H. Smeitink-Enzerink 33, totaal 1134 stemmen.

TORLEIF HARTELMAN IN GOEDE DOEN

De overgang naar een ander team heeft Torleif Hartelman
kennelijk goedgedaan. Torleif rijdt dit seizoen voor het team
van Gerrit ten Kate op een 600 cc Honda. Zondag 8 maart
deed hij met teamgenoot Micha van Deel en mee aan een
E.K.-wedstrijd in de Supersport 600 op het circuit van Le
Mans in Frankrijk. En dat ging van meet af goed. Tijdens de
kwalificatie trainingen op zaterdag haalde hij pole position
en Micha van Deelen de 3e plaats. Tijdens de wedstrijd was
het slecht weer en daar het zeer glad was, besloot Torleif op
zeker te rijden. Lange tijd kwam hij als 4e door, maar op het
eind zette hij aan en kwam op de finish slechts l meter te kort
voor de Ie plaats. Desondanks toch een geweldig resultaat,
zeker gezien het vorig seizoen en als deze lijn zich doorzet,
belooft dat wat voor het komend seizoen. Een ander
Hamove-lid, Jarno Boesveld, ging het helaas wat minder af.
Na de mon tage van een nieuwe band, ging hij onderuit en
brak een sleutelbeen. Hopenlijk is hij zondag 26 april weer
hersteld om samen met Torleif Hartelman, kampioen Mile
Pajis en vele anderen te strijden op de Int. motorraces op cir-
cuit "Varssel-Ring" te Hengelo Gld. Dit beloven op voorhand
zeer spannende wedstrijden te worden.

WIEDER EINEN LUSTIGEN ABEND
Liefhebbers van blaas- en volksmuziek kunnen binnenkort
weer een geweldige avond op dit gebied meemaken in De
Brink te Zelhem. De 4e avond onder de noemer Einen lus-
tigen Abend zal op zaterdagavond 11 april plaatsvinden in
de grote zaal van het Zelhemse culturele centrum, die voor
die gelegenheid geheel in stijl zal worden aangekleed. Op
het programma staat een optreden van de Tsjechische blaas-
kapel Galanecka, geassisteerd door het overbekende
Egerlanderorkest De Bargkasel uit BarchemTrn.m.v. de zan-
geressen Miriam van Aken en Nadja Ligtenbarg. Galanecka
komt voor de tweede keer naar Zelhem. Vorig jaar had de
groep zeer veel succes met haar vlotte polka's en walsen,
maar ook met haar melodieuze en romantische nummers.
Deze blaaskapel komt uit Brno (Zuid Tsjechië) en haalt haar
muzikale inspiraties uit de oude tradities van de volksmu-
ziek daarbij gehuld in de originele klederdracht. Het orkest
behoort tot de beste kapellen van Tsjechië en in de iegen
streek wordt het zelfs een topper genoemd. Meer dan 250
keer per jaar treedt dit, uit beroepsmuzikanten bestaande
orkest, op. Ze zijn regelmatig te horen op de Tsjechische
radio en TV en verder verzorgen ze optredens voor dans-
avonden en showprogramma's in Oostenrijk, Duitsland en
Nederland. Inmiddels verschenen er 4 CD's van dit topor-
kest. Ook de Bargkapel o.l.v. Willem Jan Jolink is natuurlijk
geen onbekende indeze regio. Zij hebben inmiddels ook een
aantal Tsjechische nummers in hun repertoire opgenoemen
en zullen verder hun overbekende eigen Egerlander klanken
ten gehore brengen. Het programma begint om 20.00 uur,
zaal open om 19.00 uur. Kaarten ,F 20.00, zijn in voorver-
koop verkrijgbaar bij De Brink te Zelhem, tel. 0314-
622140. Alle bezoekers krijgen een welkomsdrankje en na
afloop een attentie i.v.m. het 25-jarig jubileum van de vrien-
denkring van de Bargkapel mee naar huis.

TILLEN EN ROLSTOELGEBRUIK
Op 28 en 29 januari hebben 21 vrijwilligers van de Welfare,
de B.O.S.O. en de Hulpdienst deelgenomen aan een thema-
ochtend over tillen en rolstoelgebruik. deze ochtend werd
hen aangeboden door het landelijk samenwerkingsverband
tussen het Nederlandse Rode Kruis en de Stichting
Samenwerkende Vrijwillige Hulpdiensten. De heer W.
Jansen, vrijwilliger bij het Rode Kruis in Doetinchem, hield
een inleiding, waarin hij de nadruk legde op het verlies van
de zelfstandigheid van de rolstoelgebruiker. Verlies van
zelfstandigheid wil niet zeggen daar de gebruiker onmondig
is. Vaak kan de gebruiker heel goed aangeven wat wel en
niet kan en waar de begeleider op moet letten. Er werd
vooral aandacht besteed aan het praktisch omgaan met een
rolstoel. De verschuilende soorten rolstoelen en hulpmidde-
len werden besproken. De vrijwilligers konden terplekke
oefenen met het begeleiden van iemand in een rolstoel,
omdat "De Bleijke" hiervoor even paar rolstoelen beschik-
baar had. Iedereen kon ervaren wat het is om in een rolstoel
te zitten, door zelf de plaats van de rolstoelgebruiker in te
nemen. Ook werden er praktische tips gegeven over hoe je
iemand in en uit de rolstoel moet tillen. Na afloop kregen
de vrijwilligers een folder mee. In deze folder stond alles
wat er die morgen besproken was, overzichtelijk weergege-
ven. De vrijwilligers waren enthousiast over wat ze gehoord
en ervaren hadden. Hopenlijk biedt deze morgen hen een
ondersteuning bij het vrijwilligerswerk in de praktijk. Bent
U rolstoelgebruiker en afhankelijk van iemand die u bege-
leidt en wilt u graag eens wandelen of winkelen, neem dan
contact op met de Bezoek- en Oppas Service Ouderen
(B.O.S.O.) Onze vrijwilligers zijn er ook voor u, als u niet
oud bent, maar wel gehandicapt.. Informatie kunt u krijgen
door contact op te nemen met: mevr. R. Rijpkema, tel.
462439 of mevr.A. H akfoort, tel. 462317.



NU BIJ LENSELINK
DE NIEUWE COLLECTIE

NOVO WALLCO
KWALITEITSBEHANG

IN PRACHTIGE DESSINS
AL VANAF 12.95

BIJPASSENDE RANDEN 13,95

DIVERSE DESSINS
VINYL BEHANG
VANAF 20.95

GLAS -VERF- BEHANG

Kerkstraat 1 - 7255 CB Hengelo Gld.

Nieuw
*Zonnerondjes*
een heerlijk nieuw

broodje met veel zonne-
bloempitten! apart van

smaak 5 halen 4 betalen

Bakkerij Kreunen
Tel 0575-461474

De zaak voor BROOD
met smaak.

Cadeau-Tip

Cadeau

HonmtnMriif M

Kervelseweg 23 - Hengelo Gld. - tel. 0575-462619

Trouwringen
volgens jouw
eigen smaak

J U W E L I E R - O P T I C I E N

Tennis, een sport
voor jong en oud

Wie eenmaal een tennisracket heeft vastgehouden, laat niet
snel meer los. Daarbij speelt leeftijd of speelniveau geen enke-

le rol. Tennis is een sport voor iedereen. Lekker in beweging
zijn op een zelf gekozen moment.

Wilt u het eens proberen? Zowel jeugdleden als volwassenen
kunnen nu bij tennisvereniging Het Elderink vrijblijvend kennis

maken met de tennissport.

INFORMATIEAVOND VOLWASSENEN

Op maandag 6 april kunt u in het clubgebouw terecht voor een informa-
tieavond. Vervolgens hebben we op een aantal maandagavonden enke-
le banen gereserveerd waar nieuwe leden onder begeleiding van gevor-
derde spelers kennis kunnen maken met de tennissport.

Voor meer informatie: mevr. M. van Kampen, tel. (0575) 46 39 24

INFORMATIEMIDDAG JEUGDLEDEN
Kinderen vanaf 6 jaar zijn op woensdag 8 april tussen 14.00 tot 16.00 uur
van harte welkom op de tennisbanen van Het Elderink. Onder deskundige
begeleiding kan er gratis geoefend worden. Oefenrackets zijn aanwezig.

Voor meer informatie: Maaike Polman, tel. (0575) 46 16 36
Derk-Jan Menkveld, tel. (0575) 46 20 08

Voor reparatie van uw
wasautomaat, koelkast of diepvries

BEL UIT DE WEERD
Zonnestraat 13, Hengelo (Gld.)
Tel. 0575-461806

Erkend rayonmonteur Candy Ned.
Candy voor Wassen Koelen Koken

Tapijt vuil?
Haal dan de
TAPINETTE
diepte reiniger
Huur slechts ƒ 10,00 per dag,
verbluffend resultaat

GLAS -VERF- BEHANG

KWEKERIJ

DE WITTE BRINK
KEIJENBORGSEWEG 2 - ZELHEM (RICHTING HUMMELO)

TEL. 0314-641647

WOENSDAG-DONDERDAG-VRIJDAG 9.00 UUR TOT 18.00 UUR
ZATERDAG VAN 9.00 UUR TOT 17.00 UUR

VANAF l MEI DE GEHELE WEEK OPEN

DEZE WEEK (VAN is T/M 21 MAART)

• BEMESTE KWEKERSPOTGROND
3 HALEN = 2 BETALEN!!!

• VAN EIGEN KWEKERIJ
18 GROOTBLOEMIGE VIOLEN FL. 7.50 (PER STUK 075,

• GROOT ASSORTIMENT GEURENDE MEILLAND ROZEN
(O.A. STRUIK-KLIM-BODEMBEDEKKERS EN STAM)

EN VERDER EEN UITGEBREID ASSORTIMENT BOMEN EN
STRUIKEN HEESTERS. EN 500 SOORTEN VASTE PLANTEN.
KLIM- EN LEIPLANTEN. VIOLEN EN PRIMULA'S

ATTENTIE: 29 MAART KOOPZONDAGÜ!

1 op de 7 mensen in Nederland heeft een ziekte

aan maag, lever of darmen. Variërend van lastig tot

levensbedreigend. Van zeurend tot slopend.

Van af en toe tot levenslang.

De Maag Lever Darm Stichting vindt 2 miljoen zieke

mensen onverteerbaar! Wij zijn op zoek naar nieuwe

behandelingen en medicijnen. Uw hulp hierbij is

onmisbaar: steun de Maag Lever Darm Stichting.

MAAG
LEVER
DARM

STICHTING

GIRO 2737
Maag Lever Darm Stichting,

Postbus 430, 3430 AK Nieuwegein

(Met uw hulp kunnen we een hoop doen.)



Toerelantijnen
fDnnr Inn vnn Her Rlnm) ^^^(Door jan van der Blom)

Senior
Vakantiekrant 1998
De nieuwe senior-vakantiekrant is uit. In deze krant
een overzicht van organisaties die mogelijkheden
bieden speciaal voor senioren. Deze aanbiedingen
betreffen niet alleen grote reisorganisaties maar ook
kleinere bedrijven en particulieren, zowel in binnen-
als buitenland. De Senior Vakantiekrant kan gratis
worden afgehaald bij de kantoren van de ING Bank
of schriftelijk worden aangevraagd bij Administratie
Senior Vakantiekrant, Postbus 70115, 9704 AD
Groningen, (voor verzendkosten 3 postzegels van
80 cent in de envelop meesturen).

'Loop fiets
en ontdek
iets. /

Onder dit motto wordt op zaterdag 18 en zondag
19 april het Nationaal Museumweekend gehouden.
Meer dan 500 musea in Nederland zijn dan gratis of
tegen een fikse korting te bezoeken. Bij VVV-kanto-
ren en ongeveer 100 Rabobanken verspreid over
heel Nederland kunnen dan gratis wandel en fiets-
routes worden afgehaald, die langs verschillende
musea leiden.
Voor één keer kunt u dan ook een kijkje nemen ach-
ter de schermen van de musea. Info: 020-6701112.

Verborgen
schatten van
Groot Brittannië

Het Britse Toeristenbureau heeft een (Engelstalige)
brochure uitgegeven met een beschrijving van alle
bekende landhuizen maar ook met vermelding van
de honderden minder bekende kastelen, landhui-
zen, tuinen en musea. Aan de hand van deze bro-
chure kan een rondreis worden gemaakt langs de
verborgen schatten van het Verenigd Koninkrijk.
A Grand Tour of Britain's Midden Treasures is gratis
verkrijgbaar bij het Brits Toeristenbureau,
Stadhouderskade 2, 1054ES Amsterdam. Tel. 020-
6855051.

Kaasstraat in
Bregenzerwald
Dit voorjaar wordt de kaasstraat van Bregenzerwald
geopend. In dit vakantiegebied van Vorarlberg vindt
u over een afstand van 100 km 25 alpen-kaasboer-
derijen en 20 boerderijen met een open deur voor
gasten. Verder zijn er 30 kaas-eethuisjes met specia-
le kaasgerechten op de kaart.

Zes Sterren Cruises
Voor wie zich dit kan veroorloven organiseert
Zeetours Cruises reizen met de luxe cruiseschepen
Silver Cloud en Silver Wind.

Zowel de Mediterranee als Noorwegen, Amerika,
het Verre Oosten, Afrika en India staan op het pro-
gramma. De maximaal 296 passagiers verblijven in
suites waarvan 70% over een eigen waranda
beschikt. Ze worden door bijna 200 bemanningsle-
den 24 uur per dag verwend en kunnen onder meer
elke dag rekenen op een welgevulde minibar en een
fles champagne.

Vakanties voor
rolstoelers
Voor mensen die gebruik moeten maken van een
rolstoel is het uitzoeken van een vakantie niet een-
voudig. De Stichting Globe-Roller probeert daaraan
al tien jaar iets te doen. Deze organisatie van vrij-
willigers regelt buitenlandse vakantiereizen speciaal
voor lichamelijk gehandicapten. Voor dit jaar staan
er onder meer vakanties op het programma in
Ierland, Turkije, Tenerife, Canada en de U.S.A.
Informatie kunt u "krijgen bij:
Stichting Globe-Roller,
Wouter Hollemanplein 106,
5516 JX Eindhoven. ^ .r.
Telefoon: f g j?l • JL
0402526570 GLOBE~POLLEfl

Voor een slimme
en snelle aangifte

Niet meer schrikken van de blauwe envelop
(Door jan van der Blom)

Er zijn maar weinig mensen die er vrolijk van worden als
ze de bekende blauwe envelop in de brievenbus vinden.
Daarom is het een rustig gevoel tevoren te weten waar-
aan je toe bent en nog prettiger om te weten dat je
beslist niet meer betaalt dan echt nodig is. Helemaal leuk
wordt het wanneer je geld terug kunt ontvangen, van
voorgaande jaren bijvoorbeeld. Net als andere jaren
zorgt de Consumentenbond er ook ditmaal voor dat er
bijtijds een handleiding is, die u wegwijs maakt in de
doolhof van het aangiftebiljet. Bovendien wordt u de
weg gewezen naar de vele mogelijkheden om minder te
betalen en zelfs om geld terug te krijgen dat u in vorige
jaren hebt betaald.

Belastinggids 1998

De Belastinggids 1998 van
de Consumentenbond
neemt u aan de hand mee
langs alle vragen van het
aangiftebiljet. Stuk voor stuk
worden de vragen behan-
deld en kunt u bepalen wat
voor u het voordeligst is.

f

De voorlichting gebeurt dui-
delijk en in voor iedereen
begrijpelijke woorden.

Tips

Bij elk onderwerp staan ook
tips waarmee u uw voordeel
kunt doen. Wist u bijvoor-
beeld dat één dag verschil
voldoende kan zijn om door
u ontvangen rente pas in een
volgend jaar in uw aangifte
op te nemen?
Of heeft u wel eens gehoord
van het voordeel van zoge-
naamde 'Tante Agaath'
leningen?
Belangrijke wijzigingen zijn
er ook, zoals de verhoging
van het arbeidskostenforfait

naar 10% van uw arbeidsin-
komsten.
Goed is het verder om meer
te weten over de data waar-
aan u zich moet houden
maar ook de mogelijkheden
om uitstel van een en ander
te krijgen.

Stuk voor stuk

Voor u met het eigenlijk
invullen van uw aangiftebil-
jet begint kan het heel nuttig
zijn om bepaalde onderwer-
pen eerst nog eens extra
goed te bekijken. Daarom
gaat deze gids ook uitge-
breid in op verschillende the-
ma's, die stuk voor stuk wor-
den behandeld. Zo wordt er
een kompleet hoofdstuk
gewijd aan huwelijk, samen-
woning en gezin. Wanneer is
het voordelig om de belas-
tingvrije som over te hevelen
en hoe zit het met het over-
hevelen van aftrekposten
tussen ongehuwden en hoe
moet je handelen bij een
scheiding?
Hoe zit het precies met de
aftrekbare beroepskosten en
de kosten van een auto?
Uitvoerig wordt ook inge-

gaan op de problemen rond
de eigen woning. Ook de
tweede woning wordt hierbij
niet vergeten evenmin als de
zaken waarmee u rekening
moet houden bij het verhu-
ren van kamers.
Er wordt uit de doeken
gedaan dat er ook voordelen
kunnen bestaan aan het heb-
ben van schulden en welke
kosten kunnen worden afge-
trokken in geval van ziekte.
Ook wordt gewezen op de
extra aftrek wegens ouder-
dom en arbeidsongeschikt-
heid.

Voor iedereen en altijd

Deze belastinggids is
geschikt voor iedereen en
altijd. In de eerste plaats is
het een handig naslagwerk
bij het invullen van het aan-

giftebiljet. Daarnaast kunt u
er het hele jaar plezier van
hebben, bijvoorbeeld wan-
neer u een hypotheek of
lening wilt afsluiten of een

•lijfrente. Maar ook indien u
een 2e huis wilt kopen of
verbouwen of wanneer u uw
kinderen of kleinkinderen
iets wilt schenken. Kortom
het is altijd gemakkelijk om
eerst eens in duidelijke taal
te kunnen nalezen wat voor
u in bepaalde gevallen het
voordeligst kan zijn.

De Belastinggids 1998
van de Consumenten-

bond wordt uitgegeven
door Kosmos Z&K

Uitgevers
en is verkrijgbaar in de

boekhandel.
De prijs bedraagt 19,90.



AVOND LANDBOUWFEDERATIE HENGELO GLD

De Landbouwfederatie Hengelo Gld organiseert op donder-
dag 26 maart een ledenavond in zaal Langeler te hengelo
Gld. Aan het begin van xle avond zal de heer Zemmelink,
voorzitter van de ruilverkavelingscommissie uitleg geven
over de stand van zaken betreffende de ruilverkaveling.
Deze avond kunnen de leden kennis maken met de heer mr.
H.S. Kleinburink, sinds 15 mei 1979 benoemd tot notaris in
Hengelo Gld. De heer Kleinburink oefent zijn praktijk uit in
maatschapsverband met de heren mr. D. vTap, mr. R.A.M.
Tromp, mr. W.A. van Hoff, mr. H.M.J. Morsink en mr.
G.J.P. Renskers. Hij zal wat actuele zaken aan de orde stel-
len. Zijn collega, mr. H.M.J. Morsink, landbouwspecialist
binnen de maatschap, zal meekomen om specifieke vragen
over de landbouw te beantwoorden.

DAMNIEUWS
Inde 8e ronde ontving DCH 2 thuis DOG uit Almen. Om
nog kans te hebben op promotie (er promoveren dit seizoen
2 teams uit de 2e klasse naar de Ie klasse, omdat er geen
terugvallers zijn uit de Gelderse hoofdklasse van district
Oost) moest er gewonnen worden. DCH 2 dit jaar goed in
vorm, ging er stevig tegenaan en Almen had weinig kans.
Alleen H, Zonnenberg verloor zijn partij tegenover 3 winst-
partijen van Hengelose zijde t.w. J. Luiten, J. 'Heuvelink en
A. de Greef. Remise voor G. Kreunen, D. Walgemoet B.
Harkink en G. Tekelenburg. Stand in de 2e klasse district
Oost l DSO 8-13,2 DEZD 7-123 en 3 DCH 2 8-11. De laat-
ste ronde wordt gezamenlijk gespeeld op 23 maart in
Dinxperlo.
DCH 4 mocht het in de 8e ronde opnemen tegen koploper
UDC 2 in Ulft. Dat UDC 2 bovenaan staat bleek nadien wel
aan de uitslag, waarbij de Hengelose spelers elkaar niets kon-
den verwijten dat ze verloren hadden. Toch hadden J. Wentink,
B. Goorman, E. Brummelman en R. Beening een leuke avond
gehad. DCH 4 staat nu 7e met 8-7 en kan in de laatste ronde
theoretisch nog gelijk komen met BDV 3 die op de gedeelte-
lijke 4e plaats staat, op 26 maart bij café 't Hoekje.
Onderlinge competitie:
E. Hoebink-A. Hoebink 2-0, J. Vos-J. Heijink 2-0, J.
Schabbink-L. Koldenhof 2-0, H. Dijkman-S. Hoebink 1-1,
B. Goorman-R. Beening 0-2, H. Vos-H. Luimes 0-2, M.
Derksen-G. Botterman 2-0, W. Eijkelkamp-H. Groeneveld
1-1, J. Wentink_. B. Rossel 0-2.

ACH LIEVE TUD - 1000 JAAR ACHTERHOEK EN
LIEMERS Aflevering 18: Bestuurders
Besturen is in de eeuwen door een aantrekkelijke bezigheid
geweest. Het gaf namelijk niet alleen macht, maar bracht
ook geld in het laatje. In de 18e en laatste aflevering van de
bekende serie "Ach lieve tijd" wordt daarover op onder-
houdende wijze verteld. Het begon al vóór het jaar 1000
toen er sprake was van een graaf Weichman in deze streken.
Genoemde graaf had twee dochters en die kregen natuurlijk
prompt ruzie over de erfenis. De vrome Liutgardis legde
daarbij het loodje en de boze Adela ging met de buit strij-
ken. Maar gelukkig, ze had buiten de keizer Hendrik II,
gerekend. Die pakte haar de bezittingen weer af. Twee eeu-
wen daarna werd het gebied van Gelre, waaronder
Achterhoek en Liemers, steeds meer een eenheid. Het saam-
horigheidsgevoel uitte zich bijvoorbeeld in een krijgstocht
tegen de Drentse boeren, die zich verzetten tegen hun lands-
heer, de bisschop van Utrecht. De graaf van Gelre mocht
dan de baas zijn in het graafschap, als hij belastingen wilde
verhogen, moest hij dat aan de standen vragen. Voor wat
hoort wat, dachten de ridderschap en de steden. Voor elke
belastingverhoging werden dus privileges geëist. Zo konden
zij keer op keer hun invloed vergroten. Tot die privileges
behoorden de verlening van het stadsrecht en het recht om
markt te houden. In 1339 werd het graafschap Gelre door
koning Lodewijk van Beieren tot hertogdom verheven. Hoe
de zvaken toen bestuurlijk liepen, wordt in dit nummer haar-
fijn uit de doeken gedaan. Er kwam tweemaal per jaar de
Gelderse landdag bijeen in Arnhem, Nijmegen of Zutphen.
Regenten werden toen soms voor het leven benoemd en dat
leidde op den duur tot ongehoorde vriendjespolitiek, vooral
in de 18e eeuw. Alle lucratieve baantjes en dat waren er nog
al wat, werden onderling verdeeld. Zo kon je als regent
tevens doodgraver, bode of portier worden, maar het werk
liet je door een slecht betaalde knecht verrichten.
Dat alles veranderde weer toen de Fransen in 1795 ons land
bezetten. Hoe het daarna ging, toen Nedeland een konink-
rijk werd, is in dit interessante nummer uitvoerig terug te
vinden. Tot en met 1919 gaat de geschiedenis, toen het alge-
meen kiesrecht voor mannen en vrouwen werd ingevoerd en
Nedeland een democratie werd. Met het verschijnen van dit
18e en laatste nummer is de serie "Ach lieve tijd -
Achterhoek en Liemers" compleet. In meer dan 6000 gezin-
nen heeft de serie een plaats in de boekenkast veroverd.
Voorlopig echter zullen alle delen en ook de verzamelband
waarin ze kunnen worden samengebonden bij alle verkoop-
punten verkrijgbaar blijven.

OLIEBOLLEN ACTIE HE-KEIJ
Op vrijdag 20 en zaterdag 21 maart a.s. houdt zwem- en
waterpolovereniging He-Keij haar jaarlijkse olieböllenactie.
Als vanouds komen de leden van He-Keij weer op deze
dagen aan de deur met de heerlijke vers gebakken oliebol-
len. Met het steunen van de oliebollen actie stelt u He-Keij
in staat om de hoge lasten van o.a. de badhuur, te bekosti-
gen. Draagt u de zwemsport in Hengelo en Keijenborg een
warm hart toe, koop dan dit weekend de lekkere He-Keij
oliebollen.

KBO ONS GENOEGEN - KEIJENBORG
Op woensdag 11 maart wordt in dorpshuis De Horst te
Keijenborg een ledenbijeenkomst van de KBO Ons
Genoegen te Keijenborg gehouden. Op het programma staat
een dialezing over de lusthof "Het Loo". In deze dialezing
wordt aandacht besteed aan de vele details zoals koningin-
ne- en koningstuin, parterres, fonteinen, cascades, tuinbeel-
den en de kuipplantencollectie in de tuin. Een mooie mid-
dag ter informatie voor uw eigen tuinplezier. Men verwacht
een grote opkomst.

ACTIE VARKENSHOUDERS IN HENGELO GLD
Minder varken O.K., op deze manier nee!
Donderdag 26 februari j.l. werd er in het hele land actie
gevoerd tegen de Herstructureringswet Varkenshouderij,
die nog in de Eerst Kamer behandeld moet worden. Zo ook
in Hengelo Gld, waar een groep van 60 varkenshouders
zich om 11.00 uur voor het gemeeentehuis had verzameld.
De voorzitter van de Landbouwfederatie sprak de mensen
toe en nam de thuis ingevulde noodklokformulieren in.
Samen met de varkenshouders. Offenberg, J. Harmesen en
R. Ruesink ging Harmsen naar binnen om de formulieren te
overhandigen aan loco-burgemeester H. Meurs.
Terwijl de delegatie naar binnen was, vormden de overige
varkenshouders een keten voor het gemeentehuis om zo aan
het Hengelose volk te laten zien dat er actie gevoerd werd.
Een aantal jongelui hadden een spandoek gemaakt met de
leus van de dag erop "Minder varkens o.k., op deze manier
nee!" Nadat het gesprek met loco-burgemeester H. Meurs
had plaatsgevonden, kwam deze nog even mee naar buitem
om met de varkenshouders te praten. Meurs vertelde dat hij
veel begrip had voor de moeilijke omstandigheden waarin
de varkenshouders momenteel verkeren. Hij heeft toege-
zegd om de formulieren door te geven aan de afgevaardig-
den van de Ie Kamer. Op de formulieren was per bedrijf
ingevuld wat de gevolgen zijn van de inkrimping van het
aantal varkens. Per zeug betekent dit f 860.— inko-
mensverlies per jaar. Per vleesvarken is dat f 142.—. Voor
een bedrijf met 100 zeugen en 100 vleesvarkens betekent dit
bij een korting van 20% 20x860 = 17.110, 20x142 = 2840.
In totaal een inkomensverlies van f 19.940.— Als men het
bedrijf op peil wil houden, moet men rechten aankopen, dat
betekent per zeug f 3000.— en per vleesvarken f 600.
Totaal te investeren is dat 20 x 3000 en 20 x 600, in totaal
een investering van f 72000.—. Aanpassen van de stallen
vanwege de nieuwe strenge welzijnseisen kost nog eens
1000.—per
zeugenplaats, dus 1000 x 1000 = 100.000.—. Per vlees-
varkensplaats is dat 100 x 150 = 15000.—.
Totaal zal dit voor een klein bedrijf als dit voorbeeld kosten:
19940 + 72000.— + 115000.— = F 216940.—
Als dit bedrag geïnvesteerd is, betekent dat de varkens-
houder alleen dezelfde hoeveelheid varkens kan houden die
hij altijd heeft mogen houden. Geen uitbreiding van zijn
bedrijf. In het jaar 2000 komt er nog eens 5% korting bij.

SNOEIHOUT VOOR HET PAASVUUR
Mensen die de komende weken snoeihout hebben, kunnen
dat naar Velswijk brengen; dat kan steeds op zaterdag van
9.00 tot 16.00 uur. T.e.m. zaterdag 11 april. Zondag 12april
vindt dan het paasvuur plaats; daarover volgt nog nadere
informatie. Het snoeihout kan gebracht worden op een ter-
rein aan de schooltinkweg in Velswijk aan de
Kruisbergseweg. Er wordt op toegezien dat er alleen maar
snoeihout op het paasvuur komt, m.a.w. geen boomstronken
en ook geen geverfd hout; dat moet meegegeven worden
met grof vuil of het moet naar een afvaldepot gebracht wor-
den. Dit is uiteraard om milieuredenen. Als iedereen mee-
werkt aan een zo milieuvriendelijk mogelijk paasvuur, dan
kan ook in de toekomst een paasvuur blijven. Het is gemak-
kelijk zo het snoeihout kwijt te raken en straks is het mooi
om een bergenhoog paasvuur te zien. Het belooft 12 april
weer een groots spektakel te worden, nog groter en grootser
dan vorige jaren. Het paasvuur wordt geheel georganiseerd
door een vast groepje vrijwilligers uit de Velswijk; zij staan
klaar om mee te helpen en aanwijzingen te geven. Zij doen
dit al vele jaren. Als mensen zich houden aan de regels, kan
het paasvuur in Velswijk nog vele jaren blijven bestaan.

BED-, BOX- EN BUGGYBEURS
Op zaterdag 21 maart a.s. organiseert Speel-o-theek
"Dribbel-in" weer een bed-, box- en buggybeurs. Deze beurs
wordt gehouden in sporthal "De Kamp" te Hengelo Gld.
Het inleveren van materialen kan tussen 9.00 en 10.00 uur.
De verkoop is van 10.30 tot 1130 uur. Voor meer informatie
omtrent deze beurs kan men bellen met 463326.

PANORAMA NEDERLAND: BOEKENWEEK IN
BIBLIOTHEEK HENGELO GLD
Het motto van de 63e editie van de boekenweek (van 11
t.e.m. 21 maart) is Panorama Nederland stad en land in proza
en poëzie en belicht het beschreven landschap in het
Nederlandse boekenaanbod. Inhakend op dit motto een aan-
vullend op de boeken uit decollectie is in de bibliotheek van
Hengelo Gld t.e.m. 3 april de tentoonstelling Natuur in
Gelderland, samengesteld door het Natuurmuseum in
Nijmegen.De tentoonstelling behandelt de natuur in
Gelderland: de Veluwe, het rivierengebied en de Achterhoek.
Per gebied worden een aantal planten, dieren en landschap-
pen behandeld. Daarnaast bevat de expositie ook driedimen-
sionale voorwerpen zoals spelletjes, een voeldoos en voor-
werpen uit de collectie van het Natuurmuseum: vogels, pad-
destoelen, insecten etc. De tentoonstelling is voor iedereen
vrij toegankelijk tijdens de openingsuren van de bibliotheek
aan de Sterreweg te Hengelo Gld.
Dinsdag 15.00-17.00 uur en 18.30-20.30 uur.
Woensdag 10.00-12.00 uur en 15.00-17.00 uur
Vrijdag 15.00-20.30 uur.

OXX BAND TREEDT OP IN CAFÉ HEEZEN TE

STEENDEREN

Stampen en Dampen is de titel van de nieuwe CD van de
Oxx Band. Zaterdag 21 maart zal zalencentrum Heezen aan
het Marktplein in Steenderen worden omgetoverd in een
stamp-, damp- en rookhol. Dan presenteren zij tijdens een
optreden hun nieuwe CD-. De Oxx Band toert door
Nederland met als Strijdkreet Nöxx 'm d'r in. Met 3 televi-
sie optredens bij Veronica en TV Oost is de Oxx Band op de
goede weg om door te breken. Zondag is de Oxx Band live
te horen bij Jan Manschot in het programma Super Zondag.
The Barbies zullen 21 maart als eerste op het strijdtoneel
verschijnen. Met hun door merg en been gaande gitaardivi-
sie en met schuurpapier uitgeruste stembanden zullen ze een
brug slaan voor de Oxx Band. De op volle oorlogssterkte
"onwiezen uut 't Oosten" presenteren het allernieuwste
stampende en damppende rockrepertoire van het oostelijk
halfrond met diverse show- en hitsige elementen. Ze zullen
geen middel schuwen pm de geestverruimende Oxx T.C. in
het publiek te pompen. Al met al een onmisbare, adrenali-
neverhogende avond.

DE DIËTISTE GEEFT RAAD!
Eten Nederlanders te weinig groenten en fruit?
De Nederlandse bevolking vindt gezonde voeding heel erg
belangrijk. Voor veel mensen komt vlees daarbij op de eer-
ste plaats. Daarna de aardappelen en dan pas de groenten.
Dat zou anders moeten zijn, want groenten en fruit bescher-
men u tegen hart- en vaatziekten en kanker. U moet er dan
wel voldoende van eten. Het Voorlichtingsbureau voor de
Voeding stelde daarom een richtlijn op. Als u dagelijks 2
ons groenten en 2 stuks fruit eet dan is dat voldoende.
De meeste mensen halen deze aanbevolen hoeveelheid voor
groenten en fruit niet. Meestal zijn ze zich daar niet van
bewust. Hoe kunt u nu voldoende groente en fruit eten?
U kunt groenten niet alleen bij de warme maaltijd eten,
maar op ieder moment van de dag. Bijvoorbeeld een wor-
teltje of een stukje komkommer tussendoor. Groenten kunt
u voor een paar dagen tegelijk in huis halen. Een voorraad-
je blik- en diepvriesgroenten kan van pas komen als u wei-
nig tijd heeft. Om de aanbevolen hoeveelheid te halen, kunt
u er eventueel een salade bij doen. Ook fruit kunt u het beste
altijd in huis hebben. Als u de fruitschaal gevuld op tafel
hebt staan, zal er sneller tussen door fruit gegeten worden.
Bijvoorbeeld 's avonds bij de t.v. druiven in plaats van
chips. Zo'n fruittussendoortje kan natuurlijk ook op het
Werk of op school. En u kunt fruit als toetje eten.
De volgende tips kunt u ook eens proberen:
* Fruit als ontbijt: bijvoorbeeld verse banaan in de muesli.
* Plakjes fruit of groenten op de boterham, bijvoorbeeld

banaan of tomaat met een blaadje sla.
* Fruit in de yoghurt of vla. Kiwi, aardbeien, banaan, bes-
sen of perziken zijn hiervoor geschikt.
* Rauwkostsalade bij de boterham tijdens de lunch.

Meer informatie:
Voor meer informatie (ook andere vragen op voedings-
gebied) kunt u terecht bij de diëtiste mevr. Lamers. ledere
donderdagmiddag van 14.00 tot 18.00 uur is zij aanwezig in
de apotheek te Hengelo Gld. Gaarne vooraf een afspraak
maken, tel. 0575-461010. Indien u op dit tijdstip verhinderd
bent, is in overleg een andere tijd bespreekbaar. De eerste
twee algemene voedingsadviezen zijn gratis.



kunt bij ons terecht voor

Familie drukwerk, verenigings-
drukwerk, folders, zakelijk druk-
werk, noem maar op.
Snel en goed verzorgd, voor een
redelijke prijs en met net dat beetje

opdracht besteedt.

Drukken
is ons vak!

Regelinkstraat 16

7255 CC Hengelo Gld.

Tel. 0575-461455

Fax 0575-463521


