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Boer, wat zeg je van
mijn kipschnitzels?

kipschnitzel l 80
100 gr. |

Bratwurst in Blatterteig, per M 2

4 kalkoenschnitzels 10
Maaltijd van de week!
Nasi of Bami Goreng

Onze dagreklames: dinsdag en woensdag:

VERSE WORST (fijn of grof) 500 gram 4.95

GEHAKT (half om hatf+kruiden) 500 gram 4.95

donderdag, vrijdag en zaterdag:

SCHOUDERKARBONADE 500 gram 4.95

MALSE VARKENSLAPPEN 500 gram 4.95

Keurslager

P. VAN BURK
Raadhuisstraat 7 • Hengelo Gld.

Tel. 0575-461269

Kervelseweg 23 - Hengelo Gld. - tel. 0575-462619

MARKTVERENIGING Hengelo Gld.

PAARDEN- en WARENMARKT

ZATERDAG 21 OKTOBER

Aanvang: 8.00 uur

Aanvoerpremie: paarden ƒ 10,-
pony's ƒ 5,-

Catering

"Mien- Alles"
St. Janstraat 69a - Keijenborg

Tel: (0575) 46 46 47 - Privé: (0316) 54 72 57

Geopend:
Dinsdag -Vrijdag 16.00 24.00 uur

Zaterdag 14.00 - 24.00 uur

Zondag 14.00 - 22.00 uur

N/et te vergeten iedere

vrijdag, zaterdag en zondag:

VIS

Voor AUTORIJLES

AAD LOONEN
Rozenhoflaan 29 - Hengelo Gld
telefoon'0575-461845

mobiel 06 - 22246636

Wij lessen in Peugeot 308 turbo diesel.

• O O G M E E T F E E C T
Gratis naar *

GHIGAGO

gratis deskundige

oogmeting en kans op

een uniek avondje uit!

Haal het wedstrijd-

formulier in*de winkel!

Uw dichtstbijzijnde Register Vakbekwaam Opticien

GROOT KORMELINK
brillen en contactlenzen

(wo)

Spalstraat 27, 7255 AB Hengelo (Gld.), Telefoon (0575) 46 17 71

Speciaalzaak
in groenten en fruit

Kerkstraat 6 Hengelo Gld.
Tel :(0575)46 10 54

^
Rauwkostreclame:
witte kool ham salade
250 gram 2.98

tropical salade
250 gram 2.98

dinsdag - woensdag - donderdag:
1 kilo Prei + 1 grote knol Selderij

voor de erwtensoep, samen 2.98

Goudreinetten 3 kilo 4.98

vrijdag - zaterdag:
Perssinaasappels
vol sap, 15 voor

Blanke Witlof 1 kilo

4.98

2.98

Bakkerij Bruggink
RAADHUISSTRAAT 19 - TEL. 461358

Appelkruimelvlaai van 13.00 voor ƒ 11,50

Eigengebakken Roggebrood
van 2.10 voor ƒ 1.75 klein 0.75

van alle merken elektrische apparatuur zoals

TV's; VïDEO's;AUDIO's enz
In - en verkoop van nieuwe en gebruikte apparatuur.

Installatie en onderhoud van satelliet systemen

Sirius Systems Service f
Zelhemseweg 24, Hengelo gld

Tel.0575-46 21 20;mob.06-53 78 43 73;fax.0574-46 20 15
Open; ma.-vr. 13.30-18.30 Zat. 10.00-13.00

Dinsdag gesloten.

Wasautomaat stuk?
Gooi hem niet te snel weg, hij kan vaak voor weinig geld weer
gerepareerd worden. Reparatie te duur, dan geen kosten.

Zonnestraal 13, Hengelo (Gld.)
Tel (0575) 46 18 06

Tevens fax-nummer, dus even laten doorpiepen,
b.g.g. voor 8.00 uur of na 18.00 uur.
Tevens reparatie alle CANDY APPARATEN



Voor al uw

huisslachtingen
Kelderman
Keijenborg - Tel. 0575-461320

06-23483636

Gevraagd: jongen voor de

zaterdag in de bakkerij

Bakkerij Bruggink

Tel.(0575)461358

tussen 17.00 en 18.00 uur

TEGELHANDEL
SIMON DE BRUIN

Wand- A
Vloertegels
Sanitair

Lankhorsterstraat 12,
7255 LC Hengelo (Gld.)

Tel. 0575 - 464064

prolink.nl
Zutphen - Doetinchem - Winterswijk

Internat Diensten

INTERNET

cursussen

en trainingen!

Brillen
waarmee je
gezien mag

worden

J U W E L I E R - O P T I C I E N
» M H»n««lo OU. K.fcir. loeill «• l J 7«

Eerstkomende Curtussen

Avondopleidingen
Cursus Internet basis
(3 avonden)

- start woensdag 18 oktober

Dagopleidingen
Cursus HTML basis
- vrijdag 20 oktober
- vrijdag 17 november
- dinsdag 19 december

Cursus Internet zakelijk gebruik
- donderdag 7 december

Cursus Website-beheer
- vrijdag 3 november

- vrijdag 15 december
Cursus HTML-pro
- vrijdag 27 oktober
- vrijdag 24 november
- dinsdag 12 december
- donderdag 21 december

Meer info: www.prolink.nl

Prolink punt Nederland b.v.
internet dienstverlening,

cursussen en computerverkoop

partner van A w • S-
.. l •..!...... !••»•

Zutphen-Emmerikseweg 127a
7223 DC Baak

email: info@prolink.nl

lui

HARMSEN

Banninkstraat 4 - Hengelo (Gld.)

Tel. 0575-461220

HALFMAN B.V.
boomkwekerij

tuinaanleg

hoveniersbedrijf

Rondweg 2a - Hengelo Gld.

Tel. 0575-461424

Vlaai van de Week

boerenjongens
vlaai

ƒ 10,95
echte bakker

Hekkelman
Raadhuisstraat 35 • Tel. 0575-461200

HENGELO (Gld.)

500 gram verse worst +
4 slavinken ƒ 10.00

4pepersteaks ƒ 10.00

100 gram herfstpaté ƒ 2.25

SLAGERIJ

RATERINK
Raadhuisstraat 10
Hengelo (Gld.)
Tel. 0575-461301

Kerk- en andere diensten
Remigiuskerk

Zondag 22 okt. 10.00 uur, ds. A.B. Elbert, doopdienst

Goede Herder Kapel

Zondag 22 okt. 10.15 uur, dhr. Dijkman, Vorden - Jeugddienst

Verzorgingscentrum "De Bleijke"

Vrijzinnig Hervormde Kerk

R.K. Kerk Hengelo Gld.

Zaterdag 21 okt. 19.00 uur, Eucharistieviering

Zondag 22 okt. 10.00 uur, Woord- en Communie viering

R.K. Kerk Keijenborg

R.K. Kerk Keijenborg: zaterdags om 19.00 uur Weekendviering;

zondags om 10.00 uur Hoogmis; woensdagsavonds 19.00 uur

Rozenhoedje bidden; vrijdagavonds 19.00 uur Eucharistieviering.

Zorgcentrum Maria Postel: dinsdagsmorgens om 10.00 uur H. Mis;

dagelijks Rozenhoedje bidden om 18.30 uur. Zaterdags "s avonds

17.30 uur H. Mis

Weekenddienst doktoren

De weekenddiensten lopen van vrijdagmiddag 14.00 uur tot maan-

dagochtend 08.00 uur en is uitsluitend bedoeld voor spoedgevallen.

Op zaterdag- en zondagochtend wordt om 11.00 uur een vrij

spreekuur gehouden (in de praktijk van de dienstdoende arts);

U hoeft hiervoor dus niet te bellen!

Buiten het weekend spreekuur is het sterk aan te bevelen voor U komt,

eerst te bellen; de arts kan dan rekening houden met Uw komst.

VRIJDAG 20 OKTOBER - ZONDAG 22 OKTOBER

dr. Koning, Kastanjelaan l, Hengelo Gld, tel. 461266

Avond- en nachtdienst

De avonddienst loopt van 17.00 uur 's avonds tot de volgende

morgen 08.00 uur en is uitsluitend bedoeld voor spoedgevallen.

Maandag: dr. Eijkelkamp, Koldeweiweg 6, Keijenborg, tel. 462262

Dinsdag: dr. Koning, Kastanjelaan l, Hengelo Gld, tel. 461266

Woensdag 18 okt. dr. Koning, Kastanjelaan l, Hengelo Gld, tel. 461266

Woensdag 25 okt. dr. v.d. Beek, tel. 06-53738359, praktijk dr. Eijkelkamp

Donderdag: dr. Eyck, Kastanjelaan 7, Hengelo Gld, tel. 461277

Apotheek Hengelo Gld, Spuistraat 28, tel. 0575-461010

Openingstijden: maandag t.e.m. vrijdag 8.00 tot 18.00 uur, za., zo.,

feestdagen 11.00-12.00 uur.

Spoed- en specialistenrecepten kunt u in het weekend en op feest-

dagen, buiten de openingstijden om 17.30 uur inleveren.

Buiten de bovengenoemde openingstijden dient u voor spoed-

recepten bij de apotheek aan te bellen. De dienstdoende persoon

neemt dan via de intercom (naast de deurbel) contact met u op.

Blijf daarom astublieft bij deze intercom wachten.

Diëtiste: iedere donderdag van 14.00-16.00 uur.

DIERENKLINIEK HENGELO-KEUENBORG

A. R. J. van Ingen - H. J. Ormel - H. G. Salomons

Kampstraat 2 - 7255 XC Hengelo Gld. - tel. 0575-461420

Spoedgevallen: tel. 0575-461420

u wordt altijd doorverbonden naar de dienstdoende dierenarts.

Spreekuren gezelschapsdieren:

maandag t/m vrijdag

maandag en donderdag

Paardcnspreekuur:

maandag

Dierenapotheek:

maandag t/m vrijdag

zaterdag

13.30-14.00 uur

19.00-19.30 uur en op afspraak

19.00-20.00 uur en op afspraak

08.30-17.00 uur

08.30-12.00 uur

Uitvaartverzorging Eppink & Ruiterkamp

Tel: (0575) 45 20 20 - dag en nacht bereikbaar.

Openingstijden Politiebureau

maandag,woensdag en vrijdagmorgen 9.00 tot 12.00 uur

verder telefonisch bereikbaar tel. 0575-461230

Alarmnummer brandweer, ambulance, politie

Telefoon 1-1-2

Hulpdienst Hengelo en Keijenborg

Kontaktpersonen: Hengelo: M w. R. Rijpkema, tel. 462439

en Mw.B. Schuerink, tel. 461828.

Keijenborg: M w. A. Hakvoort, tel. 462317

en Mw. A van Aken.tel. 462627.

BEZOEK- EN OPPAS SERVICE VOOR OUDEREN (B.O.S.O.)

Kontaktpersonen Hengelo: Mw. R. Rijpkema, tel. 462439

Keijenborg: Mw. A. Hakvoort, tel. 462317

Tafeltje Hekje:

Coördinator te Hengelo: Mw. M. Harmsen, tel. 461678

Voor Keijenborg: Mw. A van Aken, tel. 462627.

Netwerk Thuiszorg Nederland

24 uur per dag bereikbaar, (liefst bellen tussen 09.00 en 12.00 uur).

Zr. J. A. van den Heuvel - regio Midden-IJssel - tel. 0575-516463.

ZorgGroep Oost-Gelderland

Kraamzorg, kruiswerk en gezinsverzorging. 24 uur per dag

bereikbaar via telefoonnummer 0900-8806 (22 ct/min)

Uitleen van verpleegartikelen en hulpmiddelen:

Thuiszorgwinkel Doetinchem, Amphionstraat 67, Doetinchem

Thuiszorgwinkel Zutphen, Ooyerhoekseweg 6, Zutphen

Telefoon 0900-8806 (22 ct/min)

- Maatschappelijk Werk voor de gemeente Hengelo (Gld):

Zutphenseweg Ie, Vorden, tel. 0575-552129

spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

- Maatschappelijk Werk voor de gemeente Steenderen:

J. F. Oltmansstraat 7, Steenderen, tel. 0575-451659

spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

- Maatschappelijk Werk Zelhem:

Stationsplein 2, Zelhem, tel. 0314-622151

spreekuur maandag t/m vrijdag 08.30-09.30 uur

Ned. Patiëntenver, (afd. Oude Usselstreek)

Vereniging op chr. grondslag voor algemene belangenbehartiging in de

gezondheidszorg. Voor vragen, hulp of bemiddeling bij problemen, bel

(dagelijks van 19.00-20.00 uur) tel. 0313-421025, 0314-341275 of

(maandag t.e.m. vrijdag) 0314-326796.

Vrijwillige Thuiszorg, tel. 0314-335000, dagelijks van 9.00-10.00 uur en

van 18.30-19.30 uur en 24 uur per dag bereikbaar op nr. 06-52957677

Verloskundigen:

Gemeente Hengelo Gld:

Maatschap mevr. Klein - mevr. Geugies - me.yr. Peulers,

tel. 0314-330589, b.g.g. Slingeland Ziekenhuis, tel. 0314-329160.

Gemeente Steenderen en Vorden:

mevr. Haggeman-Withaar, tel. 0575-442772

Praktijk voor fysiotherapie en manuele therapie "Jentha"

Voor afspraken tel. 0575-464440

Beatrixlaan 4, Hengelo - Koldeweiweg 2, Keijenborg

Pedicure

L. Evers-Jansen, tel. 0575-462515

H. Offenberg-Rosegaar, Keijenborg, tel. 0575-463435

M. Lukassen, tel. 0575-461457 (maandagmorgen)

Ina Wuestman, Vierakker, tel. 0575-527246

L. Erne Rutjes, tel. 0575-451013

Yvonne Roelofs, Wichmond, tel. 0575-441942

Diëtiste

H. Zweerink-Stege, Bakermarksedijk 15, 7223 KJ Baak,

tel. 0575-441809. Voor afspraken tussen 13.00 en 14.00 uur.

Diabetes Vereniging Nederland

Telefonische hulpdienst: 033-4725083

Kinder- en jeugdtelefoon Achterhoek

Tel. 0314-665000, dagelijks bereikbaar van 16.00-19.00 uur.

Openingstijden Bibliotheek Hengelo Gld.

dinsdag 15.00-17.00 uur en 18.30-20.30 uur,

woensdag 10.00-12.00 uur en 15.00-17.00 uur, vrijdag 15.00-20.30 uur

Openingstijden VVV Hengelo Gld.

met ingang van 3 april 2000 zijn de openingstijden:

maandag t/m zaterdag van 10.00 tot 16.00 uur

Openingstijden Wereldwinkel

Dinsdag t/m donderdag van 10.00-12.30 uur en 13.30-17.30 uur,

vrijdag van 10.00-12.30 uur en 13.30-20.00 uur, zaterdag 10.00-15.00 uur

Stichting Commissie Oost Europa Hengelo Gld.

ledere eerste maandagavond van de maand vanaf 19.00 uur kunnen

mensen goede gebruikte kleding inleveren op het volgende adres:

Fam. Dinkelman, Beijerinkdijk l in Hengelo Gld.

Woningcorporatie "de Stiepel"

Dr. Grashuistraat 8, 7021 CL, Zelhem.

Het kantoor is geopend: 8.30 tot 12.30 uur en 13.00 tot 16.30 uur

Reparatieverzoeken kunnen telefonisch gemeld worden van

maandag tot en met vrijdag tussen 8.00 en 12.30 uur op

tel.nr. (0314) 62 61 40. Overige zaken: tel. (0314) 62 61 26

Voor

familie

onder andere:

Geboortekaarten

Huwelij kskaarten

Jubileumkaarten

DE RECLAME
UITGAVE: DRUKKERIJ WOLTERS

Regelinkstraat 16
Postbus 63, 7255 ZH Hengelo Gld
Telefoon 0575-461455, b.g.g. 462771
Telefax 0575-463521
Verschijnt dinsdags in:
Hengelo, Keijenborg, Velswijk (Zelhem),
Steenderen, Baak, Bronkhorst, Olburgen, Rha,
Toldijk, Wichmond-Vierakker en omstreken

De advertenties voor De Reclame

dienen donderdags voor 11.00 uur

in ons bezit te zijn!

(Het kan voorkomen dat de krant al voor 11.00 uur

vol is, dan is plaatsing onder voorbehoud!)

Gelieve hiermee
rekening te houden.



BRUISENDE START

KINDERBOEKENWEEK

HENGELO GLD.
Een grote groep kinderen bezocht afgelopen week de

kinderboekenweekfestiviteiten in de Openbare

Bibliotheek Hengelo Gld. De bibliotheek organiseerde

voor de eerste keer een peutermorgen waaraan 50 peu-

ters hebben deelgenomen.

Er werd gekleurd, gezongen en voorgelezen. Ouders

konden de nieuwe collectie peuterboeken bekijken en

kregen informatie over de bibliotheek. Clown Majolie

verzorgde tenslotte een vrolijke clown-act.

Woensdagmiddag waren ruim 200 basischoolkinderen

aanwezig bij het optreden van de clown. Er werd uit-

bundig meegezongen en gehost op discomuziek.

In het kader van het kinderboekenweekthema exposeert

Dhr. Schols uit Zutphen een gedeelte van zijn kikker-

verzameling. De kikkers zijn in verschillende vormen

te bewonderen uit allerlei landen zoals Mexico,

Engeland, Bali en Thailand.

COLLECTE

"GEEF 'S VOOR DIABETES"
29 oktober start de landelijke collecte Geef voor diabe-

tes van het Diabetes Fonds Nederland (DFN). In die

week gaan ruim 36.000 vrijwilligers op pad om geld in

te zamelen om daarmee het wetenschappelijk onderzoek

rond diabetes (suikerziekte) mogelijk te maken.

Diabetes (suikerziekte) is een ongeneeslijke aandoening

waar meer dan 500.000 mensen in Nederland aan lijden.

Diabetes kun je op alle leeftijden krijgen, van jong tot

oud. De behandeling van diabetes bestaat uit insuline

spuiten en/of tabletten slikken en voedingsadviezen.

Ondanks de behandeling kunnen toch complicaties ont-

staan als hart- en vaatziekten, nierziekten of zenuwbe-

schadigingen. Dit is iets wat veel mensen niet weten.

Dit jaar staat diabetes en oogaandoeningen, een andere

complicatie, centraal in de campagne. Wist u dat de

grootste veroorzaker van slechtziendheid en blindheid

in de westerse wereld diabetes is? Het zijn de complica-

ties die diabetes tot een ingrijpende aandoening maken.

Het Diabetes Fonds Nederland is volledig afhankelijk

van publiek en bedrijfsleven. De collecte Geef voor dia-

betes is dus van wezenlijk belang voor de continuering

en uitbreiding van het diabetes-onderzoek in Nederland.

THE GROLSCH BUSTERS BRENGEN NIEUWE CD UIT

The Grolsch Busters, een punkrockband uit het

Geldersche Hengelo brengt binnenkort hun tweede cd uit.

Na het succesvolle album "The greatest (s)hits" uit 1997

komt er dan eindelijk een vervolg cd.

Na de eerste cd is het allemaal buiten verwachting verlo-

pen. De cd werd gedraaid op verschillende radiostations

waaronder radio 3 en de reacties waren uitstekend.

Ook in het buitenland hebben verschillende platenmaat-

schappijen gereageerd om een paar nummers van de cd

op een verzamel exemplaar te mogen zetten.

De band is inmiddels versterkt met een nieuwe drummer

en een extra gitarist om de band nog meer snelheid en

power te geven.

De band bestaat nu in totaal uit vijf leden te weten: Frank

Arendsen - Gitaar; Erwin van Til - Gitaar; Herbert Jolink

- Drums; Edwin Stege - Basgitaar; Nils Lenting - Zang.

Het nieuwe album zal gaan heten "strange BLOWJOB"

en de cd presentatie is op zaterdag 28 oktober in café "De

Zwaan" in Hengelo gld. De cd "strange BLOWJOB" is

opgenomen begin augustis in de recording studio van

Harrow productions in Losser. Het album bevat 11 eigen

nummer en 2 aangepaste covers met een totale speeltijd

van ca. 47 minuten. De cd presentatie zal een Schots tin-

tje krijgen, waarbij de whisky en de doedelzak natuurlijk

niet ontbreken. De cd zal in eigen beheer worden uitge-

bracht. In het voorprogramma zullen optreden bagpiper

Raymon de Lange en toetsenist Dennie Jolink.

De entree is gratis en de aanvang is half negen.

PASSAGE CHR. MAATSCH.

VROUWENBEWEGING
De heer van Tongeren heeft ons op de vorige ledenavond op

leuke wijze verteld over de vele mogelijkheden, die men

heeft met de bakproducten van Baukje. Bij de koffie konde-

ren we er ook van proeven. Na afloop kregen we zelfs een

pak bakmeel mee, dus we kunnen nu zelf aan de slag. De

eerstvolgende ledenavond is op Woensdag 18 oktober a.s.

om 19.45 uur in "Ons Huis". Onze gast deze avond is mevr.

Van Arkel uit Zelhem. Zij komt ons vertellen over "humor"

in en om de trouwzaal.

DE ZOMERSLAAP VAN DE

GRIEPMAKERS
Het was rustig bij de grote eik op de Brink. Onder de

dikke bast, aan de noord-oost kant, houden Griepie en

Pakkie, hun zomerslaap. Afgelopen winter zijn ze erg

druk geweest, want zij zorgen voor de jaarlijkse griep.

Door al die griepspuiten wordt dat elk jaar moeilijker.

Ook is het oppassen met mensen die wegens koorts

naar de dokter gaan. Zij krijgen paracetamol of in het

ergste geval penicilline. Veel van hun familieleden

hebben dat niet overleefd.

Je kunt beter te doen hebben met mensen die een slap

zoet hoestdrankje innemen, maar het beste is een goeie

borrel. Dat geeft nieuwe energie, ook voor ons. We

kunnen ons dan goed vermenigvuldigen.

Maar zij waren er goed doorgekomen en houden nu

hun zomerslaap.

Hè, daar is wat leven. Griepie wordt wakker, wrijft

zich door de ogen en kijkt naar buiten. Het heeft

gevroren en het is erg koud.

Pakkie, Pakkie, wordt wakker, de zomer is voorbij.

Maar .. wat staat de zon nog hoog aan de hemel. Nee,

nee, het is nog geen winter. Kijk daar zijn 3 ijsheiligen.

Bonifatius voorop, gevolgd door Marmertus ern

Pancratius. De ijzel staat ze in de baard. Foei, foei, wat

worden die mensen oud, maar ze houden zich nog kra-

nig. Van een flinke nachtvorst genieten ze, vooral als

de boomgaarden in bloei staan. De ijzel over de roze

bloemen schittert dan in de zon. Feitelijk zijn ze de ijs-

heiligen wel dankbaar. Weinig fruit verzwakt de men-

sen, zodat zij meer kans krijgen. Maar het is nog te

vroeg om op te staan, dus slapen ze rustig verder. Af

en toe kun je ze zachtjes horen snurken. Maar begin

november worden ze gewekt door storm en regen.

Prima weer voor de griep, dus gaan ze de straat op.

Mensen nog aan toe, wat is het druk op straat. Rijen

auto's met vooral oude mensen, gaan richting de

Kastanjelaan.

O, ja is waar ook, daar wonen twee huisartsen, ze gaan

daar een griepprik halen. Daar moeten ze naar toe,

zien wie daar allemaal komen. Ze gaan boven op het

paardenstandbeeld zitten op de hoek van de

Kastanjelaan en de Spalstraat. De gemeente Hengelo

Gld heeft daar een standbeeld neergezet omdat het

vanouds een paardendorp is. Verscholen tussen de

oren kunnen ze alles goed zien.

Nu moet je toch eens kijken, daar komt de oude

Mientje van de Klinkenberg nog aan. Een mens van

enen dag. Onzin, zo'n oud mens pakken we niet, want

dan gaat ze dood en wij erbij. Ach, daar heb je nog een

auto vol betrekkelijk gave mensen. Zonde. Achter het

stuur zit Marietje van de supermarkt. Gelukkig gaat

die niet naar binnen en blijft achter het stuur zitten.

Wij moeten het hebben van sterke jonge mensen, die

als ze griep hebben, door blijven lopen. Dat zijn de

ideale verspreiders, als ze flink proesten, vliegt ons

virus wel 3 meter rond.

Griepie en Pakkie houden goed in de gaten wie er alle-

maal komen. Gelukkig zien ze de kantinebaas van de

voetbalclub niet, evenals van de patatkraam. Ook de

dominee en de pastoor laten verstek gaan. Prachtig,

hoewel hun invloed niet zo groot is als vroeger. Ze

weten nu waar ze moeten beginnen. Griepie en Pakkie

gaan tevreden naar huis om zich voor te bereiden op

de griepaanval.

Eerst maar eens beginnen met Marietje van de super-

markt. Ze zit daar achter de kassa en daar passeren

heel veel mensen.

Herman Klein Kronenberg

TONEEL
De Hengelose Toneel Vereniging is weer volop bezig met de

voorbereidingen voor de najaarsuitvoering. De repetitie zijn

weer in volle gang. Er is gekozen voor het blijspel. "Een

drukke tied", geschreven door Herman van de A. Het stuk
speelt zich af in het café van Lucas en Griet Klaver.

Als Lucas de benen neemt, neemt zoon Kobus de taken

over. Al snel zal blijken dat Kobus geen al te beste cafébaas

is, maar Truus de hulp weet hier wel raad op. De uitvoering

wordt gehouden op zaterdag 2 en 9 dec. in party-centrum

Langeler te Hengelo Gld. De regie is in handen van Diny

Stuart. Het belooft weer een avond van lachen te worden,

want tijdens de repetities wordt er heel wat af gelachen.

Graag tot ziens op een van onze avonden.

ANBO HENGELO STEENDEREN
De Anbo houdt haar activiteiten op de 3e woensdag van de

maand, Zo luidt een afspraak tussen de Hengelose ouderen-

bonden. Dat is om elkaar geen concurrentie aan te doen.

Door omstandigheden is er helaas een fout geslopen in onze

programmering, waardoor we een niet voor ons bestemde

datum prikten voor de lezing over Israël door ds. Elbert. De

lezing is nu tot nadere aankondiging uitgesteld, waardoor

onze excuses.

Bewoners van de Bleijke en Steintjesweide, die lid zijn van

de Anbo, kunnen a.s.. woensdag 18 oktober met de

"Bleijkebus" naar de bijeenkomst in Steenderen. Vertrek

13.30 uur bij de hoofdingang De Bleijke.

Tijdig plaatsbespreken noodzakelijk.

SPREEKUUR CDA HENGELO
Het CDA afd. Hengelo/Keijenborg houdt wederom haar

maandelijkse spreekuur, en wel op maandag 23 oktober a.s.

Zoals reeds enkele jaren gebruikelijk wordt aan de inwoners

de mogelijkheid geboden op gemakkelijke wijze contact te

leggen met de leden van de CDA-fractie voor vragen,

opmerkingen of gewoon eens iets kwijt te willen over

gemeentelijke zaken. Iedereen die dat wil kan zich dan tot

de CDA-fractie wenden, hetzij voor zichzelf danwei

namens een vereniging of instantie. Het CDA ziet het

spreekuur als een middel om de politiek dichter bij de men-

sen te brengen. Het spreekuur wordt steeds gehouden in de

week voorafgaand aan de gemeenteraadsvergadering. Het is

wenselijk dat men zich tevoren telefonisch meldt, zodat er

zonodig nog wat kan worden voorbereid en in ieder geval

diegene van de CDA-fractie aanwezig is die ook in de

betreffende raadscommissie zit. Het spreekuur op maandag

23 oktober a.s. wordt gehouden in zaal Leemreis 's avonds

van half acht tot acht uur. Telefonische aanmelding kan bij

één van de fractieleden, waaronder nr. 461928.



BRON VAN WARMTE EN G E Z E L L I G H E I D IN DONKERE DAGEN

Haard en kachel echte sfeermakers
In de donkere dagen van het

jaar doen we wat vaker een

beroep op de bron van warmte

en gezelligheid in huis: de

haard of kachel. Lekker met

elkaar voor de haard en kachel

met een goed glas wijn,

gewoon wat kletsen of kijken

naar het vlammenspel en lui-

steren naar het knetteren van

het houtvuur. Genieten van die

momenten die van het huis ook

ons kasteel maken. Kachels en

haarden blijven onlosmakelijk

verbonden met sfeer in huis!

Voordat u van het vlammenspel
kunt genieten moet u uw zaakjes
wel op orde hebben. Staat u voor
de eerste aanschaf van een haard
of houtkachel dan dient u te let-
ten op een aantal bouwkundige
aspecten, zoals een deugdzaam
rookkanaal, een goede luchttoe-
voer/ afvoer en dergelijke. Bent u
- net zoals ruim een miljoen ande-
re Nederlanders - al in het trotse

Kachels en haarden staan synoniem voor gezelligheid in huis.

milieu zorgt. Het totaal van de
huidige emissies (uitstoot) is zelfs
met ongeveer 40 procent gedaald
ten opzichte van eerdere schattin-

bezit van een haard of kachel,
zorg er dan voor dat toestel en
afvoer regelmatig gecontroleerd
worden en veilig functioneren. De
installateur en het bouwbedrijf
kunnen u hierover voorlichten.
Daarnaast dient men zich aan de
regels voor veilig en verantwoord
stoken te houden.

Minimale belasting
Mensen die niet met de materie
bekend zijn menen dat stoken en
vooral het stoken op hout belas-
tend voor het milieu is. Uit
wetenschappelijk onderzoek blijkt
echter dat een goedgekeurde
houtkachel in combinatie met een
verantwoord stookgedrag voor
een minimale belasting van het

VHf?~ Houtkeur /1D\

gen. Daarnaast denken veel men-
sen dat het stoken van hout het
CÜ2 probleem zou vergroten (als
dit effect al zou bestaan!). Dat is
echter een denkfout, want al het
CO2 dat uit brandhout vrijkomt,
heeft datzelfde hout al eerder tij-
dens de groei uit de atmosfeer
gehaald. Het CO2 maakt hooguit

een kringloop. Bij alle fossiele
brandstoffen (gas, olie en kolen) is
dit duidelijk niet het geval!

De aanschaf
Een handige tip voor diegenen die
voor de aanschaf van een haard of
kachel staan: op de website van
Stichting Promotie Sfeerverwarming
(www.sfeerverwarming.nl) treft u
de complete lijst aan van alle door
TNO goedgekeurde kachels en
haarden, zoals in Nederland in de
handel verkrijgbaar. Daarnaast
vindt u hier veel praktische infor-
matie over kachels, haarden en sto-
ken. Achter elk toestel staat boven-
dien vermeld welke type keur aan
het toestel verleend is: het NL-keur
of het VHR-keur. Deze zeer uitge-
breide lijst wordt elk kwartaal door
TNO ververst en op de website
gepubliceerd. Zo hebben consu-
menten altijd een actueel overzicht
welke kachels in Nederland ver-
kocht mogen worden.

Keurmerken
Dat toestellen goedgekeurd zijn
lijkt logisch zult u zeggen, want
toestellen die geen Nederlands
keurmerk dragen, mogen abso-
luut niet verkocht worden. Toch
komen er - naast zo'n 25.000
goedgekeurde kachels - nog altijd
langs niet-officiële weg ongekeur-
de toestellen in omloop. Let dus

Pilotcursus voor de
verwarmingsbranche

Het VHK-Houtkeur geeft aanvullende

waarborgen op het gebied van rende-

ment en veiligheid.

Ook in de verwarmingsbranche
staan de technische ontwikkelin-
gen niet stil en wordt er in toene-
mende mate een beroep gedaan
op de vakkennis van de handel en
installateur. Mede daarom start de
SPS (Stichting Promotie Sfeerver-
warming) in samenwerking met
Gastee, IMCO, TNO en VROM bin-
nenkort met een cursus voor de
verwarmingsbranche. In deze cur-
sus komen praktijk, theorie, milieu
en nieuwe ontwikkelingen rondom

het stoken uitgebreid aan de orde.
Er wordt onder meer gebruik
gemaakt van het Handboek
Sfeerverwarming. Dit handige en
zeer informatieve naslagwerk van
bijna 100 bladzijden is ook voor de
geïnteresseerde haard- of kachelbe-
zitter thuis te koop. Het handboek
kost f 20,- en is te bestellen onder
distributiecode 20615/201 bij
Distributiecentrum VROM (0900-
8052 (40 et. p/min.) zolang de
voorraad strekt.

vóór aanschaf of de kachel vol-
doet aan de eisen op het gebied
van milieu, veiligheid en rende-
ment. Sinds 1997 moeten ook
houtkachels op de Nederlandse
markt voorzien zijn van een keur-
merk dat garandeert dat de
kachel voldoet aan door de over-
heid gestelde milieueisen. Goed-
gekeurde kachels moeten voor-
zien zijn van ofwel het NL-type-
keur of het uitgebreidere VHR-
houtkeur. Beide keurmerken vol-
doen aan strenge milieu-eisen
met betrekking tot de emissie
(uitstoot) van schadelijke stoffen
zoals CO. Het VHR-houtkeur geeft
kopers echter als enige daarnaast
aanvullende waarborgen op het
gebied van rendement en veilig-
heid. Feitelijk voldoen deze
kachels daarmee aan nog strenge-
re eisen. Het VHR-houtkeurmerk
wordt uitsluitend verleend aan
toestellen die ter keuring worden
aangeboden aan TNO door aan-
gesloten leden van de VHR.

Tips voor
goed stoken

• Zorg voor een juiste capa-

citeit van het stooktoestel

• Zorg voor een goed en

schoon rookkanaal

• Gebruik alleen droog en

schoon hout

• Zorg voor voldoende toe-

voer van lucht (ventilatie)

• Stook niet bij mistig of

windstil weer

• Zorg voor een flink bran-

dend vuur

• Laat uw schoorsteen mini-

maal lx per jaar vegen

• Zorg dat de rook wit of

kleurloos is

• Doof het vuur niet, laat het

vanzelf uitgaan

• Koop uw haard of kachel

bij de erkende specialist

Wie is wat in
stookland?

Als u zich gaat oriënteren op het
gebied van sfeerverwarming zult u
ongetwijfeld een aantal begrippen
maar ook diverse namen tegenko-
men. Wie is nu eigenlijk wat in stook-
land c.q. sfeerverwarmingsland?

Stichting Promotie
Sfeerverwarming
De Stichting Promotie Sfeer-
verwarming (SPS) is een gezamenlijk
initiatief van de Vereniging Haard en
Rookkanaal (VHR) en het Sfeer-
verwarmin'gsgilde (SVG). De stich-
ting heeft o.a. als doel om techni-
sche innovaties te stimuleren, het
milieu verder te ontlasten en consu-
menten te informeren over ontwik-
kelingen op het gebied van sfeerver-
wanning. De SPS staat voor:
• bevordering van kwaliteit
• het geven van adviezen bij de

bepaling van normen in samen-
werking met Ministerie van
VROM

• bevordering uniformiteit in nor-
men en voorwaarden

.*. A*rm«'

Vereniging
Haard en
Rookkanaal
De VHR is een Branchevereniging
waarin de belangrijkste fabrikanten
en importeurs van sfeerverwar-
mingstoestellen en rookgasafvoerka-
nalen zijn verenigd. De VHR:
• produceert en importeert top-

kwaliteit
• handhaaft het VHR-houtkeurmerk
• streeft naar nóg betere en milieu-

vriendelijkere technieken
• streeft naar uniforme hand-

leidingen voor " installatie en
onderhoud

Sfeer Verwarmings
Gilde
Het SVG is een branche-
vereniging waarin zich
een 90-tal ondernemingen verenigd
hebben. Deze haardspecialisten
houden zich bezig met de verkoop
en inbouw van sfeerverwarmtngs-
toestellen zoals houtkachels, open
haarden, gassfeerverwarming,
schouwen, rookgasafvoerkanalen en
accessoires. Het SVG:
• biedt de consument kwaliteit en

zekerheid
• biedt garantie op de beste pro-

ducten
• biedt de consument het beste

advies en de beste uitvoering

Meer informatie over deze belangen-
organisaties is verkrijgbaar via de
Consumenteninfolijn 010 - 2433612.
Ook kunt u kijken op de vernieuwde
website www.sfeerverwarming.nl.
Deze site is nu ook via de webportal
startpagina.nl te bereiken.



de ploeg
eigentijdse gordijn- en meubelstoffen

Kom nu bij ons langs om de nieuwe collectie te bekijken.
Wij geven u dan graag deskundig advies en laten u zien
hoe stoffen van De Ploeg uw interieur kunnen verrijken.

•LU o nen

Raadhuisstraat 45 - 7255 BC Hengelo Gld.

Tel. (0575) 46 46 00

Wij zijn ook dealer van:

Jab, Kendix (vanaf eind oktober), Living Colors, etc.

voor 'n toekomst zonder complicaties

Diabetes (suikerziekte) kan leiden tot complicaties, zoals bv nieraan-

doeningen. Hierdoor kunnen de nieren het laten afweten. Dialyse of

niertransplantatie is dan noodzakelijk.

Onderzoek moet een oplossing brengen voor diabetes en bijkomende

complicaties. Geef dit onderzoek dat extra zetje in de rug.

Voor 'n toekomst zonder complicaties.

Diabetes Fonds Nederland, Amersfoort. Tel: (033) 46 22 055.

Keurmerk voor verantwoorde fondsenwerving en -besteding.

G I R O 5766

Rabobank
De herfstvakantie staat voor de deur.

Zaterdag 21 oktober
gaan onze deuren speciaal voor jongeren tussen

O en 18 jaar open voor eengrote spaardag!

Geen spaarweek, maar één speciale dag helemaal

in het teken van Country en Western.

Dit betekent een dag vol met cowboys, indianen,

leuke activiteiten en andere verrassingen !

Vanaf 10.00 uur 's morgens tot 16.00 uur
}
s middags zijn jullie van harte welkom

op de kantoren Hengelo, Steenderen en Vbrden.

Kom zaterdag 21 oktober en laatje verrassen!

Rabobank
Graafschap-West

Verhuisbericht!

Nog niet geheel voltooid, maar wel zover dat wij vanaf maandag
16 oktober 2000 gevestigd zijn op het nieuwe adres.

Vanaf deze datum zijn wij bereikbaar op:

Hengeloseweg 2 en Wichmondseweg 16
7021 ZT Zelhem 7255 KZ Hengelo Gld.
Tel. (0314) 62 42 15 Tel. (0575) 46 23 59
Fax (0314) 62 43 97 Fax(0575) 46 40 81

Bemiddeling bij: koop en verkoop - huur en verhuur
bedrijfsmakelaardij - hypotheken - taxatie's - beheer

produktierechten - pachtzaken - onteigening.

UIMES
makelaardij o.g. b.v.

n
NVM

al uw

;- erv



Alle euro's in beeld
Weet u al hoe de euro-munten en -biljetten eruit gaan zien? Kent u
alle nationale zijden van alle euromunten al? Een paar voorbeelden

vindt u hieronder. Als u precies wilt weten hoe alle munten en bil-

jetten eruit gaan zien, moet u de brochure 'Alle euro's in beeld'

lezen.

Afmetingen en kleuren

van de biljetten:

Waarde Kleur Lengte Breedte

Landen die de euro invoerenj»
Op 1 januari 1999 is de euro giraal ingevoerd in elf landen van de Europese Unie. De

deelnemende euro-landen zijn: Denemarken, Italië, Nederland, Griekenland, Finland,

Luxemburg, Oostenrijk, Frankrijk, België, Ierland, Portugal en Spanje. Per 1 januari

2001 komt Griekenland daar als twaalfde land bij. Wisselkoersrisico's zijn binnen het

eurogebied verdwenen, waardoor de internationale handel makkelijker en vooral

transparanter is geworden. Hoewel veel burgers en bedrijven in ons land nu nog wei-

nig merken van de nieuwe munt, is het belangrijk dat bedrijven zich tijdig voorberei-

den op de komst van de euro. Veranderingen in de Europese interne markt zijn al sinds

1 januari 1999 merkbaar. De concurrentie binnen het eurogebied zal de komende jaren

toenemen en ondernemers moeten weten hoe ze daarmee omgaan. Ook kunnen veel

kosten worden bespaard door bij reguliere investeringen rekening te houden met de

noodzakelijke aanpassingen voor de euro in apparatuur en systemen. Het Nationaal

Forum voor de introductie van de euro, waarin banken, vakbonden en de overheid zijn

vertegenwoordigd, heeft informatiemateriaal samengesteld waarmee u zich kunt voor-

bereiden op de komst van de euro.

De nieuwe reeks Europese bankbiljet-

ten komt vanaf januari 2002 in

omloop, in coupures van 5, 10, 20,

50, 100, 200 en 500 euro. Elke cou-

pure krijgt een verschillend formaat
en een eigen kleurstelling. De

eurobankbiljetten bevatten geen

nationale kenmerken en worden

gemaakt naar een ontwerp van de

Oostenrijker Robert Kalina. Het

thema van zijn ontwerp is 'Tijdperken

en stijlen van Europa'. De biljetten

bevatten drie architectonische ele-
menten: ramen, poorten en bruggen.

Alle euromunten (van 1, 2, 5, 10, 20

en 50 eurocent en van 1 en 2 euro)

hebben een Europese zijde en een

nationale zijde. De Belg LUC Luycx

ontwierp de Europese zijde van de

euromunten, waarop Europa in

steeds wisselende vorm wordt afge-

beeld. De nationale zijde van de

munt verschilt per land. Er zijn dus

van elke euromunt twaalf varianten,

die in het gehele eurogebied geldig

zijn. Bruno Ninaber van Eyben ont-

wierp de nationale zijde van de

Nederlandse euro, waar Koningin

Beatrix op staat.

De munten van 1, 2, en 5 eurocent

zijn roodachtig van kleur. Ze zijn

gemaakt van staal met een laagje
koper. De munten van 10, 20 en 50

eurocent zijn geelachtig ('Nordic

gold', een legering van 89% koper,

D E E U R O C H E C K L I S T

Heeft u stappen ondernomen om de

bedragen in de arbeidscontracten, in de

salarisschalen en in de pensioenregelingen

in euro's om te zetten?

CH ja C nee

Juridische aspecten
Heeft u onderzocht in welke munteenheid

de contracten zijn opgemaakt die binnen

het bedrijf een rol spelen?

Cl ja J nee

Zijn deze contracten

opgesteld?

J nee

onder EU-recht

D ja

Wat gaat er nu eigenlijk in mijn
bedrijfsvoering veranderen en
welke actie moet ik daarvoor
ondernemen? Dat zijn de twee
belangrijkste vragen waarop u
antwoord heeft na het invullen
van de Euro-checklist voor onder-
nemers. We hebben uit de
belangrijkste hoofdstukken alvast
een aantal vragen voor u geselec-
teerd:

Strategische aspecten
Hanteert u psychologische prijzen zoals

f 2,95 of f 4,99 die na omrekening in euro

minder aansprekende getallen zullen zijn?

( l ja [ l nee
•

Houdt u zich bezig met import?

0 ja G nee

Automatisering

Heeft u geïnventariseerd welke van de

geautomatiseerde systemen financiële
gegevens bevatten?

i ja l l nee

Financiële zaken
Kiest u voor het werken met twee munt-

eenheden binnen de onderneming?

ja E] nee

Heeft u voldoende controlepunten inge-

bouwd indien ervoor gekozen is om met
twee valuta te werken?

LU ja D nee

Personeel
Heeft u besloten wanneer de salarisadmi-

nistratie overgaat op euro's?

D ja U nee

Is de continuïteit gegarandeerd van con-

tracten die niet onder EU-recht zijn opge-

steld, in verdwijnende valuta luiden en

lopen tot na 31-1-2001?

ö ja LJ nee

Kent u de antwoorden op deze vragen al?

Of wilt u nog preciezer weten waar u de

euro in uw bedrijf kunt tegenkomen?

Vraag dan de Euro-checklist voor onderne-

mers aan.

ondernemers

5% aluminium, 5% zink en 1% tin).

De muntstukken van 1 en 2 euro zijn

tweekleurig (grijs met een gele rand

resp. geel met een grijze rand). Alleen

de munten van l en 2 euro bevatten

nikkel. De Nederlandse munt van 2

euro draagt het randschrift 'God zij

met ons'.

rood
blauw
oranje
groen
geel

€ 500 paars

(mm)

120

127

133

140

147

153

160

(mm)

62

67

72

77

82

82

82

Waarde Kleur Doorsnee Dikte Gewicht Rand

(mm) (mm)

f 0,01 roodachtig 16,25 1,67 2,3 glad

€0,02 roodachtig 18,75 1,67 3,0 glad met groef

€0,05 roodachtig 21,25 1,67 3,9 glad

f0,10 geelachtig 19,75 1,93 4,1 grove kartels
10,20 geelachtig 22,25 2,14 5,7 glad met inkepingen

€0,50 geelachtig 24,25 2,38 7,8 grove kartels

€ 1,00 grijs/geel 23,25 2,33 7,5 onderbroken kartels

€2,00 geel/grijs 25,75 2,20 8,5 fijne kartel (+ tekst)

Nederland op tijd
klaar vóór de euro

Al in februari 1996 is in Nederland het 'Nationaal Forum voor de introductie van

de euro' opgericht om de overgang van gulden naar euro zo soepel mogelijk te

laten verlopen. In dit forum zitten vertegenwoordigers van grote maatschappe-

lijke organisaties in Nederland: consumenten, werkgevers, werknemers, de finan-

ciële sector en de overheid.

In het Nationaal Forum voor de introductie van de euro zijn vertegenwoordigd:

Christelijk Nationaal Vakverbond

Postbus 2475

3500 CL Utrecht

Consumentenbond

Postbus 1000

2500 BA Den Haag

Federatie Nederlandse Vakbeweging

Postbus 8456

1005 AL Amsterdam

Land- en Tuinbouworganisatie
Nederland

Postbus 29773

2502 LT Den Haag

MKB-Nederland

Postbus 5096

2600 G B Delft

De Nederlandsche Bank
Postbus 98

1000 AB Amsterdam

Ministerie van Financiën

Postbus 20201
2500 EE Den Haag

Projectbureau euro pensioenfondsen

Patrijsweg 30
2289 EX Rijswijk

Raad Nederlandse Detailhandel

Postbus 182
2260 AD Leidschendam

Unie mhp

Postbus 400
3990 DK Houten

Verbond van Verzekeraars

Postbus 93450

2509 AL Den Haag

Vereniging van Nederlandse

Gemeenten

Postbus 30435

2500 GK Den Haag

Nederlandse Vereniging van Banken Vereniging VNO-NCW

Postbus 3543

1011 AH Amsterdam

Ministerie van Economische Zaken

Postbus 20101
2500 EC Den Haag

.::*.

Postbus 93002

2509 AA Den Haag

euro
Het Nationaal Forum voor de introductie van de euro



L I T I E

POLITIEBERICHTEN TEAM ZELHEM
(HUMMELO EN KEPPEL, ZELHEM, HENGELO)

Periode 4 oktober t/m 9 oktober 2000

In de nacht van zaterdag 30 september op zondag l oktober

werden in Zelhem diverse vernielingen aangericht. Aan de

Jan Steenstraat werd een antenne van en personenauto ver-

nield. Diverse straatnaamborden en een lichtmast werden

stukgeslagen. Deze zaken zijn volop in onderzoek.

Woensdag 4 oktober:

- 's Middags reed een vrachtwagenchauffeur met zijn voer-

tuig over de Spalstraat in Hengelo. Doordat hij niet vol-

doende rechts hield reed hij er een spiegel van een tegen-

ligger af.

- Tussen 14.00 en 14.40 uur werd binnen de bebouwde kom

op de Rijksweg te Laag Keppel een snelheidscontrole

gehouden. Hierbij werden 20 overtredingen geconstateerd,

waarvan de hoogst gemeten snelheid 85 km/h bedroeg.

- Tevens werd tussen 15.00 en 15.45 uur op de Eldrikseweg

in Eldrik op snelheid gecontroleerd, hierbij reden 17 auto-

mobilisten te hard. De hoogst gemeten snelheid bedroeg

107 km/h.

Donderdag 5 oktober:

- In Keijenborg op de Kroezerijweg ontstond 's middags

een aanrijding tussen twee personenauto's. Dit werd ver-

oorzaakt doordat één van de bestuurders geen voorrang

had verleend. Beide bestuurders bleven hierbij ongedeerd.

Vrijdag 6 oktober:

- In Zelhem onstond 's middags op het kruispunt

Doetinchemseweg met de Nieuwe Steeg een kop-staart

aanrijding tussen twee automobilisten. Hierdoor onstond

aan beide voertuigen materiele schade.

- Tevens vond 's middags in Hengelo op de kruising

Spalstraat met de Sint Michielstraat een aanrijding plaats.

Dit werd veroorzaakt doordat één van de bestuurders geen

voorrang verleende. Aan beide personenauto's onstond

schade.

- Bij een bewoner aan de Spalstraat te Hengelo werd 's

nachts een damesfiets van achter de woning weggenomen.

Zaterdag 7 oktober:

- Op de Eldrikseweg te Laag Keppel week 's avonds een

automobiliste uit voor een overstekende egel. Hierdoor

raakte ze met haar voertuig in de berm en sloeg vervolgens

over de kop. De bestuurster en haar echtgenoot zijn met

letsel per ambulance naar het ziekenhuis gebracht.

Zondag 8 oktober:

- 's Middags vond in Hengelo op het kruispunt

Varsselseweg met de Kloosterweg een zwaar verkeerson-

geval plaats. Een vierspan reed tijdens een wedstrijdpar-

cours in volle draf vanaf de zandweg de verharde

Varsselseweg op, zonder daarbij eerst voorrang te verlenen

aan een naderende automobilist. Hierdoor ontstond een

aanrijding tussen beide partijen. De koetsier en opzittende

werden afgeworpen en vierspan met wagen galopeerde in

paniek verder. De koetsier met zijn drie opzittenden en de

automobilist werden met verwondingen per ambulance

naar het ziekenhuis gebracht. Tevens raakten hierbij twee

paarden gewond, waarvan één paard ter plaatse afgemaakt

moest worden.

Maandag 9 oktober:

- In de Veldhoek op de kruising Veldhoekseweg met de

Stellingweg vond 's morgens een zwaar verkeersongeval

plaats. Dit werd veroorzaakt doordat de aanhangwagen

van een vrachtwagen tijdens het remmen naar rechts week

en tegen een boom klapte. Vervolgens kwam de aanhang-

wagen op de andere weghelft. Een tegemoetkomende

automobilist kon deze niet meer ontwijken en botste hier-

tegen op. De bestuurder van de personenauto raakte hier-

bij bekneld in zijn auto. De bestuurder moest door de

brandweer Hengelo uit de auto gehaald worden en werd

met letsel per ambulance naar het ziekenhuis gebracht.

- Tijdens een snelheidscontrole op de Rijksweg in

Hummelo reden 17 bestuurders te hard, waarvan één

bestuurder met een vaart van 104 km/h voorbij kwam.

Deze controle werd gehouden tussen 12.15 en 14.30 uur.

Saskia Visscher.

ACHTERHOEKS MUSEUM 1940-1945

HENGELO GLD.
Het Bestuur van de stichting Achterhoeks Museum 1940-

1945 wil u in de gelegenheid stellen deel te nemen aan

onze jaarlijkse excursie op zondag 29 oktober 2000.
Ook dit jaar hebben we een mooi reis doel kunnen vinden

en wel het Koninklijk Leger en Wapenmuseum te Delft.

In het Legermuseum in Delft is een gevarieeerde collectie

te zien op het gebied van de militaire geschiedenis van

Nederland. Er zijn verschillende exposities ingericht in

het authentieke decor van een zeventiende eeuws gebou-

wencomplex, dat ooit in gebruik was als wapenopslag-

plaats of armentarium. Howel wapens een belangrijk deel

van de collectie vormen is er ook veel cultureel bezit als

vaandels, vertuigen, uniformen en schilderijen tentoonge-

steld. Het museum kan putten uit een verzameling van

meer dan 100.000 voorwerpen, van een pijlpunt uit de pre-

historie van 8 gram tot een Centurion-tank van 52.000 kilo

uit 1962.

Het centrale gebouw uit 1962 bevat, verspreid over drie

verdiepingen, een overzicht van de militaire geschiedenis,

de expositie voert de bezoeker per tijdvak langs de hoog-

tepunten van het militair verleden. Daarnaast geven the-

maopstellingen de bezoeker de gelegenheid meer inicht te

verwerven in de belangwekkende episodes uit de historie.

Programma:

9.30 uur vertrek per touringcar in Hengelo Gld. aan de

Raadhuisstraat t.o. Rabobank

11.45 uur aankomst Legermuseum Delft

12.00 uur eerste helft deelnemers gebruikt lunch met soep

12.00 uur tweede helft deelnemers start begeleide rondlei-

ding met nadruk op mobilisatie 1939 en de

Tweede wereldoorlog

13.30 uur wisseling groepen

15.00 uur gelegenheid om op eigen initiatief het museum

nader te bekijken of eventueel nog even een

wandeling te maken door het centrum van Delft

15.30 uur vertek terug naar Hengelo gld.

18.00 uur aankomst in Hengelo gld. - einde programma.

De kosten voor dit volledige programma zijn ƒ 60.- per

persoon. In principe gaan we met één bus, dus meld U zo

spoedig mogelijk aan. Vol is vol. Na telefonische aanmel-

ding bij Jean Kreunen (0575) 46 39 42 kunt u het ver-

schuldigde bedrag overmaken op Rabobanknr.

3274.44.312 t.n.v. Stichting Achterhoeks Museum 1940-

1945 te Hengelo Gld. o.v.v. Excursie 2000.

Laten we er samen weer een leuke dag van maken, tot

ziens.

Namens het bestuur Jean Kreunen.

ORIENTATIERIT IN HALLE
De orientatierit is op zondag 29 oktober 2000. Er kan inge-

schreven worden van 9.30 uur tot 10.30 uur en men kan

starten tussen 10.00 uur en 11.00 uur. De start is bij Manege

Eenink Nijmansdijk 15 te Halle.
Het inschrijfgeld bedraagt ƒ 10.00 per combinaite en ƒ

20.00 per aanspanning, dit kan bij be start worden voldaan.

Bij de rust is er gelegenheid wat te eten en te drinken het-

geen bij het inschrijfgeld is inbegrepen. De prijsuitreiking

vindt plaats na afloop van de rit in de foyer van manege

Eenink. Wij hopen op mooi weer en wensen iedereen een

prettige rit!

Bestuur LR Halle e.o.

GESLAAGD BENEFIETCONCERT
Op zaterdagavond 7 oktober viel er heel wat te genieten in

sporthal "De Kamp" in Hengelo Gld. Het Chr. Mannekoor

Zelhem en de Chr. Harmonie "Crescendo" uit Hengelo met

hun malletband verzorgden samen een benefietconcert ten

bate van de stichting C.O.E.H. aldaar.

Hoewel de sporthal niet vol zat was het er toch gezellig

druk. Met de door Fa. Groot Roessink gratis ter besschik-

king gestelde bloemen en planten had de hal een feestelijk

aanzien gekregen, hetgeen de sfeer uiteraard verhoogde.

Er werd bovendien gespeeld en gezongen dat het een lieve

lust was. Alle nummers werden keurig aangekondigd door

ladyspeaker Erna Wolsink, zodat het publiek goed voorbe-

reid kon luisteren. Het applaus na ieder nummer, hetzij

gezongen of gespeeld, drukte de waardering uit voor het

gebodene.

De grote toer van mannekoor en orkest samen, om en om

geleid door dirigenten Henk Peppelman en Willy Beudel,

ontving een ware ovatie, evenals de toegift door het manne-

koor met het lied "There goes my everything", waarin de

sole werd gezongen door hun dirigent en begeleid werd

door de pianiste Yvonne Beeftink.

In de pauze kreeg men de gelegenehid om via diaprojectis

nader kennis te nemen van het werk van de stichting.

Ook kon men de prachtige CD "Uit het hart" van het Chr.

Mannenkoor Zlehem kopen, waarbij per CD ƒ 10.- werd

afgedragen aan de stichting C.O.E.H. Ook van de consump-

tieopbrengst werd een gedeelte afgedragen aan het goede

doel. Al met al een zeer geslaagde avond, die gelukkig ook

financieel aan de verwachtingen heeft voldaan en de plan-

nen voor de broodnodige gaarkeuken in één van de

Roemeense dorpen verder kunnen worden uitgewerkt.

Voor diegenen die verhinderd waren deze prachtige avond

bij te wonen, maar toch een bijdrage willen leveren, volgt

hier nog het Rabobanknummer vande stichting C.O.E.H.:

32.74.52.714

23 september j.1. hebben de peuters van peuterspeelzaal

PUK een feestelijke dag mogen beleven vanwege het 25-

jarig bestaan van hun peuterspeelzaal. Mede door de gulle

bijdragen van ondernemers, ondernemingen en instellin-

gen zijn de de kosten die aan dit jubileum verbonden

waren minimaal gebleven.

De hartelijke dank gaat dan ook uit naar:

de Drievetol, tweewielercentrum Fluit, Goossens

Atomica, aannemersbedrijf Haggeman b.v., inst.bedrijf

Harco Hermans, dorpshuis de Horst, inst.bedrijf Eef

Janssen b.v., bloemsierkunst Jolanda, garagebedrijf Auto

Kemp, schildersbedrijf Bonnie Keuben, verzorgingshuis

Maria Postel, Rabobank Graafschap West, ijsboerderij

Riefel, Seezo Uniformen b.v., Troefmarkt Bremer

Supermarkt, café Winkelman.

HOMO?? EN DAN
Het lezen van dit bericht kan de aanleiding zijn om ein-

delijk eens iets met je homoseksualiteit te doen, want je

bent echt de enige niet.

Al bijna 40 jaar zijn er praatgroepen voor homo's/lesbo's

van Stichting de Kringen. In zo'n praatgroep kun je pra-

ten met mensen die in ieder geval snappen waar je over

praat. Je kunt namelijk wel ontkennen datje homoseksu-

ele gevoelens hebt maar je zult al wel hebben ervaren dat

zoiets niet zomaar overwaait. Je kunt een weg vinden om

er op een goede manier mee om te gaan en het een plaats

te geven in je leven, het is nu eenmaal iets dat bij je hoort

en dat is geen drama. Je kunt pas gelukkig borden als je

jezelf kunt zijn! En als je denkt; een praatgroep dat kl inkt

zo zwaar, dat is het dus niet, het is ook een hoop gezel-

ligheid. Een praatgroep kan een middel zijn om te erva-

ren dat je niet alleen staat.

Verschuil je niet langer, want dat is niet echt nodig.

Voorinformatie en aanmelding van deze praatgroepen

kun je bellen met:

- Vrouwen en meiden; (0315) 68 32 49 (Rie-Anne)

- Biseksuele mannen; (0573) 45 23 75 (Wim)

- Mannen vanaf 25 jaar; (0314) 36 63 45 (Frank)

regio Terborg/Gendringen e/o

- Jongens tot 25 jaar; (0314) 39 01 04 (Tonny)

- Mannen vanaf 25 jaar; (0314) 34 56 08 (Peter-Jan)

regio Doetinchem/Liemers

DAMCLUB HENGELO GLD
Bondscompetitie: DCH 2 speelde thuis tegen het 2e team

van DSD Dinxperlo-Sinderen. Het werd een spannende

wedstrijd tot in de laatste minuut totdat H. Weijkamp het

7e punt binnenhaalde met een remise. Daarvoor hadden

R. Hesselink en H. Zonneberg al gewonnen en hadden G.

Kreunen en H. Tekelenburg remise gespeeld. Door deze

overwinning met 7-5 blijven zij gelijk staan met DCH 3

dat eveneens met 7-5 wist te winnen in Warnsveld tegen

DZW 2. Deze overwinning kwam tot stand door winst

van H. Lansink, H. Groeneveld en Y. Schotanus en remi-

se voor L. Koldenhof. Beide teams staan nu op een

gedeelde 3e plaats met 2-3 in de 2e klasse van district

Oost.

Het Ie team haalde haar Ie punt binnen in Dinxperlo.

Daar was DSD l de tegenstander van DCH l, welke goed

uit de startblokken kwam, maar waar ook spelers van

DCH op dreef waren, met name J. Vos en H. Luimes die

beide wonnen. Remises voor E. Hoebink, J. Heijink, A.

Hoebink en H. Vos. DCH l staat onderin de Ie klasse met

3 andere teams met l punt uit 2 wedstrijden

DCH 5 ontving thuis het veel sterkere BDV 2, dat vorig

seizoen degradeerde uit de 2e klasse. Doordat dit seizoen

de 3e en 4e klasse zijn samengevoegd is soms het klas-

severschil erg groot, maar verandert volgend seizoen

weer. Hierdoor verloor men kansloos met 1-7. Er was

alleen remise voor B. Rossel.

Onderlinge competitie:

J. Heijink-A. Hoebink 2-0. G. Halfman-H. Zonnenberg

2-0, J. Schabbink-B. Rossel 1-1, E. Brummelman-J.

Wentink 1-1, G. Wentink-A. Groot Kormelink 0-2, R.

Hesselink-B. Harkink 2-0, H. Luimes-E. Hoebink 1-1.

Standen:

Groep A: E. Hoebink en J. Vos beiden 4-6,

Groep B: l B. H. Lansink 3-4, 2 R. Hesselink 2-3

Groep C: l E. Brummelman 5-7, 2 B. Rossel 4-6,

3 H. Groeneveld 4-5.

Donderdagavond, damavond, ook iets voor u. Een ieder

is van harte welkom op onze clubavond donderdags-

avonds vanaf 19.45 uur in clublokaal 't Hoekje,

Spalstraat l te Hengelo Gld.



De diëtiste informeert

Voedingsvezels en trage stoelgang

Voedingsvezel is de verzamelnaam voor een aantal stoffen die zich
in de wand van planten bevinden. Ze geven, stevigheid en vorm
aan de plant en zijn voor de mens niet te verteren. Er zijn verschil-
lende soorten voedingsvezel, die zijn onder te verdelen in de in
water oplosbare en de niet-oplosbare vezel. Elke soort heeft een
verschillende werking.
Oplosbare vezel zit vooral in groenten, fruit en peulvruchten.
Oplosbare vezel heeft een gunstig effect op de stoelgang. In de
dikke darm bewerken de daar aanwezige bacteriën deze vezels.
Hierbij komen stoffen vrij die de darmbeweging stimuleren. Ook
zorgen deze vezels ervoor dat de ontlasting soepel en volumineus
blijft. In geval van diarree werken oplosbare vezels eveneens posi-
tief ze zorgen ervoor dat de ontlasting niet té dun wordt. Van deze
soort vezel is verder vooral de gunstige invloed op het cholesterol-
en het glucosegehalte van het bloed bekend.
Niet-oplosbare vezel bevindt zich voornamelijk in volkoren graan-
produkten, met name in tarwe. In het darmkanaal zuigt deze vezel-
soort als een spons water op en houdt dat ook vast. Daardoor blijft
de ontlasting soepel en zacht en passeert het spijsverteringskanaal
met gemak.

Als de ontlasting hard is, de hoeveelheid gering en als de darmen
zich minder dan drie keer per week legen, dan spreekt men van
verstopping, ook wel obstipatie, constipatie of vertraagde stoelgang
genoemd.

Maatregelen ter bevordering van een goede darmpassage:
Zorg voor een voeding die voldoende voedingsvezel bevat.
Breng regelmaat in het eetpatroon, dat wil zeggen in ieder
geval drie hoofdmaaltijden.
Sla het ontbijt niet over.
Drink voldoende vocht, dat wil zeggen 2 liter per dag.
Geef gehoor aan aandrang om naar het toilet te gaan.

De dikke darm maakt een speciale beweging als hij voedselresten
kwijt wil raken. Dat voelt U als een lichte aandrang. Negeer deze
aankondiging niet en ga direct naar het toilet. Gun Uzelf de tijd. Wie
vaak niet "luistert" naar dit signaal, loopt de kans dat deze ontlas-
tingsreflex op den duur verdwijnt. Ook de houding op het toilet kan
van invloed zijn. Een niet te hoog toilet en een wat gehurkte hou-
ding kan het ontlasten bevorderen.

Zorg voor voldoende lichaamsbeweging. Dit helpt uitstekend
voor een goede stoelgang. Loop, wandel, fiets of sport zoveel
als U kunt- niet alleen in het weekend, maar liefst dagelijks. Dat
is meteen goed om wat te ontspannen, want spanning, stress
en nervositeit hebben een nadelige invloed op de darmen.

Meer informatie:
Mevr. F. Lamers, diëtiste
ledere donderdagmiddag aanwezig in de apotheek te Hengelo (GLD)
Gaarne vóóraf een afspraak maken via de apotheek (tel.: 0575^461010)
Mocht U op donderdagmiddag verhinderd zijn, dan is in overleg een
ander tijdstip bespreekbaar.
De eerste twee algemene voedingsadviezen zijn gratis.

Champignon, van duivelscreatie
tot veelzijdige smaakmaker

Egyptische farao's zagen ze als godenvoedsel, de Ro-
meinen dachten dat ze kracht gaven en in de Middel-
eeuwen was men er van overtuigd dat paddestoelen alles
te maken hadden met heksen en tovenaars. Men geloof-
de zelfs dat paddestoelen creaties van de duivel waren.
Tegenwoordig staan paddestoelen bekend als veelzijdige
smaakmakers. Met een beetje fantasie tover je padde-
stoelen om tot verrassende gerechten.

Ontdekking
De champignon is de meest
populaire paddestoel. Een
meloenkweker in de buurt
van Parijs was de ontdekker.
Hij vond in 1650 champig-
nons, die spontaan op de
afgewerkte mest van zijn
meloenteelt groeide. Volgens
de overlevering introduceerde
deze man champignons als
exotische lekkernij in exclusie-
ve Parijse restaurants. Het zou
nog even duren, voordat de
champignon in ons land
bekendheid kreeg.

De teelt vond toen plaats in
de mergelgrotten in Limburg,
waar champignons door het
vochtige koele klimaat prima
groeien. In het begin werden
champignons alleen gegeten
door de rijken en waren ze
net zo exclusief als kaviaar dat
nu nog is. Pas halverwege de
vorige eeuw begon de cham-
pignon aan zijn opmars in
Nederland. Tegenwoordig
worden champignons op een
speciale voedingsbodem ge-
kweekt.

Familieleden
De witte champignon heeft
inmiddels gezelschap gekre-
gen van andere familieleden,
zoals de reuzechampignon,
de kastanjechampignon en de
Portabella. De reuzechampig-
non is een extra grote cham-
pignon. Reuze geschikt om te

vullen met bijvoorbeeld krui-
denboter, kaas, vis of gehakt.
De kastanjechampignon heeft
een lichtbruine hoed en een
nootachtige smaak. Het is na
de witte champignon de
meest gekweekte paddestoel
in Nederland. Geblancheerd
of gebakken smaken kastanje-
champignons heerlijk in sala-
des met noten. Vul ook eens
een tortilla met roergebakken
kastanjechampignons. Porta-
bella is de naam van de grote
kastanjechampignon. In plak-
jes gesneden kan deze grote
champignon worden gebak-
ken of gegrilleerd. De Porta-
bella is heel geschikt om te
vullen. Naast verse champig-
nons zijn er ook volop cham-
pignons in blik, pot en diep-
vries verkrijgbaar. Altijd han-
dig een voorraadje in huis te
hebben. Alledaagse soep of
saus wordt zo op eenvoudige
wijze iets bijzonders.

Voor meer tips en verras-
sende recepten kunt u
contact opnemen met het
PR Bureau Champignons,
tel: 079 3470815, e-mail:
prbc@groentenenfruit.nl.

(lunch- of voorgerecht voor 4 personen)

Boodschappen: 4 Portabella's of 8 reuzechampig-
nons, een beetje olie, 100 g mager spek in reepjes, 4
eieren, peper, zout, 1 eetlepel fijngehakte peterselie
of bieslook

Bereiding: Warm de oven voor op 200 graden. Veeg
de Portabella's schoon. Snij de stelen uit de hoeden.
Hak de stelen fijn. Bestrijk de PortabeHa's met olie.
Leg de Portabeüa's op een ingevette bakplaat. Schuif
de Portabella's ongeveer 10 minuten in de oven. Bak
de reepjes spek in een koekenpan bijna knapperig. Bak
de fijngehakte champignonstelen even mee. Klop in
een kom de eieren met peper, zout en fijngehakte
peterselie los. Schenk het eimengsel bij de spekjes in
de pan en laat het ei ai roerende langzaam stollen.
Haal de Portabella's uit de oven. Vul de Portabella's
met het roerei en snij ze doormidden.


